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Azienda socio-sanitaria locale

Prevenzione de� T�more de� Co�on-Retto

Individuare precocemente un tumore può fare la di�erenza.

Il Servizio Sanitario Nazionale o�re screening gratuiti, sicuri,

attendibili per la prevenzione del tumore del Colon-Retto.

Aderisci all’invito, non rinviare l’appuntamento con la salute!

Scopri di più su: salute.gov.it

Campagna di sensibilizzazione per la prevenzione del tumore

del colon-retto promossa dalla ASL di Nuoro



Screening per la diagnosi
precoce del tumore

del Colon-Retto
Si rivolge a uomini e donne di età 

compresa tra i 50 e i 69 anni e preve-
de l’esecuzione di un test per la ricer-
ca del sangue occulto nelle feci 
(SOF) ogni due anni. In caso di positi-
vità la persona viene invitata ad 
ulteriori esami di approfondimento 
(colonscopia).
Se l’esame risulta normale il centro 

screening invia l’esito per posta con il 
consiglio di ripeterlo dopo due anni.

Cos’è l’esame per la ricerca del 
sangue occulto fecale?

L’esame del sangue occulto nelle 

feci consiste nella ricerca, compiuta 
attraverso metodologie diverse, di 
tracce di sangue non visibili a occhio 
nudo in un piccolo campione di feci. 
Va effettuato anche in assenza di 

disturbi intestinali perché i tumori del 
colon retto spesso non danno alcun 
disturbo per anni.
Uno dei segni più precoci di un 

tumore o di un polipo intestinale è 
però, proprio il sanguinamento, invisi-
bile ad occhio nudo anche diversi 
anni prima della comparsa di qualun-
que altro sintomo.

Sono interventi di sanità 
pubblica, affidabili e sicuri, 
offerti gratuitamente ai 
cittadini tramite un percorso 
organizzato di presa in carico. 
Mirano ad individuare preco-
cemente un tumore o i suoi 
precursori. Sono un Livello Essen-
ziale di Assistenza (LEA) e devono 
essere attuati in tutto il territorio 
Nazionale.

Gli screening oncologici:


