
Dipartimento Salute Mentale e 

Dipendenze – ASL Nuoro 
 

 

 

“Dall’individuo alla famiglia - I Disturbi dell’alimentazione nel Sistema Familiare” 

 

Nuoro, 22 maggio 2023 

Sala conferenze Ospedale San Francesco 

 

Programma 
 

8.30-9.00 – Registrazione partecipanti 
 

9.00-9.15 – Presentazione -  Obiettivi del corso  

 
9.15-11.15 – “La comprensione del DNA adolescenziale in chiave soggettiva e relazionale. Il corpo 

pattumiera” -  Dott.ssa Antonella Scalise 

11.15-11.30 - Pausa 

11.30-13.00 - “Disturbo alimentare e sistema familiare. Confini e alleanze” -  Dott.ssa Valentina Danzi 

 
13.00-13.30 - Pausa pranzo 

13.30-14.30 - Discussione con i docenti 

 14.30- 16.00 – “Il transgenerazionale nelle famiglie con DNA” – Prof.  Carmine Saccu 

16.00-17.30 - Presentazione dell’attività dei gruppi con i familiari dei pazienti con DNA e discussione. 

 

17.30 -18.00 – Test Ecm e chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 DOCENTI 

Prof. CARMINE SACCU – Neuropsichiatra e Psicoterapeuta. Direttore della Scuola Romana  di Psicoterapia 

Familiare. 

Dott.ssa Valentina Danzi -  Docente   - Scuola Romana di Psicoterapia Familiare 

Dott.ssa Antonella Maria Scalise -  Dirigente Psicologa CSM di Crotone – Responsabile Area per la diagnosi 

e il trattamento dei DCA – Docente Scuola Romana di Terapia Familiare 

 

 RESPONSABILE SCIENTIFICO Dott.ssa   Antonella Denti  - Responsabile f.f   - CSM – Asl Nuoro 

 

TUTOR Dott.ssa Daniela Seddone – Psicologa - SC Neuropsichiatria  -  ASL Nuoro  

 

 

PARTECIPANTI PREVISTI N. 60 OPERATORI TRA LE SEGUENTI PROFESSIONI:  

Medico, Psicologo, Biologo,  Infermiere,  Educatore Professionale, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, 

Dietista, Assistente Sociale. 

ISCRIZIONI  Scaricare  il modulo scaricato dal link  www.aressardegna – formazione – modulistica –  

modulo di iscrizione ai corsi. Da inviare alla  mail formazione.nuoro@aressardegna.it  

Le iscrizioni verranno accolte in ordine di arrivo. Scadenza iscrizioni 18 maggio 2023 ore 13.00.  

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SC Formazione e Accreditamento ECM - Ares Sardegna 

Dr.ssa Maria Teresa Selloni   - mariateresa.selloni@aressardegna.it – TEL 0784 240 177  

 

Crediti ECM Richiesti 
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