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ACCORDO PER LO SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITÀ EXTRA RETE FORMATIVA  

PER MEDICI IN FORMAZIONE SPECIALISTICA  

 

La Sapienza, Università di Roma, nella persona del Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa Prof. Marco Paoloni  

E 

La Struttura Complessa di Riabilitazione della ASL N.3 di Nuoro con sede legale in Nuoro in 

Via Demurtas n.1, rappresentato dal Direttore Generale Dott. Paolo Cannas.  

stipulano il seguente accordo per lo svolgimento dell’attività extra rete formativa della 

Dr.ssa RUIU Pierangela nata a Nuoro (NU) il 26.06.1992 – C.F.: RUIPNG92H66F979V 

indirizzo mail: pierangela.ruiu@gmail.com - cell.: 3474806035, iscritta al IV° anno della 

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa - Sapienza Università di Roma 

La Struttura Complessa di Riabilitazione della ASL N.3 di Nuoro accoglie la Dott.ssa 
Pierangela Ruiu medico in formazione specialistica, per il periodo da giugno 2023 ad 
ottobre 2023 presso la propria struttura al fine del raggiungimento degli obiettivi 
formativi e per lo svolgimento delle attività professionalizzanti descritte nel seguente 
programma formativo individuale: 
 
- Conoscenze, abilità e competenze che ci si prefigge di acquisire:  
Acquisizione delle competenze nella gestione del paziente con patologie del sistema 
locomotore (protesi d’anca, ginocchio, amputati, traumi), del sistema nervoso (esiti di 
ictus, traumi cranio-facciali, lesioni midollari, malattie neurodegenerative) dell’apparato 
respiratorio e cardiovascolare. Gestione del paziente con disabilità minimali e complesse, 
temporanee e/o permanenti. Acquisizione competenze nella gestione della visita fisiatrica 
con inserimento dello specializzando nel lavoro di equipe e nella valutazione del paziente 
nel percorso riabilitativo. 
 
- Piano delle attività formative del periodo di formazione:  
Tutoraggio con attività di approfondimento clinico-riabilitativo da parte dei medici 
firmatari nella gestione dei pazienti nelle prestazioni ambulatoriali (con prescrizione di 
trattamento riabilitativo e diagnosi clinica). 
 
- Sede e denominazione della Unità organizzativa  
Struttura Complessa di Riabilitazione della ASL N.3 di Nuoro con sede legale in Nuoro in 

Via Demurtas n.1  

-         Modalità di supervisione e valutazione delle attività formative:  
Tutor di riferimento: Dott.ssa Maria Barracca 
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I medici firmatari instaureranno incontri periodici con lo specializzando, per monitorare le 

abilità e competenze acquisite e riferiranno al Direttore della Scuola circa il livello di 

apprendimento raggiunto e le eventuali criticità riscontrate. 

La copertura assicurativa è a carico del medico in formazione specialistica Dr.ssa 

Pierangela Ruiu. 

 

A conclusione del periodo di attività extra rete formativa, la Struttura Complessa di 

Riabilitazione della ASL N.3 di Nuoro, rilascerà la certificazione dell’attività formativa 

svolta dal medico in formazione Dr.ssa Pierangela Ruiu, redatta secondo lo schema 

allegato. 

 

Firma del Direttore della Scuola di Specializzazione in  
Medicina Fisica e Riabilitativa 
Prof. Marco Paoloni        
_________________________________ 
 
 
Il Direttore Generale della ASL N.3 di Nuoro 
Dr. Paolo Cannas 
 
_________________________________ 
 
 

Roma, 01 Giugno 2023 

 


