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GIUSEPPINA GREGU

ITALIANA

Dal 04/02/2021 fino al 12/06/2023 ha ricoperto I'incarico di direttore ff
della SC di Medicina e Gastroenterologia del P.O "San Francesco” di

Nuoro;
Dal 01/03/2021 responsabile del Reparto Internistico (UU.OO di Medicina e Geriatria
accorpate) del P. O San Francesco fino al 23/12/2021
eDal 24/10/2020 fino al 28/02/2021 ha lavorato presso la SC di Malattie
infettive3/Covid3 del P.O “San Francesco" di Nuoro
dal 24/05/1999 lavora presso 'U.O. di Medicina del P.O. “San Francesco” in
qualita di dirigente medico di | livello ASL 3 - Nuoro
dal 25/10/1998 al 23/05/1999 con rapporto a tempo determinato in selezione nella
ASL n°1 di Sassari ,presso il Pronto Soccorso del P.O. "SS Annunziata”
dal 07/07/1998 al 24/10/1998 con rapporto a tempo determinato c¢/o ASL2 di Olbia
come dirigente medico presso la U.O. di Medicina del P.O. di Tempio Pausania
(OT)
rapporto di medico convenzionato con la ASL 3 di Nuoro in qualita di dirigente

medico di continuitd assistenziale presso la guardia medica di Macomer - Fonni -



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corsi di aggiornamento
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da dicembre 1993 a maggio 1994 e da ottobre 1997 a febbraio 1998

* Rapporto di medico convenzionato con la ASL 2 di Olbia ed in qualita di medico di
guardia turistica presso la sede di Golfo Aranci - giugno-settembre 1993

¢ in qualitd di guardia medica, dipendente del Ministero di Grazia e Giustizia, ha
lavorato come medico supplente presso la casa Circondariale di Badu e’ Carros ,
Agosto 1993 ;

ha prestato servizio in qualita di guardia medica presso I'aeroporto di Olbia dal 1 maggio

al 31 agosto del 1993;

Anno 1992: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I' Universita degli studi Sassari,
discutendo la tesi “Valutazione clinica di un nuovo trattamento immunosoppressorio
intensivo in corso di Malattia di Schonlein-Henoch”, riportando la votazione di 110/110."
Anno 1997: Specializzazione in Gastroenterologia ed endoscopia Digestiva presso I
Universita di Sassari, Facolta di Medicina e Chirurgia discutendo la tesi “Gradiente porto-
epatico ed emodinamica portale in paziente con cirrosi di tipo C" riportando la
votazione di 50/50 e lode

2013 -Ha conseguito il Master di MANAGMENT SANITARIO di Il livello per

DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA (MaDiSCo) presso I'Universita “Carlo

Cattaneo * di Castellanza (LIUC). (1500 ore) liucbs@pec.liuc.it

Formazione manageriale per il miglioramento qualitativo dei servizi e delle
prestazioni nel sistema sanitario: Progetto "Alessandro Fleming" -
Accreditato dalla Regione Sardegna -Organizzato da Azienda Ospedaliera di
Cagliari e tenutosi a Nuoro 2014 -2015

2021- Corso di Formazione Manageriale per Direttori e Responsabili di strutture
complesse e semplici dipartimentali ospedaliere. Da Aprile a Luglio 2021 ha
frequentato il suddetto corso ( Id evento 3405, accreditato per 50 crediti formativii)
organizzato da ATS Sardegna -ASSL Nuoro SC Formazione, ricerca e cambiamento

organizzativo con consegna dell'elaborato finale Project Work dal titolo
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Cagliari il 15/06/2013 “ OTTIMIZZARE IL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON MALATTIE
INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI" avente come obiettivo didattico/formativo
generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza, profili di cura.

“Hepatology Perspectives 2013 — Ottimizzazione nella gestione dei pazienti con Epatiti, dalla
diagnosi al trattamento. Dalla teoria alla pratica " Grottaferrata il 18 /12/2013

2014. Giornata di formazione obbligatoria: PIANO TRIENNALE PREVENZIONE CORRUZIONE
2014/2016

19-22 MARZO 2014 20°CONGRESSO NAZIONALE DELLE MALATTIE DIGESTIVE- NAPOLI

3-4 Ottobre 2014 “Criticita emergenti e prospettive diagnostico-terapeutiche nelle malattie
infiammatorie croniche intestinali” CAGLIARI

17 ottobre 2014" Aspetti clinici, gestionali e legali nel management del paziente con epatite B".-
SASSARI.

19-20 marzo 2015 Question time: “ Ottimizzazione della terapia per HBV" BERGAMO

19/12/2015 Hepic: Managment dell'epatite B e C -ORISTANO

29/01/2016 1BD REWIND -MILANO

20-21 maggio 2016 EXHPO_Expertise in hepatitis. Perspectives and opportunities. Giardini
Naxos —Taormina

30 maggio 2017- Posizionamento del catetere venoso centrale con guida ecografica- Nuoro
Centro SIMANNU dellAILUN.

21-23 Settembre 2017 Disturbi cronici gastrointestinali- ROMA .

Formazione generale-Art 37 D.Lgs81/2008AccordoStato Regioni del 21/11/2011- 27/11/2021

“PNRR e PDTA: un percorso per la presa in carico del paziente con
malattia di Wilson” avente come obiettivo formativo: Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili

di assistenza .Profili di cura. Cagliari 15-16 settembre 2022,

In qualita di relatore ha partecipato:



o il 24/04/2004 Incontro medici pazienti sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali tenutosi
a Nuoro presso P.O. “San Francesco

o 19 Maggio 2012 al “Progetto Ulisse .Viaggio tra le comorbidita: Medicina di iniziativa per un
modello di salute sostenibile. Orosei (NU)

e 28/04/2015 al "Progetto Cristal: Iperuricemia cronica con e senza deposito di urato: dalla
clinica alla farmacoeconomia. L'evoluzione delle conoscenze sull'acido urico. NUORO

o 17/10/2017 all'Incontro “Immunotherapy for Head and neck cancer” con la relazione “Gestione
delle tossicita gastroenterologiche da immunoterapia” Su Gologone -Oliena

o Congresso Regionale FADOI 2017 con la relazione "HBV e HCV, up date in terapia antivirale”
Alghero 01/12/2017

e Moderatore al trisocietrario AIGO-SIED-SIGE Novembre 2022

ibblicazioni

e Deplano A, Migaleddu V., Casu A., Strusi G.P., Tocco A., Fanciulli G, Garrucciu G.,
Gregu G., Multinu C., Piredda M., Ogana G., Delitala G., Realdi G., Solinas A.-
“Hepatic hemodinamic and liver function: comparisonof a six months-course of
nadolol and octreotide”. Proceeding of Gastroenterology week 79° Falk Symposium
on Portal Hypertension-Freiburg (Germany) 1994.

e Deplano A, Migaleddu V., Casu A., Strusi G.P., Tocco A., Cassisa L., Pala M., Cau
G.P., Gregu G., Multinu C., Piredda M.,Zaru S., Delitala G., Realdi G., Solinas A.-
Hemodynamic effects of nadolo and octreotide: comparison of a six months course in
patients with portal hypertension”.The [talian journal of Gastroenterology- Vol
26:200 1994.

e Deplano A, Migaleddu V., Casu A., Strusi G.P., Tocco A., Cassisa L., Pala M., Cau
G.P., Gregu G., Multinu C., Piredda M.,Zaru S., Delitala G., Realdi G., Solinas A.-
Hemodynamic effects of nadolol and octreotide: comparison of a six months course
in patients with portal hypertension”.-Hepatology 20:342 abs 987 1994.

e Deplano A, Migaleddu V., Casu A., Strusi G.P., Tocco A., Fanciulli G., Garrucciu G.,
Gregu G., Multinu C., Piredda M.,Ogana G., Delitala G., Realdi G., Solinas a. A
hemodynamics and liver function: comparisOn of a six month-courseof nadololo and
octreotide. In Proceedings of Gastroenterology Week. 790 Falk Symposium on Portal

Hypertension. Freiburg, Germany 1994

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[Gregu Giuseppina ]



Pagina 5 - Curriculum vitae di
[Gregu Giuseppina |

Migaleddu V., Deplano A, Pischedda A., Solinas A., Picciau M., Gregu G., Canalis
G.C..”Discrepancy between portal vein flow velocity and hepatic portal vein gradient
in patient with cirrhosis”. Giornale italiano di ultrasonologia n 7: 148, 1996.

Migaleddu V., Deplano A, Pischedda A., Solinas A., Picciau M., Gregu G., Canalis
G.C..”Discrepancy between portal vein flow velocity and hepatic portal vein
gradient in patients with cirrhosis” ECR 97 European Congress of Radiology,
Vienna 2-7 marzo 1997

G.Nuvoli, A. Bertoncelli, G.Garrucciu, B. Branca, G.Gregu, G. Delitala, A. Carcassi.
“Studio capillaroscopico in pazienti con crioglobulinemia mista essenziale”.
Convegno Nazionale Crioglobuline e HCV: opinioni a confronto. Napoli 3 maggio
1997

Migaleddu V., Deplano A, Solinas A.,Virgilio G., A. Pischedda, G. Gregu, Multinu
C., Piredda M _,B. Branca, Ogana G., G. Garrucciu, G.C. Canalis. “Gradiente
pressorio porto-sovra-epatico ed indice di congestione in pazienti con cirrosi di tipo
C”. Congresso nazionale SIUMB, XIII Giornate internazionali di Ultrasonologia;
Palermo 8-12 novembre 1997

Deplano A, Migaleddu, Garrucciu G., Gregu G., Multinu C., Piredda M., P.A. Cossu,
A.Tocco, A. Solinas. “Porto-hepatic gradient and portal hemodynamics in patients
with cirrhosis type C”. AASDL Chicago 6-12 novembre 1997.

Deplano A, Multinu C, Gregu G. Azara V, Tocco A, Carcassi A, Solinas A.
Assessment of variceal pressure with an endoscopic balloon: effects of
pharmacological therapy. In: Proceedings of the 49thMeeting of the American
Association for the Study of the Liver. Chicago. Hepatology 1998;abs 1565

Deplano A, Migaleddu V, Pischedda G, Garrucciu G, Gregu G, Multinu C, Piredda
M., Toeco A, Urigo F, Cossu PA, Solinas A. Portohepatic gradient and portal
hemodynamics in patients with cyrrhosis due to hepatitis C virus infection. Digestive
Disease Sci 1999 Jan;44(1):155-62 9952237 (P,S,E,B)

G. Gregu , G. Caddeo, S. Cambule , S.L. Calvisi, A.R. Fancello, R.M. Patteri, C.
Satta , F. Arcadu “ CMV “colitis “ FADOI XXI congresso nazionale ROMA
14-17 Maggio 2016

S.L. Calvisi M.I. ,Borrotzu, G. Caddeo , S. Cambule , A.R. Fancello G. Gregu,



R.M. Patteri , C. Porcu, M.F. Pruneddu, G.Sale, C. Satta , F. Arcadu “ Human
chitotriosidasi:a new biomarker for diagnosis, disease activity and clinical stage in
sarcoidosis” FADOI XXI congresso nazionale ° ROMA 14-17 Maggio 2016-
[talian Journal of medicine volume 10 suppl 2 pg 17

e S. Cambule M.I. ,Borrotzu, G. Caddeo, S.L. Calvisi , A.R. Fancello, G. Gregu,
R.M. Patteri, C. Porcu, M.F. Pruneddu, G.Sale, C. Satta, F. Arcadu * Secondary
sclerosing cholangitis in patient with drug induced liver injury. Case report.” FADOI
XXI congresso nazionale ° ROMA 14-17 Maggio 2016- Italian Journal of
medicine volume 10 suppl 2 pg 18

e C. Porcu, G.Sale, ,M.I. ,Borrotzu , G. Caddeo, S.L. Calvisi , S. Cambule , A.R.
Fancello, G. Gregu, R.M. Patteri, , M.F. Pruneddu, C. Satta, F. Arcadu “ Niente

€ come sembra.”Fadoi XXI congresso nazionale © ROMA 14-17 Maggio 2016

Gregu G. ,S.L. Calvisi, S. Cambule , A.R. Fancello, R.M. Patteri, M.[.Borrotzu , C.
Porcu, ,M. F. Pruneddu, G.Sale, C. Satta , F. Arcadu, * Enteropatia simil celiaca

da Olmesartan”. Poster al XXII Congresso Nazionale FADOI 2017 -Napoli

S.L. Calvisil, M.I. Borrotzu, G. Caddeo, S. Cambule A. Fancello, G. Gregu, R.M.
Patteri, C. Porcu, M.F. Pruneddu, G. Sale, C. Satta,F. Arcadu. “Sweet’s syndrome: a
spectrum of unusual clinical presentations “ Poster al XXII congresso Nazionale
Fadoi Sorrento 13-16 maggio 2017

e S.L. Calvisi, M.I. Borrotzu, G. Caddeo, S. Cambule , A. Fancello,G. Gregu , R.M.

Patteri, C. Porcul, M.F. Pruneddu G. Sale, C. Satta, F. Arcadu “Two cases of Still’s
disease adult onset” Poster al XXII congresso Nazionale Fadoi Sorrento 13-16
maggio 2017

e S. Cambule , M.L. Borrotzu, S.L. Calvisi, A.R. Fancello , G. Gregu ,R.M. Patteri, C.

Porcu, M. Pruneddu, G. Sale, C. Satta, F. Arcadu “An unusual case of heart failure”

Poster al XXII congresso Nazionale Fadoi Sorrento 13-16 maggio 2017

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA italiano
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ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

AL CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Inglese

buono
buono
buono

Gestione del paziente, in autonomia e in equipe, in regime di ricovero ordinario, di
day hospital e ambulatoriale, arricchita da esperienza e competenze acquisite nell’arco
dell’esperienza lavorativa maturata negli anni

Buone capacita relazionali acquisite con ’intensa attivita a contatto con i pazienti e
colleghi.

Presidente del Consiglio di Istituto “ITC Chironi” di Nuoro dal 2016 al 2019.
Rappresentante nel Consiglio di classe del liceo Scientifico “E.Fermi “negli anni 2021-
22 e 2022-23

Dal febbraio 2021 ha diretto come direttore ff I’U.O di Medicina e Gastroenterologia
del P.O “San Francesco di Nuoro fino al 12/06/2023. Dal marzo 2021 ha diretto le

UU.OO di Medicina e Geriatria accorpate nel Reparto Internistico fino al 23/12/2021
risoltosi con la separazione delle due <UU.OO..

e Competenze nella gestione di conflitti interni a gruppi stabili o temporanei
acquisite ed esercitate nella gestione dei gruppi di lavoro nella attivita lavorativa

e  competenza nella programmazione monitoraggio e verifica del lavoro dei
collaboratori acquisite ed esercitate durante I’attivita delle proprie funzioni

Buona capacita nell’utilizzo della strumentazione informatica e tecnologica in
dotazione



PATENTE O PATENTI Patente B
ULTERIORI INFORMAZIONI e Socio AISF (Associazione Italiana Studio del Fegato) dal 1993

e Socio SIED (Societa Italiana Di Endoscopia Digestiva) dal 1997 al 2006

e Socio SIGE (Societa Italiana di Gastroenterologia) dal 1998 e consigliere nel
2016.

e Socio AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri) dal 2011 e
consigliere regionale dal 2018 al 2022.

e Socio FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti)
dal 2002.

e E’ tutor per conto delle Universita degli Studi di SASSARI E CAGLIARI per
quanto concerne il tirocinio pratico obbligatorio pre abilitazione dei neolaureati in
Medicina e Chirurgia dal 2006.

e Referente delle Malattie Rare dal 2006 ¢ inserita nelle liste regionali dei
referenti per quanto riguarda il morbo di Wilson, la sdr . di BUDD.Chiari, le
alterazioni congenite del metabolismo del ferro, la Gastrite ipertrofica gigante,
Acalasia, gastroenterite eosinofila, colangite primitiva sclerosante, sprue celiaca.

e Referente regionale per il trattamento dell’Epatopatia cronica HCV relata.

FACILITATORE NELLA RETE DEL RISCHIO CLINICO DAL 2017.

Nuoro 09/08/2023 In feﬂe

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sénsi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e
delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo n°

196/2003 e successive modifiche ed integrazioni.
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