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Presenza di n. 2 istituti di pena nel

territorio dell’ASL di Nuoro (Badu e 

Carros e Mamone)

Bisogni assistenziali 

(analisi delle 

prestazioni)

Erogazione delle 

prestazioni sanitarie in 

sinergia con le norme 

dell’amministrazione 

penitenziaria 



necessitano di terapia 

riabilitativa 

15 %

affetto da disturbi di 

dipendenza e psichiatrici 

50 %

affetti da patologie croniche 

stabili che necessitano di 

monitoraggio

30%

Colonia penale di Mamone

Carcere di Badu e Carros



THANK YOU!
Do you have any questions?

• Lunghe liste di attesa
• Mancanza di corsia

preferenziale
• Prestazioni erogate su

tutto il territorio regionale
• Carenza di personale

sanitario
• Carenza di personale di 

polizia penitenziaria
• Costi elevati
• Difficoltà organizzative

Magistrato

Medico

Carcere

Infermiere

Carcere

Agenti di polizia 

Ufficio matricola

Cup

Agenti penitenziari

Medico 

specialista  

Infermiere 

Direzione 

Medica di Presidio
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«Uno spazio 
tridimensionale 

virtuale all'interno 
del quale persone 

fisiche possono 
muoversi, 

condividere e 
interagire..»

Necessità di 
garantire l’assistenza 

sanitaria in una 
realtà dove lo 
spostamento è 
problematico



Il settore sanitario è un possibile

protagonista del metaverso: uno

spazio virtuale altamente condiviso e

interattivo facilita l’accesso

all’assistenza medica, migliorandone

i risultati.





Ansia e stress

Trattamento delle malattie mentali

Riabilitazione fisica

Disturbi neurologici

Follow up delle patologie croniche in 
pazienti stabili





Definizione di un modello per l’utilizzo del metaverso in sanità

Predisposizione delle infrastrutture tecnologiche 

Definizione criteri di arruolamento  popolazione detenuta

Formazione personale 

Sperimentazione

Entro Gennaio 2024 



Miglioramento della qualità nell’assistenza 

sanitaria ai pazienti detenuti

Incremento numero prestazioni con 

migliore risposta ai bisogni di salute

Riduzione dei costi 

Incremento nella soddisfazione 

dell’utenza



Questo progetto è sicuramente uno dei progetti più

innovativi e futuristici della ASL n. 3 di Nuoro per

migliorare l’assistenza sanitaria. Con la transizione

delle cure verso la prossimità, sempre più vicini alla

casa del paziente.

Il Metaverso sarà un’esperienza sempre più reale per il futuro della

sanità, una realtà importante dove spostarsi è davvero problematico

Le nuove tecnologie e il digitale assumono una

rilevanza fondamentale.
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