FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

Fax
E-mail/PEC

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da 23/07/2015- a oggi)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 16/6/2004- 23/7/2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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GIGANTE ALFONSO

ltaliana

Incarico sostitutivo di Direzione della Struttura Semplice Dipartimentale “Malattie
Metaboliche (Diabetologia, Endocrinologia e Dietologia Clinica)” annessa al Dipartimento
strutturale delle Cure Mediche - Area Ospedaliera del. n. 938 del 23.7.2015

ASL 3 di Nuoro, Via Demurtas,1 - 08100 Nuoro

Azienda Sanitaria Locale

Dirigente Medico- Disciplina Diabetologia

Direzione con autonomia gestionale e diretta responsabilita delle risorse umane e della SSD di
Malattie Metaboliche ai fini gestionali ed organizzativi. Gestione efficace delle risorse umane,
strumentali ed economiche attribuite con compiti di verifica e controllo del corretto espletamento
delle attivita del personale assegnato e dei provvedimenti disciplinari. Responsabilita della
gestione e attuazione del controllo dei rischi, di formazione e aggiornamento dei percorsi
diagnostico terapeutici e delle procedure interne. Responsabilita nella valutazione della
performance del personale assegnato in relazione agli obiettivi e e diretta responsabilita nel
raggiungimento degli obiettivi di performance assegnati dalla direzione aziendale.

Viste specialistiche diabetologiche, consulenze ai reparti, certificazioni e prescrizioni presidi,
rapporti con gli stakeholders istituzionali ed il Terzo settore. Referente Regionale per la
prescrizione dei microinfusori e sensori.

Coordinamento delle attivita assistenziali e formative diabetologiche territoriali di Sorgono e
Macomer.

Unita Operativa di Diabetologia dell’Ospedale “Cesare Zonchello” di Nuoro
ASL 3 di Nuoro, Via Demurtas,1 - 08100 Nuoro

Azienda Sanitaria Locale



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 29/10/1994 — a 16/6/2004)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

 Date (1990-1992)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da1991 a 1992)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da1991 a 1992)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Dirigente Medico di Diabetologia

Compiti professionali con ampi ambiti di autonomia nel campo dell’Educazione Terapeutica
Strutturata, Formazione del Personale e dei Medici di Medicina Generale. Consulenza
specialistica diabetologica per I'Ospedale e il Territorio dell’ASL 3. Coordinatore

dell” Ambulatorio dell’Educazione”. Ambulatorio del Piede. Educazione terapeutica di Gruppo
per conta dei CHO. Gestione della prescrizione della Tecnologia ai pazienti con diabete tipo 1.

Vincitore di concorso per Aiuto corresponsabile Ospedaliero di Diabetologia presso
I'Ospedale San Camillo di Sorgono (Nuoro) e dal 01.05.2003 Responsabilita direzionale della
Struttura semplice di Diabetologia facente capo al Distretto di Sorgono (Delib. n. 1205 del
15.03.2003)

U.S.L di Sorgono confluita in continuita nellASL di Nuoro

U.S.L/Azienda Sanitaria Locale

Dirigente Medico di Diabetologia

Responsabilita direzionale della Struttura semplice di Diabetologia;

Compiti professionali con autonomia nell'organizzazione e conduzione delle attivita
diabetologiche. Viste specialistiche, ambulatorio del Piede Diabetico, Diabete Gestazionale e
pregravidico, visite dietologiche, Ambulatorio per visite in pazienti con diabete in eta pediatrica,
educazione terapeutica di gruppo. Certificazioni e prescrizioni presidi per diabetici. Consulenze
ai reparti dell'Ospedale; attivita di reparto nella divisione di Medicina e al Pronto Soccorso.

Sostituzione di medico generico convenzionato dr. Cucinotta Domenico dal 7/2/1990 al
221211990, dal 3/9/1990 al 22/9/1990 dal 26/10/1990 al 4/11/1990, dal 13/5/1991 al 26/5/1991,
dal 17/6/1991 per 16 giorni, dal 22/7/1991 per 10 giorni, dal 9/9/1991 al 15/9/1991, dal
20/1/1992 al 30/1/1992, dal 28/2/1992 per 22 giorni, dal 27/3/1992 all'11/4/1992 dI 30 aprile
1992 per 20 giorni.

Medico Convenzionato prof. Cucinotta Domenico

Medicina Generale
Cure Primarie
Visite mediche, certificazioni, visite a domicilio

I116-1-1991 e I'1-4-1992 ha ottenuto due contratti a tempo determinato rispettivamente di sei
mesi e mezzo e di sei mesi con I'Universita di Messina come medico di guardia presso il
Pronto Soccorso Generale del Policlinico Universitario di Messina.

Policlinico Universitario di Messina
Universita degli Studi di Messina

Medico di Guardia presso il Pronto Soccorso
Attivita di Medico di Emergenza

Incaricato quale Medico reperibile nel Servizio di Guardia Medica nei presidi ricadenti nel
territorio del’'USL 42 per 108 ore di guardia attiva e per 'USL 38 per 410 ore

USL 42 e USL 38 Via DeGaspari,54 Giarre e Messina

USL

Medico di Guardia Medica

Attivita di Medico di continuita assistenziale in territori turistici



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (dal 6/9/2022 al 29/9/2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (dal 10/3/2022 al 16/11/2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (dal 08/04/2021 al
12/07/2021)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (dal 08/03/2015 al 22/5/2015)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (dal 27/1/2011 al 17/12/2011)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
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- LEAN Management in Sanita. ASL 3 Nuoro
- ARESSardegna Azienda Regionale Salute

- Management sistema salute, Innovazione Gestionale, e sperimentazione di modelli
organizzativi e gestionali

- Corso di Formazione Manageriale N. 24 Crediti Formativi ECM per un totale di 28 ore

- Management in Sanita. Corso di formazione in ambito manageriale e organizzativo
- ARESSardegna Azienda Regionale Salute

- Management sistema salute, Innovazione Gestionale, e sperimentazione di modelli
organizzativi e gestionali

- Corso di Formazione Manageriale N. 50 Crediti Formativi ECM per un totale di n 150 ore

- Corso di formazione manageriale per Direttori e Responsabili di Strutture Complesse
e Semplici Dipartimentali Ospedaliere

- ATSSardegna Azienda Tutela Salute ASSL Nuoro

- Management della salute, Innovazione Gestionale, e sperimentazione di modelli
organizzativi e gestionali

- Corso di Formazione Manageriale e N. 50 Crediti Formativi ECM per un totale di 60 ore

- Laformazione manageriale e il miglioramento qualitativo dei servizi e delle
prestazioni nel sistema sanitario: progetto “Alessandro Fleming” (codice n. 828
edizione 28)

- Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari

- Management della salute, Innovazione Gestionale, e sperimentazione di modelli
organizzativi e gestionali

- Corso di Formazione Manageriale e N. 42 Crediti Formativi ECM per la durata complessiva
di 28 ore

- Master Universitario di Il livello in “Psicodiabetologia: il counseling nella relazione
con il paziente diabetico”

- Universita “La Sapienza” di Roma, | Facoltd di Medicina, Dipartimento di Neurologia e
Psichiatria, Cattedra di Psicologia Clinica.

- Counseling, approccio psico-educazionale,
- Master Universitario di Il livello

Master Universitario di Il livello Direttore: Prof. Paolo Gentili Codice Corso di Studio:



nazionale (se pertinente)

+ Date (da 13/11/2003 — a 24/4/2004)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da1990 - a 1995)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da 1990 a 1992)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da 1987 a 1990)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

[Curriculum Vitae Alfonso Gigante]

15191. L attivita formativa, pari a 1500 ore di impegno complessivo, di cui 300 ore
dedicate all’ attivita di didattica frontale e 50 ore destinate alla prova finale le
rimanenti a stage, seminari e convegni

Corso in Educazione Terapeutica per Operatori Sanitari di Diabetologia basato sul
Curriculum del Diabetes Education Study Group svoltosi a Celano (AQ) nei giorni 13-15/11,
4-6/12 2003, 12-14/2 e 22-24/4 2004, per un totale di 64 ore effettive

GISED
Ascolto attivo, relazione medico-paziente, antropologia, filosofia, educazione terapeutica

strutturata
Curriculum del Diabetes Education Study Group

I 31-10-1995 specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina d’Urgenza presso
I'Universita di Messina con la votazione di 50/50 e Lode. Corso della durata di 5 anni

Istituto di Medicina Interna, Policlinico Universitario. Universita degli Studi di Messina

Studio della Medicina interna con indirizzo Medicina d’'Urgenza

Diploma di specializzazione

Vincitore di Borsa di Studio per la formazione specifica in Medicina Generale ed ha svolto ed
ultimato il tirocinio dal 15/9/1990 al 15/10/1992.

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Messina Via Neocastro is F/H
Frequenza in Medicina Generale, Chirurgia, Pediatria e Servizi Territoriali delle UU.SS.LL. della

provincia di Messina

Tirocinio per la formazione specifica in Medicina Generale secondo D.l. 10/10/1988 con la
votazione di 50/50.

I 19-9-1990 si & specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio presso ['lstituto di
Medicina Interna con il massimo dei voti 50/50 e lode. Corso della durata di 3 anni

Istituto di Medicina Interna, Policlinico Universitario. Universita degli Studi di Messina
Diabetologia e Malattie del Ricambio

Diploma di specializzazione



* Date (1987)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
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Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Messina il 28-10-1987 con la votazione di
110/110 e lode.

Universita degli Studi di Messina
Studio della Medicina
Laurea in Medicina e Chirurgia

- medico interno Istituto di Medicina Interna del Policlinico Universitario di Messina diretto dal
Prof. Giuseppe Squadrito fin dal 1985, sotto la supervisione del Prof. Domenico Cucinotta. Nello
stesso Istituto Laurea in Medicina e Chirurgia, specializzazione in Diabetologia e Malattie del
Ricambio e Specializzazione in Medicina Interna ad indirizzo di Urgenza.

Abilitazione all'esercizio professionale presso I'Universita di Messina nel Novembre 1987 con
la votazione di 94/100.

- Iscrizione all'Albo professionale nella provincia di Messina il 25-1-1988 con pos. N. 6248.

- 1988 Borsa di Studio Raffaele Mattioli della Banca Commerciale Italiana per la frequenza
della scuola di specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio.

- 1988 Borsa di Studio della Fondazione Umberto Bonino e Maria Sofia Pulejo per la
frequenza per un periodo di sei mesi presso la Cattedra di Malattie del Ricambio dell'Universita
di Padova diretta dal Prof. Antonio Tiengo.

- 1989 Borsa di Studio per lo svolgimento del tirocinio teorico-pratico per la formazione
specifica in Medicina Generale; conseguimento del diploma nel 1992 secondo D.1.10/10/1988
riportando la valutazione di 50/50.

- 1990 borsa di studio del Ministero della Ricerca Scientifica per la frequenza della
specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio assegnata con concorso pubblico.
- 1991 borsa di studio per la scuola di specializzazione di Medicina Interna presso il
Dipartimento di Medicina Interna dell'Universita di Messina, come secondo classificato al
concorso per I'ammissione alla scuola.

I 14-5-1993 nel corso del congresso nazionale dell'Associazione Medici Diabetologi tenutosi a
Riva del Garda conferimento borsa di studio dell’AMD per il programma di ricerca "Effetti della
terapia insulinica sull'attivita fibrinolitica plasmatica

II 26 febbraio 2001 nomina membro “Commissione di Studio, istituita dal Ministero della
Sanita, sul diabete tipo 1 e altre malattie autoimmuni in Sardegna” Decreto Ministeriale del
31 gennaio 2001. La commissione si & occupata dello stato dell'arte sulla situazione dei centri
diabetologici, le modalita per il monitoraggio epidemiologico, I'individuazione e creazione di una
struttura per la ricerca e la clinica e I'individuazione dei fondi ad hoc.

I 13 marzo 2001 incarico del Direttore Sanitario ASL Nuoro per “Proposta di organizzazione di
un Servizio di Diabetologia Territoriale”

Con deliberazione N. 19/2 del 9/5/2007 della Regione Autonoma della Sardegna, nominato
componente della Consulta Regionale della diabetologia e malattie metaboliche

In data 19/2/2008 corso di formazione Auditor Interno del Sistema Qualitda UNI EN 1SO
19011:2003 della durata di 16 ore.

Nel 2012 membro gruppo Aziendale per il coordinamento dei progetti di prevenzione del
diabete e delle sue complicanze

Nel 2012 membro Commissione Aziendale di Coordinamento Piano Prevenzione Patologie
Cardiovascolari

Con decreto n. 36 del 30.12.2014 della Regione Sardegna membro del Coordinamento
Interaziendale Regionale della diabetologia e malattie metaboliche correlate

Da 2016 a oggi referente per ASL Nuoro del centro abilitato alla prescrizione dei microinfusori
e della tecnologia.

2017 Referente diabetologo dell’equipe multidisciplinare per la promozione/prescrizione
dell’attivita fisica e prescrizione dell’esercizio fisico a persone con patologia cronica: det.
del direttore ASSL n. 1573 del 14/12/2017

marzo 2019 membro Coordinamento aziendale per la organizzazione dell’assistenza

diabetologia di ATS: DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N° 188 DEL 1/3/2019 Proposta n. 170 del
26.02.2019 STRUTTURA PROPONENTE: DIREZIONE SANITARIA ATS Dott. Francesco Enrichens OGGETTO:
Indirizzi operativi per la riorganizzazione dell'assistenza diabetologica di ATS in previsione della costituzione della Rete
Diabetologica Regionale

2021 vice coordinatore del Coordinamento Regionale Sardegna per il Diabete Mellito

Italiano



ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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inglese
eccellente
buono
buono

Atleta FIDAL associato al Circolo Sportivo Atletica Amatori Nuoro: sport agonistico nella
categoria Master ed organizzazione eventi sportivi e sociali. Medico sociale della Societa.

5 maratone, numerose mezze maratone e gare agonistiche di mezzofondo.

2008 organizzazione Cento alla CorriNuoro 2008, manifestazione che ha portato oltre 200
sedentari e diabetici alla gara non agonistica organizzata dalla nostra societa; il progetto si &
concluso con un convegno pubblico tenutosi presso la TERFIDI a Nuoro, nel quale sono stati
illustrati gli scopi e i risultati dell'iniziativa. Per tale motivo, consegna medaglia d’oro da parte del
CONI provinciale di Nuoro. In qualita di atleta Fidal, competenze per lattivita sportiva
(soprattutto aerobica). Organizzazione eventi per i pazienti e i loro care-giver utilizzando queste
competenze e quelle degli atleti del’AS Atletica Amatori Nuoro. Organizzazione Congresso di
importanza Regionale sul tema a Nuoro. Relatore al Congresso Nazionale OSDI e in diversi
eventi di rilievo Nazionale come la diabetologia di Brescia.

Negli ultimi 15 anni collaborazione con il Lions Club Nuoro Valverde per parlare nelle scuole
primarie e secondarie della citta di Nuoro e dei paesi limitrofi sul tema del diabete e della sua
prevenzione attraverso corretti stili di vita. In queste occasioni sono stati organizzati corsi di
istruzione per gli insegnanti e manifestazioni pratiche come escursioni in montagna che
coinvolgevano gli insegnati e i ragazzi dei Licei.

Sin dalla sua assunzione rapporti di collaborazione con I'Associazione dei Diabetici Locale
(AGDIA e Diabete Zero) ed organizzazione di numerosi corsi per i ragazzi affetti da Diabete € i
care-giver. L'associazione & stata coinvolta anche nell'attivita di progettazione dell’attivita
diabetologica e nello screening del diabete tipo 2 che é stato effettuato annualmente in molte
sedi del territorio dellASL Nuoro. Sono stati organizzati corsi sul counting dei carboidrati,
sull'esercizio fisico e sullautocontrollo. Organizzazione con l'associazione della Giornata
Mondiale del Diabete dal 2004 al 2022 con cadenza annuale.

Dal 26 al 29 maggio 1999 partecipazione come membro del Comitato Organizzatore, nonché
relatore e moderatore al XIl CONGRESSO NAZIONALE dell'Associazione Medici Diabetologi
tenutosi a Chia Laguna, Cagliari.

Nel gennaio 2000 Presidente dell’Associazione Medici Diabetologi, sezione Sardegna

Il 16 novembre 2001, dopo il Master di Torgiano, iscrizione definitiva all’Albo della Scuola
Formatori dell’Associazione Medici Diabetologi ed in seguito anche di Progettista di eventi
Formativi.

I 30 settembre -1 ottobre 2004 Master sulla qualita nella formazione della scuola AMD che si &
svolto a Torino

Nel 2006 membro gruppo di studio Nazionale AMD “Progetto File Rouge: filosofia ed etica in
AMD”

Nel gennaio 2008 membro del coordinamento nazionale del GISED (Gruppo ltaliano di
Studio Educazione e Diabete)

Nel maggio 2011 Presidente eletto dell’Associazione Medici Diabetologi, sezione Sardegna

Dal maggio 2013 al maggio 2015 Presidente dell’Associazione Medici Diabetologi, sezione
Sardegna

Nel 2005 seminario “L’educazione terapeutica del paziente: come renderla pil interattiva usando
il metodo del Metaplan” Grimenz (Svizzera) Diretto dal Prof. Jean-Philippe Assal Facolta di
Medicina di Ginevra.

Dal 2014 al 2015 componente del Direttivo Nazionale della Scuola di formazione AMD,
responsabile dell'albo formatori
Nel maggio 2015 elezione a Consigliere Nazionale dell’Associazione Medici Diabetologi.

2019 Componente Comitato Scientifico del 22° CONGRESSO NAZIONALE AMD "Tra
sviluppo tecnologico e nuove forme di comunicazione: LE PERSONE AL CENTRO" - Padova,
27-30 Novembre 2019



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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2017-2021 Componente comitato scientifico per 'accreditamento ECM per AMD provider
Da gennaio 2022 a tutt'oggi Coordinatore Nazionale per il gruppo di studio Diabete
InPatient dell’Associazione Medici Diabetologi

Soggiorni di studio o di addestramento professionale per attivita attinenti alla disciplina
in rilevanti strutture italiane o estere di durata non inferiore a tre mesi:

dal 25 gennaio al 15 luglio 1989 frequenza continuativa dei Laboratori di ricerca e
il Reparto afferenti alla Cattedra di Malattie del Ricambio dirette dal Professor
Antonio Tiengo presso I'Istituto di Medicina Clinica dell’Universita di Padova. In
questo periodo con il Professor Angelo Avogaro ed il Professor Stefano Del Prato
studio delle tecniche per la valutazione della sensibilita insulinica in vivo (clamp
euglicemico ed iperglicemico; islet clamp) e dell’utilizzazione del glucosio (glucose
turnover). Partecipazione ad alcuni protocolli di ricerca riguardanti il diabete tipo
2 e gli effetti dell’alcool sulla contro-regolazione ormonale. Dall’esperienza sono
scaturiti lavori scientifici pubblicati nel periodo Padovano e a Messina.

Attivita didattica

In qualita di Formatore e Progettista della Scuola di Formazione AMD, progettazione e ruolo di
Relatore in numerosi eventi per la Formazione di nuovi Formatori della Scuola che & un organo
ufficiale dell’Associazione Medici Diabetologi (vedi Corsi in qualita di docente per Sanitari)
Tutor per tirocinio pre-laurea per Biologi nutrizionisti e un medico nutrizionista in qualita di
Direttore della SSD Malattie Metaboliche. Correlatore di tesi di Laurea nell'anno accademico
2020-2021 nel corso di Laurea Magistrale in scienze degli Alimenti e della Nutrizione Umana.
Esperienza di docente per sanitari in corsi organizzati da ufficio formazione ASL Ogliastra,
Oristano e ARNAS.

Digitalizzazione dei Servizi di Diabetologia di Sorgono, Orosei e Nuoro.

I 18 e 25 novembre 2000 promozione e conduzione del corso di aggiornamento “Internet e
Diabetologia in Sardegna: corso di alfabetizzazione telematica.” Tutor del File Dati AMD del
Gruppo di Studio Annali.

Introduzione a Nuoro della tecnologia della Retinografia associata all'Intelligenza Artificiale e
dello screening delle Neuropatia con strumentazione appositamente acquistata dalla ASL.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Dal 1994 ad oggi sperimentatore principale dei seguenti studi clinici multicentrici
in collaborazione con Associazione Medici Diabetologi, Istituto Mario Negri SUD ed
Istituto Superiore di Sanita:

- DAI, frutto della collaborazione tra I'AMD, il gruppo di studio per l'informatica nel
diabete, Diainf (ora MetaDialnf), e I'lstituto Superiore di Sanita

- QUASAR STUDY: quality assessment score and cardiovascular outcomes in Italian
Diabetic Patients. Studio della correlazione degli aspetti strutturali/organizzativi,
misure di processo e risultati dell’assistenza diabetologica.

- ACCEPT-D, Studio clinico randomizzato sull'efficacia dell’aspirina a basse dosi per la
prevenzione degli eventi cardiovascolari nei soggetti con diabete

- mellito trattati con statine

- IMPROVE STUDY. A multicentre, open label, non randomised, non interventional ,
observational, safety and effectiveness study in subjects using Biphasic Insulin Aspart
30 ( Novomix 30) for the treatment of diabetes mellitus . Lo studio, internazionale,
multicentrico si propone di valutare il profilo di sicurezza e di efficacia di Novomix 30
quando utilizzato nella normale pratica clinica.

- LIRICO. Long-term impact of RAS inhibition on cardiorenal outcomes Effetti cardio-
renali dell'inibizione del sistema renina-angiotensina in soggetti a rischio cardio-renale.
Studio di confronto randomizzato tra Ace-inibitori, antagonisti recettoriali e terapia
combinata con le due classi di farmaci in soggetti con uno o piu fattori di rischio
cardiovascolare, positivi allo screening per albuminuria, diabetici e non diabetici.
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Quadro sintetico prestazioni personalmente eseguite negli ultimi 10

anni

Fonte Report Prestazioni Metaclinic

Visita diabetologica prima visita 902
Visita Diabetologica di controllo 21322
Telemonitotaggio (televisite) 549
Visita podologica 23
Visita podologica di controllo 48

Pazienti con diabete tipo 1 sequiti dal centro | 888 Fonte report File dati AMD

Pazienti con diabete tipo 2 sequiti dal centro | 5778 Fonte report File dati AMD

Nuove diagnosi di diabete tipo 1 199 Fonte report File dati AMD

Nuove diagnosi di diabete tipo 2 2230 Fonte report File dati AMD

Quadro sintetico prestazioni negli ultimi 10 anni dalla SSD Malattie Metaboliche
Fonte File C

Visita diabetologica prima visita 6752
Visita Diabetologica di controllo 78655
Visite dietologiche prima visita 6186
Visite dietologiche di controllo 21616
Consulenze diabetologiche per i Reparti 5133
Consulenze Dietologiche per i Reparti 9061
Determinazioni Hb Glicata con POCT 7333

Comprovata esperienza e dimostrata capacita in tutto I'ambito della disciplina, inclusa la
terapia nutrizionale e farmacologica del diabete gestazionale e pregravidico;

Dal 2015 direzione attivita della Dietologia Clinica che fa capo alla SSD di Malattie Metaboliche.
Partecipazione come Relatore e Responsabile Scientifico a numerosi corsi Regionali e Nazionali
online ed in presenza sull'argomento.

Organizzazione e coordinamento dell’'ambulatorio della gravidanza che si occupa di diabete pre-
gestazionale e gestazionale per tutta 'ASL Nuoro.

Comprovata esperienza nel campo della podologia con screening del piede diabetico;

Esperienza consolidata nello screening del Piede sin dal 1994 con comunicazione
dell'esperienza di screening infermieristico del piede al Congresso Nazionale AMD. Istituzione
dell'ambulatorio del Piede a Nuoro, che si occupa del primo e del Il livello di cura e dialoga con
gli specialisti chirurghi vascolari, Ortopedici e Radiologo interventista. Creazione di un
documento sullo screening del Piede Diabetico per Master Dirigenziale e di un PDTA del Piede
inoltrato in Azienda.

Consolidata competenza professionale nella gestione dei soggetti in terapia con
Microinfusori e Sensori in continuo e a intermittenza del glucosio;

Frequenza dell'istituto di Medicina Interna diretto dal Prof. Antonio Tiengo, ove opera la
dottoressa Daniela Bruttomesso che & una delle massime esperte nel campo della Tecnologia
applicata alla Diabetologia. Gestione della tecnologia dal 2004. Dal 2016 referente Regionale
ASL Nuoro per la prescrizione dei microinfusori, dei sensori in continuo e dei sensori a
scansione intermittente del glucosio. La Diabetologia di Nuoro segue 140 pazienti che utilizzano
Microinfusori e CGM e 600 pazienti che utilizzano FGM. Questi pazienti sono seguiti anche con i
corsi sul calcolo dei Carboidrati.

Coautore di un libro che riporta I'esperienza innovativa online ed in presenza di corsi per
pazienti e care-giver iniziata in periodo Covid e proseguita per le richieste Regionali e Nazionali
(Marche e Emilia Romagna)

Docente in diversi corsi sull'uso dei microinfusori rivolti a colleghi della Sardegna, ma anche di
altre Regioni Italiane. Autore di una procedura per la sburocratizzazione della prescrizione che
permette l'invio online delle prescrizioni per i cittadini residenti in ASL Nuoro evitando accessi
non necessari in Ufficio Protesi e Farmacia Territoriale. Inoltre, la procedura garantisce
appropriatezza e verifica degli esiti. Invitato a presentare la Procedura con una lettura al
Congresso Regionale AMD-SID 2023.

Relatore al congresso Nazionale AMD di Padova sull'uso del Microinfusore con ansa chiusa in
Ambiente Ospedaliero;



[Curriculum Vitae Alfonso Gigante]

Relatore sulla tecnologia in Ospedale al Congresso Nazionale AMD di Firenze del 2023.

Comprovata esperienza nell’educazione terapeutica strutturata; in particolare nel
counting dei carboidrati, nell’educazione del paziente con diabete di tipo 1, tipo 2 e
gestazionale;

Percorso di studio e di assistenza centrato sulla relazione medico paziente con gli strumenti del
counseling affinati durante il Master Universitario di Il livello della Sapienza e con la
metodologia appresa alla Scuola Formatori AMD di cui & diventato formatore e progettista.
Frequenza di un corso con il Professor Assal a Grimenz.

Sin dall'inizio della carriera professionale, interessi specifici e continuativi sugli aspetti di
educazione terapeutica strutturata dei pazienti e dei care-giver. Frequenza come discente e poi
come docente numerosi corsi sullargomento.

Certificazione di Formatore della Scuola di formazione AMD;

membro Nazionale del Gruppo di Studio sull’educazione nel Diabete (GISED). Curriculum
DESG GISED (Corso in Educazione Terapeutica per Operatori Sanitari di Diabetologia
basato sul Curriculum del Diabetes Education Study Group).

Introduzione in Italia insieme al Gruppo Gised dell’esperienza delle Conversation Map per
I'educazione terapeutica del paziente con diabete: facilitatore in diverse citta Italiane.
Organizzatore e docente in un corso sulla preparazione alla gravidanza per giovani donne con
diabete tipo 1 svolta a Nuoro.

Formazione dei medici di medicina generale e degli operatori sanitari coinvolti nelle cure
dei pazienti diabetici;

Responsabile scientifico in numerosi convegni rivolti ai medici di medicina generale.

Corso Istituto Superiore di Sanita sulla gestione integrata del diabete.

Rapporto costruttivo con i colleghi MMG attraverso una frequentazione costante e una
disponibilita a risolvere i problemi dei pazienti.

Organizzazione di numerosi eventi educazionali sin dalla sua assunzione a Sorgono.
Rapporto di collaborazione costante con I'OSDI (direttore scientifico di corsi per infermieri)
culminato con l'invito come Relatore al Congresso Nazionale di Firenze.

Partecipazione come docente a congressi FADOI, ARCA, SIGOT.

Collaborazione sistematica con il Pronto Soccorso di Nuoro dopo creazione di procedura per il
trattamento delle iperglicemie nell'area dell'emergenza: coordinamento degli Audit previsti nella
scheda del Budget.

Gestione e coordinamento di gruppi di lavoro e di attivita in equipe, ispirandosi ad
obiettivi di qualita e miglioramento continuo;

Membro di numerosi gruppi di lavoro AMD, Ministero della Sanita, Regione Sardegna e ASL
Nuoro, citati nel CV;

Attualmente coordinatore del Gruppo di Studio Nazionale Diabete InPatient che si occupa degli
aspetti riguardanti il paziente con Diabete nel setting Ospedaliero e di cui ha fornito la
produzione di pubblicazioni sulla rivista JAMD.

Vice-coordinatore del coordinamento diabetologico della Regione Sardegna su mandato
dell'assessore competente

Competenza nell’'organizzazione dell’attivita ambulatoriale specifica della Struttura;

Organizzazione dell'attivita dellambulatorio di Sorgono con conferimento di Direzione della
Struttura Semplice di Diabetologia.

Completamento della digitalizzazione nel 1995.

Promozione dell’educazione terapeutica strutturata per i giovani sotto i 18 anni con riunioni
mensili di gruppo utilizzando le tecniche apprese durante la sua formazione post-universitaria.
Acquisizione ed uso dello strumento per la determinazione dell'emoglobina glicosilata;

Awvio screening del piede e curve da carico orale di glucosio per la diagnosi di diabete tipo 2 e
diabete gestazionale.

Formazione del personale infermieristico del Presidio con Corsi di aggiornamento

Dal 2004 trasferimento a Nuoro con ambiti di autonomia professionale in tutti gli aspetti della
Diabetologia.

Digitalizzazione dell’ Ambulatorio di Nuoro e di Orosei dove ha lavorato due volte alla settimana
per 2 anni.

Organizzazione dell'attivita di Educazione Terapeutica di Gruppo per i pazienti con diabete tipo
1 con particolare riferimento alla Conta dei Carboidrati.
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Organizzazione dell'attivita di Educazione Terapeutica di Gruppo per i pazienti con diabete tipo
2 con utilizzo dello strumento delle Conversation Map.

Organizzazione dell’Ambulatorio del Piede Diabetico e del Diabete in Gravidanza.

Consulenze Diabetologiche per i Reparti del’Ospedale San Francesco e dell'Ospedale Cesare
Zonchello.

Creazione dell'ambulatorio dello stile di vita con implementazione del counseling per dieta ed
esercizio fisico.

Dal 2015 attivita organizzativa basata sulla creazione di procedure, protocolli ed istruzioni
avvalendosi di gruppi di lavoro composti da personale della Diabetologia, specialisti
dellOspedale San Francesco, Diabetologici della Regione Sardegna e Diabetologi Nazionali.
Coordinamento delle attivita del’ambulatorio del Distretto di Sorgono e Macomer e formazione
del personale dei Distretti.

Dotazione organica attuale della Struttura: 6 dirigenti medici disciplina Diabetologia, 1
dirigente medico disciplina Endocrinologia, 1 dirigente medico disciplina Scienze
dell'alimentazione e dietetica, 1 coordinatore infermieristico, 1 dietista, 11 infermieri 1 operatrice
sanitaria.

Costante attivita di aggiornamento in materie attinenti alla disciplina (partecipazione a
corsi, convegni, seminari, ecc.).

Intensa attivita di Relatore a Livello Regionale e Nazionale su temi dell’'educazione Terapeutica,
della terapia del diabete, le complicanze croniche ed acute, esercizio fisico, gestione del team
(riferimento agli aeventi presentati dove era coinvolto come relatore, responsabile scientifico o
docente).

Promuovere I'introduzione e I'implementazione di nuovi modelli
organizzativi/professionali e/o nuove tecnologie:

Organizzazione della gestione in telemedicina di pazienti che usano tecnologia e di pazienti
con diabete tipo 1 e 2. Questo & stato possibile per la formazione del personale e I'acquisizione
di piattaforme che consentono di seguire i pazienti con criteri di prossimita.

Progetto pilota della telemedicina, incaricato da Ares Sardegna, per il periodo di lockdown
con caricamento dei dati dal misuratore della glicemia del paziente da casa alla cartella
informatizzata in uso presso le Diabetologie Sarde

Introduzione della gestione telematica delle consulenze diabetologiche (Tele consulto) per
I'Ospedale San Francesco e Zonchello con creazione di una procedura apposita in fase di
lockdown e proseguita sino ad oggi in considerazione degli ottimi risultati e dell’approvazione
della Direzione che ha inserito la procedura nella scheda Budget con I'obiettivo di fare il 100%
delle consulenze in teleconsulto. Inclusione come referente di Televisita, Teleconsulto
medico e Telemonitoraggio, da parte del Ministero della Salute il 14/6/2022 fra le 369
esperienze Nazionali individuate nellambito dello sviluppo della Piattaforma Nazionale di
Governance e Diffusione della Telemedicina prevista all'interno della Mission 6 del PNRR e
nello specifico della Component 2.

Introduzione della tecnologia del Retinografo abbinato all’Intelligenza Artificiale con
creazione di procedura con il Reparto di Oculistica dell’ Ospedale San Francesco in grado di
ridurre il numero delle visite oculistiche non necessarie ed inviare in Reparto i pazienti con
alterazioni significative del fondo oculare per gli interventi di Il livello. La procedura € stata
presentata al Risk Forum Management di Arezzo ed implementata nel 2023. Invio di due
comunicazioni al Congresso Regionale SID- AMD (entrambe accettate). Coautore di una
pubblicazione di Diabetology MDPI sull'argomento.

Introduzione del sistema DCA per la determinazione POCT dell’emoglobina glicosilata nella
ASL di Nuoro. Questo sistema permette la determinazione capillare dell'esame senza prelievo
Venoso e senza accesso in Laboratorio. Gestione dell’approvvigionamento dei reattivi per tutta
la ASL in collaborazione con gli specialisti del territorio.

Introduzione del trasferimento automatico dei dati degli esami del sangue dal Laboratorio
Analisi direttamente alla Cartella Clinica Informatizzata in uso in Regione Sardegna,
collaborando con l'ingegneria clinica di Sassari-Olbia e con il Responsabile del Laboratorio di
Nuoro. Questa innovazione consente di ridurre i disagi ai pazienti e ottenere dati puliti e sicuri
nella cartella prima dell'arrivo del paziente o prima della Televisita.

Introduzione dello screening del piede diabetico acquisendo con fondi della Diabetologia gli
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strumenti per la diagnosi di Neuropatia periferica, autonomica e la vasculopatia periferica.
Aumento significativo degli indicatori di processo per paziente monitorato per il piede che si
assestano sopra il 25%.

Coordinamento dei gruppi di lavoro per I'ambulatorio dello stile di vita che hanno
consentito di iniziare all'esercizio fisico i pazienti e i loro care-giver. Con fondi regionali sono stati
assunti con contratto a tempo determinato, laureato in scienze motorie, dietiste, podologi.
Allegato alla deliberazione n.209 del 5/2/2010

Assicurare I'identificazione e la mappatura dei rischi prevedibili e gestibili collegati
all’attivita professionale e definire il relativo risk-management;

Utilizzo sistematico degli strumenti per la gestione delle non conformita e Audit. Tale attivita
viene fatta nei giorni di rientro in ore in cui non & programmata attivita assistenziale ed i
professionisti si dedicano all'attivita formativa, risk management, discussione del budget e degli
obbiettivi. Questa attivita & stata inserita negli obbiettivi di Budget.

Con riferimento all’organizzazione e gestione delle risorse il candidato:
dal 2015 Responsabile ff della SDD di Malattie Metaboliche Diabetologia — Endocrinologia e
Dietetica Clinica.

Conoscenze di tecniche di budget acquisite durante i corsi e organizzazione dell'attivita della
SSD in rapporto a quanto definito dal budget e dagli obiettivi concordati.

Docente in numerose occasioni per illustrare la gestione del team in Ambito Diabetologico.
Conoscenza approfondita delle dinamiche dei team come formatore AMD.

Competenze relazionali affinate durante il Master di Il livello in “Psicodiabetologia: Il counselling
nella relazione con il paziente diabetico” ottenuto presso la Sapienza di Roma

Istituzione di riunioni settimanali di confronto e discussione all'interno della SSD di Malattie
Metaboliche

Metodo di lavoro basato sul team diabetologico e sulla valorizzazione delle risorse umane.

Creazione di numerosi gruppi di lavoro interni che si sono occupati di aspetti educativi,
organizzativi. Da tali gruppi sono scaturiti procedure e protocolli proposti la Direzione

dal 2015 regolare valutazione delle risorse umane. In precedenza co-valutatore su indicazione
del precedente responsabile dottoressa Anna Maria Cicalo.

Condivisione con tutto il personale degli obiettivi e vision della SSD.
Capacita di ascolto e di gestione dei conflitti interni.

Istituzione di una modalita di segnalazione e gestione delle “non conformita” che prevede la
raccolta su modulistica creata appositamente e audit regolari. La documentazione viene
regolarmente conservata. Garantita una costante attivita di feedback a tutto il personale.

Introduzione della gestione delle lamentele al’'URP con uno strumento appositamente creato. La
risposta all’'utente & assicurata in 10 giorni e viene data raccogliendo in riunione le osservazioni
di tutto il personale: obiettivo di budget.

Relazione rispetto all’ambito lavorativo:

Collaborazione con il gruppo di lavoro per la pre-ospedalizzazione con contributo al documento
per la parte che riguarda il paziente con diabete e creazione di slot diretto per la visita di questi
pazienti.

Elaborazione procedura per il trattamento dell'iperglicemia nel setting dell’emergenza in
collaborazione con il Dirigente di Il livello del Pronto Soccorso di Nuoro (obiettivo di budget);
Elaborazione procedura per il trattamento dell’iperglicemia in Reparto Covid in
collaborazione con i dirigenti medici delle malattie infettive;

Elaborazione procedura per la prescrizione telematica della Tecnologia insieme al Servizio
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Farmaceutico Territoriale ASL e agli Uffici Protesici

Elaborazione procedura per la gestione delle consulenze Ospedaliere mediante
teleconsulto con quasi tutti i Reparti del San Francesco, dello Zonchello e occasionalmente il
San Camillo di Sorgono (obiettivo di budget)

Componente del Gruppo che progetta la Piattaforma ambulatoriale ASL

2022 PDTA del Diabete in ASL Nuoro delibera del DG n.685 del 29/12/2022.

Gestione della sicurezza sul lavoro e della privacy:

Rilevazione delle non conformita con segnalazione dell'evento e azioni per correggere situazioni
potenzialmente rischiose per 'utenza ed il personale. Tale procedura si avvale degli audit interni
per la verifica dei risultati raggiunti o meno con le soluzioni proposte. La documentazione viene
regolarmente conservata negli spazi comuni insieme alle procedure, alle istruzioni ed ai
protocolli interni,

Anticorruzione: partecipazione attiva ai corsi di formazione trasparenza e

anticorruzione. Vigilanza sulla comunicazione degli incarichi extraistituzionale per i dirigenti
medici. Vigilanza sulla partecipazione del personale medico ed infermieristico ai corsi su
trasparenza, anticorruzione in ottemperanza agli obiettivi di budget.

Dal 2015 al 2022 provveduto agli adempimenti Prevenzione Corruzione e Trasparenza
(PTPCT) in ossequio a quanto disposto dai Decreti Legislativi 33/2013 e 97/2016. Predisposta la
Relazione annuale in merito ai rischi generali e specifici per il Responsabile della Prevenzione
Corruzione

11 sottoscritto Alfonso Gigante nato a Messina Prov. ME il 21/10/1961 residente
in Nuoro CAP 08100 Prov. NU Via Istria n. 24/E

consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000

DICHIARA
Convegni in qualita di Docente per Sanitari

1. diaver partecipato al corso organizzato da ASL Ogliastra Lanusei dal titolo
Complicanze acute e croniche del diabete mellito, in data 19 gennaio 2023 (durata) n.
giorni 1 ore 4, in qualita di Docente, con esame finale ECM.

2. diaver partecipato al Campo Scuola WEB Fad Sincrona Webinar organizzato da
Scuola Formatori AMD dal titolo Il Counting dei CHO: campo Scuola WEB in data
16/6/2021 della durata di gg 1 ore 4.5, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

3. diaver partecipato al Campo Scuola WEB Fad Sincrona Webinar organizzato da
Scuola Formatori AMD dal titolo Il Counting dei CHO: campo Scuola WEB in data
11/6/2021 della durata di gg 1 ore 4.5, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

4. diaver partecipato al Campo Scuola WEB Fad Sincrona Webinar organizzato da
Scuola Formatori AMD dal titolo Il Counting dei CHO: campo Scuola WEB in data
28/5/2021 della durata di gg 1 ore 4.5, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

5. diaver partecipato al Campo Scuola WEB Fad Sincrona Webinar organizzato da
Scuola Formatori AMD dal titolo Counting dei CHO: campo Scuola WEB in data
7/5/2021 della durata di gg 1 ore 4.5, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

6. diaver partecipato al Corso FAD Sincrona organizzato da Scuola Formatori AMD dal
titolo Counting dei CHO in data 20 marzo e 9 maggio 2020 2020 della durata di gg 2
ore 16, in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore, senza con esame finale/
ECM.

7. diaver partecipato al Corso organizzato da Scuola Formatori AMD dal titolo Counting
dei CHO in data 3-10-17 dicembre 2020 della durata di gg 3 ore 14 , in qualita di
Responsabile Scientifico e Relatore, senza con esame finale/ ECM

8.  diaver partecipato al Corso organizzato da AMD dal titolo Il Counting dei CHO —
Campo Scuola Ibrido” in data 3/11/2022 della durata di gg 1 ore 4.5, in qualita di
Relatore, con esame finale/ ECM

9. diaver partecipato al congresso organizzato da S.C. Formazione e Ricerca e
Cambiamento Organizzativo ATS Sardegna dal titolo L’appropriatezza prescrittiva: luci
ed ombre nellASSL di Nuoro. L'appropriatezza del trattamento ipocolesterolemizzante
nel soggetto diabetico. in data 10 ottobre 2018 della durata di gg 1 ore 4, in qualita di
docente, con esame finale/ ECM.

10. di aver partecipato al corso organizzato da Roche dal titolo Corso CSIl Basic. in data
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2-3 luglio 2015  della durata di gg 2 ore 12, in qualitad di Docente, con esame finale/
ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da Scuola di Formazione AMD Nazionale dal
titolo VI Edizione del corso Base della Scuola Permanente di Formazione Continua
dell’Associazione Medici Diabetologi. Vietri sul Mare (Salerno). in data 18-20 giugno
2015 della durata di gg 3 ore 20, in qualita di docente con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso teorico pratico organizzato da dott. Giacomo Guaita dal
titolo Corso teorico pratico di diagnostica Vascolare nel paziente diabetico. Sala
conferenze Ospedale Sirai, Iglesias. in data 4 e 18 ottobre 2014 della durata di gg 2
ore 12, in qualita di docente, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Scuola di Formazione AMD dal
titolo Corso di formazione formatori AMD-Lavorare in team. in data 18-20 giugno 2014
della durata di gg 20 ore, in qualita di DOCENTE, con esame finale/ ECM

dal titolo Corsi di certificazione Diabetes Conversation Map. Matera. in data
18/12/2010 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di RELATORE , con esame finale/
ECM

di aver partecipato al corso organizzato da ASL Nuoro Diabetologia di Nuoro dal titolo
Il Diabetico in Ospedale: gestione infermieristica in data 30/4/2005 della durata di gg 1
ore 8, in qualita di Organizzatore e Docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da ALS Nuoro Diabetologia di Nuoro dal titolo
Il Diabetico in Ospedale: gestione infermieristica in data 23/4/2005 della durata di gg 1
ore 8, in qualita di Organizzatore e Docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da ASL 3 Nuoro dal titolo Gestione integrata
della persona con diabete, quale percorso infermieristico adottare? Nuoro in data 21-
22 giugno 2005 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di RELATORE E Responsabile
Scientifico, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Diabetologia ASL Sorgono dal titolo ///
Corso di aggiornamento in Diabetologia per Infermieri Professionali, Sorgono in data
15 giugno 2001 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE e Responsabile
Scientifico, senza esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Reparto Medicina di Sorgono dal titolo //
corso di aggiornamento in diabetologia per infermieri professionali (Sorgono) in data
17/4/1998 della durata di gg 1 ore 8, in qualita in qualitd di RELATORE E
DIRETTORE DEL CORSO, con esame finale/ ECM

Convegni e Congressi in qualita di Responsabile Scientifico

1.

di aver partecipato al convegno organizzato da dotcom srl dal titolo INSULIN
THERAPY (R)EVOLUTION in data 30 giugno 1 aprile 2023 della durata di gg 2 ore 12,
in qualita di Board scientifico e relatore, con esame finale ECM (7 crediti).

di aver partecipato al corso organizzato da MCR Conference dal titolo Il valore dei
sistemi di monitoraggio flash del glucosio nel Diabete di Tipo 2 in data 28 giugno 2023
della durata di gg 1 ore 3, in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore, senza
esame finale ECM.

di aver partecipato al Campo Scuola Web per genitori organizzato da teorema
Consulting dal titolo Il Counting dei CHO — Progetto Mamme Campo Scuola Web per
Genitori in data 21-28 settembre, 12-31 ottobre, 9 novembre 2022 della durata di gg 5
ore 22.5, in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore, senza con esame finale/
ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Alfonso Gigante dal titolo Dalla
corretta gestione del dato al “Cruscotto” per la gestione clinica della Diabetologia. in
data 12/10/2019 della durata di 1 gg 10 ore, in qualita di Responsabile scientifico e
relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Alfonso Gigante dal titolo “La presa in
carico della persona con diabete”, in data 19/20 ottobre 2020 della durata di gg 2 ore
16, in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore, con esame finale/ 11 ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Alfonso Gigante dal titolo Engagement
in Diabetologia. in data 20-21/10/2018 della durata di gg 2 ore, in qualita di
Responsabile Scientifico e Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso di formazione per il personale della Croce Bianca di Orosei
organizzato da AGDIA onlus dal titolo Diabete ed interventi di emergenza. in data
24/11/2017 della durata di gg 4 ore, in qualita di Responsabile Scientifico e
Relatore, senza esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso regionale per infermieri professionali organizzato da AMD
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dal titolo Obiettivo time in range: la tecnologia a supporto. in data 17/6/2017 della
durata di gg 8 ore, in qualitd di Responsabile Scientifico e Relatore, con esame
finale/ 5.2 ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Diabete & Archimedica dal
titolo Diabete: I'autocontrollo controllato. in data 21-22 aprile 2017 della durata di gg 2
ore18, in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Alfonso Gigante dal titolo Imprinting in
Diabetologia. in data 13/14 ottobre 2017 della durata di gg 2 ore 18, in qualita di
Responsabile Scientifico e Relatore, con esame finale/ 10 ECM.

di aver partecipato al Meeting organizzato da Alfonso Gigante dal titolo Sistema
integrato: scarico dati, interpretazione, gestione clinica ottimizzata. Incontri itineranti
per medici ed infermieri. in data 25/1/2017 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di
Responsabile Scientifico e Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da Alfonso Gigante dal titolo Engagement
in Diabetologia in data 20-21 ottobre 2016 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di
RELATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da OSDI dal titolo Educazione terapeutica:
misuriamo per ripartire (misura cio che € misurabile e rendi misurabile cio che non lo e
in data 21-22 febbraio 2014 della durata di gg 2 ore16, in qualita di Relatore e
responsabile scientifico, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Across Sardinia dal titolo Le nuove sfide
dell'autocontrollo glicemico in data 26 ottobre 2013 della durata di gg 10 ore, in qualita
di Responsabile scientifico e Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso PREX organizzato da dal titolo 4in Terapia del diabete.
Tradizione ed innovazione. in data 14 dicembre 2013 della durata di 1 giorno ore 8, in
qualita di Responsabile scientifico e Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso di formazione organizzato da AMD dal titolo
L’automonitoraggio glicemico (SMBG) come valutazione e applicazione di una
tecnologia sanitaria, Nuoro. in data 5/5/2012 della durata di gg 1 ore 10, in qualita di
DIRETTORE DEL CORSO e docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al campo scuola educazionale organizzato da Bayer HelthCare dal
titolo Campo Scuola Educazionale. Oliena (NU) in data 9-10/10/2010 della durata di
gg 2 ore 14, in qualita di Direttore del Corso, senza esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Multimedia Systems dal titolo La gestione
integrata del diabete tipo 2: terapia e stile di vita. in data 22-23 gennaio 2010 della
durata di gg 2 ore 15, in qualita di Responsabile scientifico e Relatore, con esame
finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da ASL 3 di Nuoro dal titolo La terapia
insulinica nel paziente con diabete tipo 2 in data 25/10/2008 della durata di gg 1 ore 8,
in qualitd di RELATORE e Responsabile scientifico, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'incontro scientifico organizzato da Diabetologie di Sassari
Oristano e Nuoro dal titolo Incontro scientifico teorico pratico Diabete e attivita fisica:
dalla teoria alla pratica. Cabras. 11/13 ottobre 2007 in data della durata di gg 3 ore 20,
in qualita di RELATORE e Responsabile Scientifico, senza esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AGDIA dal titolo 2° corso su
Alimentazione, terapia insulinica e Conta dei Carboidrati. in data 12/5/2007 della
durata di gg 1 ore 6, in qualita di Docente e Responsabile Scientifico, senza con
esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AMD gruppo alimentazione dal titolo
Dieta=Stile di Vita Associazione Medici Diabetologi. in data della durata di gg 1 ore 8,
in qualita di RELATORE e Responsabile dell’evento, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD dal titolo L’insulino-
resistenza: un’opportunita per condividere le evidenze scientifiche quale strumento per
la nostra pratica assistenziale quotidiana? in data 7/7/2007 della durata di gg 1 ore 8,
in qualita di RELATORE e Responsabile dell’evento, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al convegno organizzato da Diabetologia di Nuoro dal titolo Corso
di diabetologia clinica in data 16/4/2005 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AGDIA dal | corso sulla conta dei
Carboidrati. in data 24 e 25 giugno 2006 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di
Docente e Responsabile dell’evento, senza con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AMD dal titolo L'insulino-resistenza:
un’opportunita per condividere le evidenze scientifiche quale strumento per la nostra
pratica assistenziale quotidiana? Olbia. in data 25/11/2006 della durata di gg 1 ore 8,
in qualita di Docente e Responsabile dell’evento, con esame finale/ ECM
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di aver partecipato al congresso organizzato da AMD SID dal titolo /V Riunione
scientifica integrata AMD-SID, Alghero in data 14-15 dicembre 2001 della durata di gg
2 ore 16, in qualita di RELATORE e Responsabile Scientifico, con esame finale/
ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD e SID dal titolo 3° Riunione
scientifica integrata AMD-SID in data 14-16 dicembre 2000 della durata di gg 3 ore 20,
in qualita di RELATORE e Responsabile Scientifico, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD dal titolo X/l congresso
Nazionale AMD. Chia Laguna Cagliari, in data 26-29 maggio 1999 della durata di gg 4
ore 30, in qualita di RELATORE ed Organizzatore del Congresso, senza esame
finale/ ECM

Convegni e congressi in qualita di Relatore o Docente

1.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

di aver partecipato al convegno organizzato da SID Sardegna titolo Attivita fisica e
diabete: dalla prevenzione alla gestione della malattia alla luce delle nuove terapie e
tecnologie in data 24 giugno della durata di gg 1 ore 9, in qualita di Relatore, con
esame finale ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Aservice studio srl dal titolo Attivita
fisica e diabete: DALLA PREVENZIONE ALLA GESTIONE DELLA MALATTIA ALLA
LUCE DELLE NUOVE TERAPIE E TECNOLOGIE in data 24/6/2023 della durata di gg
1 ore 10, in qualita di Relatore, con esame finale ECM 7 crediti.

di aver partecipato al corso organizzato da Summeet dal titolo Focus Group 5.0
diabete e moderni standard di cura: nuove terapie e prevenzione delle complicanze in
data 25/6/2022 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Docente, con esame finale/
ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da Novo Nordisk dal titolo L'alba di una
nuova era nelle tue mani. Scelta innovativa per il Paziente DMT2 in data 26/11/2022
della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Relatore, senza esame finale / ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da Eli Lilly dal titolo nuove frontiere in
Diabetologia in data 4-5/3/2022 della durata di gg 2 ore 12, in qualita di Relatore
senza esame finale / ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da SID AMD dal titolo XXIV Riunione
scientifica Regionale SID-AMD Diabetes Evolution: dalla prevenzione all'innovazione
in data 14-15/10/2022 della durata di gg 2 ore 12, in qualita di Relatore, con esame
finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Regione Sardegna dal titolo
Chentu concas chentu barrittas Dal valore delle differenze all'omogeneita:
personalizzazione e condivisione. Corso di apprendimento sull'uso della cartella
diabetologica informatica per team diabetologici. in data 4-5/11/22 della durata di gg 2
ore 12, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da AIM dal titolo IN-TEMPO PER L'
OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA INSULINICA in data 11/4/2022 e 16/6/2022 della
durata di gg 2 ore 8, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al Congresso organizzato da AMD-SID Sardegna dal titolo |
diabetologi sardi: uno sguardo rivolto al futuro in data 7-10/2021 della durata di gg 1
ore 8, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da SID dal titolo L'altro diabete:
prospettive clinico-terapeutiche in data 25-9/2021 della durata di gg 1 ore 8, in qualita
di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al Congresso organizzato da dott. Antonio Uneddu dal titolo Una
(nona) giornata con il malato anziano in data 1 e 2 ottobre 2021 della durata di gg 2
ore 12, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al Corso organizzato da dal titolo Focusgroup 3.0 La gestione del
paziente complesso con diabete e comorbilita in data 2 marzo 2020 della durata di gg
1 ore 4, in qualita di Relatore, senza esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Nazionale dal titolo 22°
Congresso nazionale AMD Tra sviluppo tecnologico e nuove forme di comunicazione.
Le persone al centro. in data 27/30 novembre 2019 della durata di gg 4 ore, in qualita
di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da SIGOT dal titolo Una (ottava) giornata
con il malato anziano e Il Convegno Regionale SIGOT. in data 4/5 ottobre 2019 della
durata di gg 2 ore 12, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da dott. Marco Songini dal titolo La



[Curriculum Vitae Alfonso Gigante]

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

16

Sardegna e il diabete tipo 1 dopo 30 anni: quale futuro Brainstorming 2019. in data 14-
16 marzo 2019 della durata di gg 3 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.
di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Eubea lifelog Learning dal titolo
Essere nella relazione di che cura. in data 9/1/2019 della durata di gg 1 ore, in qualita
di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Contatto e Archimedica dal
titolo Autocontrollo glicemico pietra miliare del successo terapeutico tra efficacia e
sicurezza. in data 15/6/2019 della durata di gg 1 ore, in qualita di Relatore, con esame
finale/ ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Nexthealth dal titolo “Colorare
la diabetologia: Ri-Conoscersi per Ri-Conoscere. Rinnovare la comunicazione
bidirezionale (Glucocoteam)”. in data 15/12/2018 della durata di gg 2 ore, in qualita di
Relatore, con esame finale/ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da SID AMD Regione Sardegna dal titolo
XX riunione scientifica Annuale Regionale SID AMD Regione Sardegna. in data 30-
11/1-2/2018. della durata di gg 2 ore, in qualita di docente, con esame finale/ ECM.
di aver partecipato al corso interregionale organizzato da Fenix dal titolo Nuove
frontiere nella gestione del paziente diabetico. in data 29-30/6/2018 della durata di gg
2 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da PREX dal titolo Diapath 2018 Percorsi,
attualita, diabete. in data 15-16/6/2018 della durata di gg 2 ore, in qualitd di Relatore,
con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Sardegna dal titolo
Carbocounting: un’esperienza per contare, un’esperienza per insegnare. Elementi di
didattica nell'insegnamento del CHO counting. in data 28-29/9/2018 della durata di gg
2 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/18 ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da RWE dal titolo Ideale o Reale La terapia
insulinica basale nell'era dei Real Word Evidence . in data 26 e 27 ottobre 2'18 della
durata di gg 2 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al corso organizzato da Nexthealth dal titolo Verso un
cambiamento culturale: promuovere il patient engagement — Glucoteam. in data
28/10/2017 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di docente, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD e SID Regione Sardegna dal
titolo XIX Riunione scientifica annuale Regionale AMD-SID Regione Sardegna. Nodi e
intrecci di una rete: come costruiamo miglioriamo la diabetologia oggi in Sardegna. in
data 17-18 novembre 2017 della durata di gg 2 ore, in qualita di Relatore, con esame
finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da dott. Roberto Moroni dal titolo Linee
guida sul trattamento chirurgico della grave obesita e del diabete mellito tipo 2: medici
e chirurghi a confronto. in data 7/7/2017 della durata di gg 1 ore, in qualita di Relatore,
senza esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Sardegna dal titolo
Carbocounting: un’esperienza per contare, un'esperienza per insegnare. Elementi di
didattica nell'insegnamento del CHO counting. in data 26/27 maggio 2017 della durata
di gg 2 ore 16, in qualita di Relatore, con esame finale/ 23.4 ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Nazionale dal titolo Comunicare
efficacemente nel/per/in Team. in data 19/20 ottobre 2017 della durata di gg 2 ore 12,
in qualita di Moderatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da Angela Girelli Diabetologia di Brescia
dal titolo 4° evento Brescia Diabete. Diabete: nuove opportunita per la riduzione del
rischio. In data 25 e 26 novembre 2016 della durata di gg 2 ore18, in qualita di
Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da SID-AMD Regione Sardegna dal itolo
XVIII Riunione scientifica annuale regionale SID-AMD Regione Sardegna. La terapia
del Diabete, realta e prospettive. in data 4-5 novembre 2016 della durata di gg 2 ore
14, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD Nazionale dal titolo Convention
direttivi regionali: insieme in AMD per la diabetologia Italiana. in data 2-3 luglio 2016
della durata di gg 2 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da Devital Service dal titolo Obesita e
Diabete: scacco matto in 10 mosse. in data 14-15 ottobre 2016 della durata di gg 2
ore 12, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da AME AMD dal titolo Endocrinologia
2.0: Ormoni, Diabete e Metabolismo. in data18 giugno 2016  della durata di gg 1 ore
10, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM.
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di aver partecipato all'Advisory Board organizzato da AIM dal titolo Dapaglifozin the
first SGLT2 i in ltaly: discussion on efficay and real pratctice. in data 12/4/2016 della
durata di gg 1 ore 6, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da dott. Carlo Lai dal titolo Cagliari
Informa 2015 Battaglia di Cuori. Sala Sulis della Fiera Internazionale della Sardegna in
data 3 otfobre 2015 della durata di gg 1 ore, 10 in qualita di Relatore, senza esame
finale/ ECM.

di aver partecipato al convegno organizzato da AMD dal titolo Insieme per la
Diabetologia. Milano. in data Insieme per la Diabetologia. Milano della durata di gg 2
ore 12, in qualita di Discussant, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD, dal titolo Open Dialogue.
Diabete e relazioni transculturali. in data 17-18 aprile 2015 della durata di gg 2 ore 12,
in qualita di docente , con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da dal titolo Automonitoraggio della
glicemia e aderenza alla terapia — Le nuove norme iso 15197:2013 sull'accuratezza
dei glucometri. in data 14 novembre 2015 della durata di gg 1 ore,6 in qualita di
Relatore, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Diabetes Conversation Map dal
titolo Corso di Certificazione Diabetes Conversation Map Local Trainers Meeting.
Nuoro. Ospedale Zonchello In qualita di Expert Trainer Diabetologo in data 18
novembre 2015 della durata di gg 1 ore 4, in qualita di certificatore, con esame finale.
di aver partecipato al convegno organizzato da AMD Nazionale dal titolo Insieme per
la Diabetologia. Roma in data 27-28 aprile 2015 della durata di gg 2 ore 12, in qualita
di Docente, senza esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da Diabetologia di Brescia dal titolo
2°evento Brescia Diabete. Il Diabete quale paradigma della cronicita. Quale ponte tra i
modelli di gestione e la vita quotidiana? L’esercizio fisico. in data 7-8 novembre 2014
della durata di gg 2 ore 14, in qualita di docente, con esame finale/ ECM.

di aver partecipato al congresso organizzato da DEI dal titolo XV Congresso
Nazionale DElduemila. Alghero. in data 2-4 oftobre 2014 della durata di gg 3 ore 20,
in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD dal titolo Progetto AMD
“Dati Puliti” - La gestione dei Dati in Diabetologia. Oristano in data 14 giugno 2014
della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al convegno organizzato da AMD dal titolo Dagli Standard di Cura
della persona con Diabete Appropriatezza e Sostenibilita. Iglesias. in data. 21-22
novembre 2014  della durata di gg 2 ore 12, in qualita di Relatore, con esame finale/
ECM

di aver partecipato al corso di formazione organizzato da Scientific Press dal titolo
Appropriatezza e personalizzazione di cura in Diabetologia. Nuove opportunita
terapeutiche: I'appropriatezza come risorsa. in data 30/10/2014 della durata di gg 1
ore 6, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD-SID dal titolo Riunione
Scientifica Annuale Regionale SID AMD Sardegna. Un mondo sommerso: le
complicanze del diabete mellito. in data 12-13 dicembre 2014 della durata di gg 2 ore
12, in qualita di Relatore/moderatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da dott.ssa Angioni Ana Rita dal titolo
Titolo Emergenze endocrino metaboliche 2014 — Il edizione. Gli squilibri elettrolitici in
campo metabolico in data 20 settembre 2014 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da FDG dal titolo I/ Piano per il Diabete
rivolto al futuro. Cagliari. in data 13-14 giugno 2014 della durata di gg 2 ore, in qualita
di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da dott.ssa Maria Anna Spanu dal titolo
Nuovi mondi sotto lo stesso cielo: aggiornamenti sui percorsi terapeutici e assistenziali
del DMT2, Sassari. in data7/6/2014 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di Relatore,
con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da Rete del Tribunale del Malato dal titolo
VIIl “Giornata Europea dei Diritti del Malato” organizzata da Cittadinanzattiva — Rete
del Tribunale del Malato di Cagliari. Sala Thun del Presidio Ospedaliero
“Microcitemico” della ASL n°8, in via Jenner a Cagliari in data 8/5/2014 della durata di
gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da Lifescan dal titolo Oltre il pregiudizio.
Atelier di Comunicazione in Diabetologia. in data10-12 aprile 2014 della durata di gg 3
ore 20, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM
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di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Contatto & Archimedica dal
titolo Diabetes Remote Control: la telemedicina per il disease management del
paziente diabetico in data 17/5/2014 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Nexhealth dal titolo titolo Automonitoraggio
responsabile e comunicazione con i pazienti. Principi di valore (Glucoteam), in data
4/10/2014 della durata di gg 1 ore 10, in qualita di docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato dal titolo Percorsi terapeutici cardiologo in
data 18 ottobre 2013 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di RELATORE, con esame
finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da Servizio Qualita, Formazione e
Rischio Clinico ASL Nuoro dal titolo // Convegno regionale sul tabagismo: le aree
critiche. Macomer. in data 16 e 17 ottobre 2013 della durata di gg 1 ore 7.30, in qualita
di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da XVII Congresso Regionale ARCA dal
titolo L'approccio non farmacologico e I'impatto sulla qualita di vita nel paziente
cardiopatico. Cagliari Strategie di controllo del rischio cardiovascolare nel paziente
diabetico. Il punto di vista del diabetologo in data 22-23 novembre 2013 della durata di
gg 2 ore 16, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Uvet American Express dal
titolo Atelier di comunicazione in Diabetologia Lifescan 2013. Arenzano. in data 10-12
ottobre 2013 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM
di aver partecipato al congresso organizzato da Universita di Cagliari dal titolo 2013 //
Diabete di tipo 2: attualita nella pratica clinica. Cagliari. in data 9/11/2013 della durata
di gg 1 ore 10, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Anna Rita Angioni e Federico Piu dal titolo
Le emergenze endocrino-metaboliche Il edizione. in data ottobre 2013 della durata di
gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AMD dal titolo L’epidemia dell’epidemia:
I'anziano diabetico. Epidemiologia, Clinica, Terapia in data 21/4/2012 della durata di
gg 1 ore 10, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da SID AMD dal titolo XIV Riunione
scientifica annuale regionale SID AMD Il diabete: quale e quale terapia? in data 30
novembre 1 dicembre 2012 Cagliari della durata di gg 2 ore 16, in qualita di Relatore,
con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso di formazione per oculisti organizzato da dott. Mario Manai
dal titolo in data 7/12/2012 della durata di gg 1 ore 4, in qualita di Relatore, con
esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Across Sardinia dal titolo “/l
controllo dell'iperglicemia postprandiale nellambito della prevenzione delle
complicanze cv”. Oliena. in data 26-27 ottobre 2012 della durata di gg 2 ore 16, in
qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da dott. Adolfo Pacifico dal titolo
Dall’EBM all'attivita assistenziale: la centralita del paziente diabetico, in data
17/12/2012 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

di aver partecipato al corso formativo organizzato da Prex dal titolo 4in Terapia del
diabete. Tradizione ed innovazione. Cagliari , in data 10/11/2012 della durata di gg 1
ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da OSDI AMD dal titolo La
Gestione del paziente trattato con insulina: opportunita di ottimizzazione. Abbasanta: il
passaggio dalla terapia orale alla terapia insulinica. Il punto di vista del medico. in data
24/11/2012 della durata di gg 1 ore 10, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

di aver partecipato al corso organizzato da AMD dal titolo “Il controllo dell’iperglicemia
postprandiale nellambito della prevenzione delle complicanze cv”. Oliena. in data 26-
27 oftobre 2012 della durata di gg 2 ore, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM
di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Runtimes dal titolo Dalla
Neuropatia al piede diabetico: percorso formativo su prevenzione, diagnosi e
trattamento in data 26 marzo 2011 della durata di gg 1 ore 6, in qualita di Docente,
con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da professoressa Flavia Franconi
dal titolo Appropriatezza Terapeutica. Ghilarza. in data25/6/2011 della durata di gg 1
ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da dottoressa Anna Maria Cicalo dal titolo
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Corso di aggiornamento “PDTA”. Nuoro. in data 15/10/2011 della durata di gg 1 ore 8,
in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al convegno organizzato da Alessio Lai e Luciano Carboni dal titolo
Convegno sull’educazione terapeutica. L'incontro. Arborea. in data 6-7/5/2011 della
durata di gg 2 ore 14, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al convegno organizzato da OSDI dal titolo Educazione
terapeutica: questa sconosciuta. Fordongianus. in data 17-18/9/2010 della durata di
gg 2 ore 14, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD GISED dal titolo
Educazione terapeutica strutturata nella gestione della patologia diabetica. Vietri sul
mare (SA). in data 4-5-6 marzo 2010 della durata di gg 6 ore 20, in qualita di Docente,
con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da OSDI dal titolo IX Congresso
Nazionale OSDI. Diabete Mellito e Complicanze Croniche. Firenze. in data 20-22
maggio 2010 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Diabetes Conversatio Map

di aver partecipato al congresso organizzato da Universita di Cagliari dal titolo
Controversie in tema di diagnosi, terapia e follow-up del diabete. Cagliari. in data 16
ottobre 2010 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Relatore, con esame finale/ ECM
di aver partecipato al congresso organizzato da SID AMD dal titolo Corso Regionale
sulla Gestione del Diabete Mellito. 2010 primo corso: problemi emergenti del diabete
tipo 2. Oliena in data 29/5/2010. della durata di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE,
con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Sezione regionale Sardegna
societa di nefrologia dal titolo Rene — Diabete e rischio cardio-vascolare. Prevenzione
e trattamento del danno d’organo. Orosei in data 23/5/2009 della durata digg 1 ore 8,
in qualitd di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da FADOI Sardegna dal titolo 8°
Convegno Regionale FADOI Sardegna. Alghero. in data 20/21 novembre 2009 della
durata di gg 2 ore 18, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD-SID. dal titolo Riunione
scientifica annuale regionale AMD-SID. Fordongianus. in data 27-28 novembre 2009
della durata di gg 2 ore 16, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Metamedica dal titolo Uno
nessuno centomila ... alla ricerca della ricerca ... quale ricerca in Diabetologia?
Guspini. in data 9-10 ottobre 2009 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di
Moderatore, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da OSDI dal titolo I/ Congresso
Regionale OSDI Sardegna. Cagliari.. in data 13 giugno 2009 della durata di gg 1 ore
10, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso fi formazione organizzato da OIC dal titolo Workshop
Changing Diabetes: terapia insulinica nel diabete tipo 2. Punto di arrivo o punto di
partenza? Arborea. in data 24/10/2009 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Associazione Nazionale Dietisti dal titolo
Terapia nutrizionale nel diabete: i carboidrati. Quali “messaggi”? in data 12/12/2009
della durata di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da AMD dal titolo Educazione terapeutica
in Sardegna. Arborea Oristano. in data 20/6/2009 della durata di gg 1 ore 8, in qualita
di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da U.O Diabetologia ASL 3 Nuoro dal titolo La
terapia insulinica nel paziente con diabete tipo 2. Nuoro. in data 26/1/2008 della durata
digg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al congresso organizzato da SID-AMD dall titolo X Riunione
Scientifica Annuale Regionale SID-AMD. La neuropatia diabetica: dalla fisiopatologia
al trattamento. Cagliari in data 28-29 novembre 2008 della durata di gg 2 ore 14, in
qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato all'evento formativo organizzato da Scientific Press dal titolo
Changing Diabetes: la terapia insulinica del diabete tipo 2. Sassari in data 20/6/2008
della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Docente, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al corso organizzato da Centro Consulenze dal titolo Diabetes
conversation MAP Trainer meeting. Cagliari in data 12 dicembre 2008 della durata di
gg 1 ore 6, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

di aver partecipato al Congresso organizzato da AMD dal titolo // congresso regionale
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sul piede diabetico Quartu sant’Elena in data 17-18 ottobre 2008 della durata di gg 2
ore 14, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

91. diaver partecipato al corso organizzato da Universita di Cagliari dal titolo “Iperglicemia
e rischio cardiovascolare nel paziente diabetico” in data 18 ottobre 2008 della durata
di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

92. diaver partecipato al corso organizzato da OSDI dal titolo Ruolo della terapia medica
nutrizionale nella riduzione del rischio cardiovascolare nel paziente con diabete tipo 2.
Cagliari. in data 18-19 aprile 2008 della durata di gg 2 ore 12, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

93. diaver partecipato al corso organizzato da Wolters Kluwer dal titolo // trattamento del
diabete di tipo 2: innovazione terapeutica e disease management. Roma. in data
19/12/2009 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

94. di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD dal titolo Interventi sullo
stile di vita come strumento di prevenzione e terapia. Docente in data 1/5/2007della
durata di gg 1 ore 8., in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

95. di aver partecipato al congresso organizzato da AMD SID dal titolo Riunione scientifica
annuale SID-AMD Diabete e microcircolo: una nuova road map. Olbia in data 14/15
dicembre 2017 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

96. di aver partecipato al corso organizzato da CR Salute dal titolo Gli standard di cura del
diabete tipo 2: Un obiettivo raggiungibile? Progetto G.0.0.D. (Gestione e
Organizzazione ottimizzata della Diabetologia. Nuoro in data 26/5/2007 della durata di
gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

97. diaver partecipato al congresso organizzato da AIM dal titolo Easy AOP Dalla parte
dell'esperienza. in data 29/30 settembre 2007 della durata di gg 2 ore 12, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

98. diaver partecipato al corso organizzato da Diabetologia ASL 2 Olbia dal titolo /I rischio
cardiovascolare nel paziente diabetico tipo 2. in data 3-4/11/2007 della durata di gg 2
ore 12, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

99. di aver partecipato al corso organizzato da AMD dal titolo Management della terapia
insulinica nel diabete mellito tipo 2. AMD. in data20-21 ottobre 2006 della durata di gg
2 ore 16, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

100. di aver partecipato al corso organizzato da GISED Diabete Italia dal titolo La terapia
insulinica con microinfusore: dallo strumento allautogestione. in data 21-23 settembre
2006 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

101. di aver partecipato all'evento formativo organizzato da AMD dal titolo Diabete e
Gravidanza in data 24/6/2006 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Docente, con
esame finale/ ECM

102. di aver partecipato al corso organizzato da OIC dal titolo Sindrome Metabolica
Ipertensione Arteriosa Rischio Cardiovascolare. in data 11/11/2006 della durata di gg
1 ore 6, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

103. di aver partecipato al corso organizzato da dott. Giancarlo Tonolo dal titolo Strategie
terapeutiche per uno stretto controllo metabolico del diabete mellito. in data 4/11/2006
della durata di gg 1 ore 8, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

104. di aver partecipato al corso di aggiornamento e formazione organizzato da AMD dal
titolo Terapia insulinica con microinfusore: dal razionale della scelta alle criticita
dell'utilizzo. in data della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Tutor, con esame finale/
ECM

105. di aver partecipato al Convegno organizzato da AGDIA dal titolo Conoscere e domare
il diabete. in data 25/3/2006 della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Relatore, senza
esame finale/ ECM

106. di aver partecipato al corso teorico pratico organizzato da ASS. PER LA
FORMAZIONE E L'”AGGIORNAMENTO IN SCIENZE DIABETOLOGICHE E
METABOLICHE dal titolo Corso teorico pratico su “Diabete e Attivita Fisica. Baunei
(Ogliastra). in data 25-27 MAGGIO 2006 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di
Docente, senza esame finale/ ECM

107. di aver partecipato al congresso organizzato da SID AMD dal titolo Diabete mellito tipo
1: approccio diagnostico in data 2-3 dicembre 2005 della durata di gg 2 ore 16, in
qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

108. di aver partecipato al corso organizzato da AMD dal titolo Corso di Formazione
Psicopedagogica in Diabetologia. in data 14/10/2005 della durata di gg 1 ore 8, in
qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

109. di aver partecipato al corso organizzato da Marben dal titolo La prevenzione delle
complicanze nel paziente diabetico di tipo 2: obiettivo possibile? Genova. in data
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1/10/2005 della durata di gg 1 ore 8, in qualitd di RELATORE, con esame finale/ ECM

110. di aver partecipato al congresso organizzato da GISED dal titolo Congresso GISED
L’educazione terapeutica della persona con diabete: dall'analisi di esperienze ed
evidenze un nuovo stimolo al cambiamento tenutosi a Villa Erba di Cernobbio (Como)
in data 27-29 novembre 2003 della durata di gg 3 ore 20, in qualita di Conduttore,
con esame finale/ ECM

111. di aver partecipato al corso organizzato da FADOI dal titolo Corso di formazione per
infermieri professionali “IL DIABETE” in data 18/12/2003 della durata di gg 1 ore 6, in
qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

112. di aver partecipato al corso organizzato da Gruppo Educazione Diabete dal titolo
Corso di formazione clinica in diabetologia per equipe “Educazione terapeutica: cosa —
come insegnare in modo condiviso in alimentazione e diabete” in data 28 febbraio-2
marzo 2002 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di RELATORE, con esame finale/
ECM

113. di aver partecipato al congresso organizzato da DEI dal titolo Congresso Nazionale
D.E.I. 2002 Corso di aggiornamento di Epidemiologia Clinica in Diabetologia.
Villasimius Cagliari in data 29-31 maggio 2002 della durata di gg 3 ore 22, in qualita di
RELATORE, con esame finale/ ECM

114. di aver partecipato al corso organizzato da ADMS ASL Sassari dal titolo L’Educazione
Terapeutica nel Diabete Mellito. Sassari. in data 15-16 novembre 2002 della durata di
gg 2 ore 16, in qualita di Tutor, con esame finale/ ECM

115. di aver partecipato al corso organizzato da dal titolo Variabilita glicemica: il rischio
sommerso. in data 31 marzo 2001della durata di gg 1 ore 8, in qualita di Moderatore,
con esame finale/ ECM

116. di aver partecipato al congresso organizzato da ASL Cagliari dal titolo Corso di
aggiornamento e formazione in diabetologia per medici specialisti “Nuovi criteri di
diagnosi e classificazione del diabete mellito” Cagliari in data 12/4/2001 della durata di
gg 1 ore 7.30, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

117. di aver partecipato al corso per diabetici organizzato da Associazione Diabete Infantile
e Giovanile dal titolo Corso per Diabetici Adulti in data 18 e 19 maggio 2001 della
durata di gg 2 ore 12, in qualita di Docente, senza esame finale/ ECM

118. di aver partecipato all'international meeting organizzato da Istituto di clinica Medica
Generale e terapia medica di Sassari dal titolo Diabete mellito tipo 1 in data 1-2
ottobre 2001 della durata di gg 2 ore 12, in qualita di Moderatore, con esame finale/
ECM

119. di aver partecipato al congresso organizzato da AMD dal titolo X/l Congresso
Nazionale Associazione Medici Diabetologi, Torino in data 9-12 maggio 2001 della
durata di gg 4 ore 30, in qualita di Moderatore, con esame finale/ ECM

120. di aver partecipato al convegno organizzato da MINIMED dal titolo Novita nella terapia
intensiva del diabete mellito tipo 1: microinfusore e monitoraggio continuo della
glicemia, Siamaggore (Oristano). in data 5/5/2001 della durata di gg 1 ore 8, in qualita
di RELATORE, con esame finale/ ECM

121. di aver partecipato al congresso organizzato da DEI dal titolo Diabete Epidemiologia
Informatica. Domus de Maria. Cagliari. in data 7-9 giugno 2001 della durata di gg 3 ore
18 , in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

122. di aver partecipato al convegno organizzato da IPASVI dal titolo Incontro Medico
Sociale Conoscere il Diabete, Tonara in data 10/11/2001 della durata di gg 1 ore 4, in
qualita di RELATORE, senza esame finale/ ECM

123. di aver partecipato al congresso organizzato da Comitato Giornate Diabetologiche
Sarde dal titolo XII Giornate Diabetologiche di Quartu S.Elena in data 1-4 ottobre 2000
della durata di gg 4 ore 30, in qualita di RELATORE, con esame finale/ ECM

124. di aver partecipato al corso organizzato da OSDI dal titolo Corso di aggiornamento
professionale su: terapia insulinica autocontrollo glicemico nei soggetti diabetici, in
data 8/6 e 6/12/1996 della durata di gg 2 ore 16, in qualita di RELATORE, con esame
finale/ ECM
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Produzione scientifica:

Al sensi degli artt. 19 ¢ 47 D.P.R. n. 445/2000

11 Sottoscritto Alfonso Gigante nato a Messina Prov ME il 21/10/1961 e
residente in Nuoro CAP 08100 Prov. NU Via Istria n.24E consapevole delle
sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n.445/2000,

DICHIARA

di essere a conoscenza del fatto che I’allegata copia:

1.

Della pubblicazione dal titolo Diversi effetti delle miscele di insulina pronta con due
differenti tipi di insulina intermedia HM. Cucinotta D., Di Benedetto A., Manganaro O.,
Cristiano F., Lamberti C., Di Pietro R., GIGANTE A., Squadrito G.Atti del XII
congresso nhazionale della Societa ltaliana di Diabetologia - Venezia Lido, 22-25
Maggio 1988. Cic. Ed. Internazionali, Roma, 1988, riprodotta per intero da pag. 469 a
pag. 472 e quindi composta di n 6 fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Different daily blood glucose control and free insulin
levels during treatment with mixtures of solubles and lente or soluble and NPH
semisynthetic human insulins. Cucinotta D., Di Benedetto A., GIGANTE A., Di Cesare
E., Musolino C., Squadrito G. edita da Diabete & Metabolisme (Paris) 1989, 15,
riprodotta per intero da pag. 182 a pag. 187 e quindi composta di n 6 fogli, &€ conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo La terapia combinata nel falimento secondario degli
ipoglicemizzanti orali: follow-up a tre anni. Di Benedetto A., Cristiano F., Manganaro
0., Di Pietro R., Corica F., GIGANTE A., Vilardi S., Cucinotta D. edita da Atti VII
Congresso Naz. Associazione Medici Diabetologi Italiani. Rimini, 31/5/1989. Monduzzi
Editore, Bologna 1989. riprodotto per intero da pag. 393 a pag. 187 e quindi composta
di n 4 fogli, € conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Glucose tolerance, beta-cell function and insulin
sensitivity in cystic fibrosis. Cucinotta D., De Luca F., Di Benedetto A., Arrigo T.,
GIGANTE A., Di Cesare E., Tedeschi A., Squadrito G. edita da Abstract XXV Annual
EASD Meeting Lisbon, 19-23 September 1989. riprodotta per intero da pag. 478A a
pag. 478A e quindi composta di n 1 fogli, &€ conforme all'originale in mio possesso;
Della pubblicazione dal titolo L'attivita fibrinolitica plasmatica nel diabete mellito di tipo
I non complicato. Cristiano F., Cucinotta D., Corica F., Fiorentino P., GIGANTE A.,
Fera R., Piro R., Squadrito G. edita da 13° Congresso Nazionale SID. I Diabete, Vol.
3, Suppl. 2 al no. 1 marzo 1991. Editrice Kurtis riprodotta per intero da pag. 501 a pag.
503 e quindi composta di n 3 fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Antagonismo adrenalina-insulina nella regolazione della
lipolisi e della chetogenesi nel soggetto normale e diabetico insulino-dipendente. Luigi
Gnudi, Angelo Avogaro, Anna Valerio, Alberto Maran, Elisabetta lori, Elena Duner,
Marina Miola, ALFONSO GIGANTE, Alessandro Doria, Antonio Tiengo, Romano
Nosadini. edita da 13° Congresso Nazionale SID. Il Diabete, Vol. 3, Suppl. 2 al no. 1
marzo 1991. Editrice Kurtis. riprodotta per intero da pag. 79 a pag. 82 e quindi
composta di n 4 fogli, & conforme all’'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Aspetti patogenetici delle anomalie metaboliche in corso
di fibrosi cistica. Cucinotta D., De Luca F., Di Benedetto A., Arrigo T., GIGANTE A., Di
Cesare E., Squadrito G. Edita da Minerva Medica Atti del XIl Congresso Nazionale
della Societa Italiana per lo studio del metabolismo normale e patologico. Edizioni
Minerva Medica Torino 1990. riprodotta per intero da pag. 279 a pag. 280 e quindi
composta di n 2 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Valutazione a lungo termine dell'efficacia terapeutica
delle miscele di insulina prontatlenta o pronta+NPH in diabetici insulino-dipendenti.
A.GIGANTE, A.Di Benedetto, F.Cristiano, P.Fiorentino, F.Corica, D.Cucinotta.XCl
Edita da Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Interna Messina-Taormina
27 Ottobre-1 Novembre 1990. riprodotta per intero da pag. 168 a pag. 168 e quindi
composta di n 1 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Effetti clinico-metabolici del trattamento con GH in una
bambina diabetica con Sindrome di Turner. F.De Luca, T.Arrigo, A.GIGANTE,
D.Cucinotta. Edita da Le indicazioni non convenzionali del'ormone biosintetico della
crescita. Verona 20-21 Aprile 1990 San Marco Editore Padova riprodotta per intero da
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pag. 138 a pag. 141 e quindi composta di 4 n fogli, € conforme all’originale in mio
pOSSEsso;

Della pubblicazione dal titolo Efficacia Terapeutica e tollerabilita di due diverse
associazioni di ipoglicemizzanti orali. GIGANTE A., Manganaro O., Scoglio R., Rigoli
L., Stagno G., Sergi F., Pizzoleo M.A., Cucinotta D. Edita da Atti VIII Congresso
Nazionale Associazione Medici Diabetologi. Giardini Naxos (Messina) 17-20 Aprile
1991 riprodotta per intero da pag. 397 a pag. 399 e quindi composta di n 3 fogli, &
conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Insulin secretion, glycosilated haemoglobin and islet cell
antibodies in cystic fibrosis children and adolescentes with different degrees of
glucose tolerance. F.De Luca, T.Arrigo, S.Conti Nibali, C.Sferlazzas, A.GIGANTE,
E.Di Cesare, D.Cucinotta. Edita da Hormone and metabolic research N°10, Vol.23
October 1991 riprodotta per intero da pag. 495 a pag. 498 e quindi composta di n
4fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Effects of chronic alcohol intake on carbohydrate and
lipid metabolism in subjects with type Il (non insulin-dependent) diabetes. Ben G.,
Gnudi L., Maran A., GIGANTE A., Duner E., lori E., Tiengo A., Avogaro A. Edita da
The American Journal of Medicine 90, 70-76, 1991 riprodotta per intero da pag. 70 a
pag. 77 e quindi composta di n 8 fogli, € conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Prevalenza di ipoglicemia in diabetici di tipo Il in
trattamento con ipoglicemizzanti orali. A.GIGANTE, O.Manganaro, R.Scoglio,
D.Ruggeri, C.Lamberti, A.Fiore, D.Cucinotta. Edita da 14° Congresso Nazionale
Societa Italiana di Diabetologia Genova 17-20/Maggio 1992 Il Diabete 1 (Suppl.1),
165, 1992 riprodotta per intero da pag. 755 a pag. 758 e quindi composta di n 4 fogli, &
conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Valutazione longitudinale della tolleranza glucidica e
della secrezione insulinica in pazienti con fibrosi cistica. D.Cucinotta, F.De Luca, A.Di
Benedetto, E.Di Cesare, A.GIGANTE, A.Alvaro, T.Arrigo, G.Squadrito. edita da 14°
Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia- Genova 17-20 Maggio 1992 I
Diabete 1 (Suppl.1), 221,1992 riprodotta per intero da pag. 128 a pag. 131 e quindi
composta di n 4 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Longitudinal evaluation of glucose tolerance and insulin
secretion in children and adolescents with cystic fibrosis. T.Arrigo, D.Cucinotta,
G.Magazu, S.Conti Nibali, A.GIGANTE, F.De Luca. Edita da 31st Annual Meeting of
The Europea Society or Pediatrica Endocrinologi. Zaragoza, 6-9/9/1992 riprodotta per
intero da pag. A141 a pag. A141 e quindi composta di n 1 fogli, & conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Influenza delliperglicemia sui livelli di PAI in diabetici
insulino-dipendenti: risultati di uno studio policentrico. A.Ceriello, Ascoltato,
D.Cucinotta, P.Dello Russo, M.Ettore, P.Fiorentino, R.Giacomello, A.GIGANTE,
D.Giugliano, A.Quatraro, C.Taboga. edita da Atti IX Congresso Nazionale AMD 1993
riprodotta per intero da pag. 811 a pag. 812 e quindi composta di n 2 fogli, & conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Alterazioni precoci del metabolismo glucidico in corso di
artrite reumatoide: dati preliminari. A.GIGANTE, L.Rigoli, R.Lo Gallo, S.Bartolone,
A.Fiore, M.P.Riccio, O.Manganaro, A.Miceli, R.Scoglio, D.Cucinotta, G.Squadrito.
edita da Atti IX Congresso Nazionale AMD 1993 riprodotta per intero da pag. 309 a
pag. 312 e quindi composta di n 4 fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Longitudinal evaluation of glucose tolerance and insulin
secretion in non diabetica cystic fibrosis patients. D.Cucinotta, F.De Luca,
A.GIGANTE, T.Arrigo, A.Di Benedetto, S.Conti Nibali, G.Squadrito edita ds28th EASD
Annual meeting, prague 8-11/9/92 Diabetologia 35,A64,1992, riprodotta per intero da
pag. 68 a pag. 68 e quindi composta di n 1 fogli, & conforme all'originale in mio
pOSSESSO;

Della pubblicazione dal titolo Insulin-sensitivity in cystic fibrosis patients with different
degrees of glucose tolerance. D.Cucinotta, F.De Luca, A.GIGANTE, T.Arrigo, A.Fiore,
[.Crupi, M.P.Riccio, A.Tedeschi, G.Squadrito edita da 29st EASD Annual meeting,
Instambul 6-9 Settembre 1993 Diabetologia 36, A 149, 1993 riprodotta per intero da
pag. A149 a pag. A149 e quindi composta di n 1 fogli, &€ conforme all'originale in mio
pOSSESSO;

Della pubblicazione dal titolo Clamp euglicemico iperinsulinemico in giovani fibrocistici
con differenti gradi di tolleranza glucidica. T.Arrigo, D.Cucinotta, A.Tedeschi,
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A.GIGANTE, |.Crupi, G.Crisafulli, F.De Luca. Edita da 9° Congresso nazionale
Societa ltaliana Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica, Bari 23-25/9/93 p.95
riprodotta per intero da pag. 95 a pag. 95 e quindi composta di n 1 fogli, € conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Insulino-sensibilita e funzione beta-cellulare nella fibrosi
cistica: dati trasversali e longitudinali. A.GIGANTE, F.De Luca, F.Corica, T.Arrigo,
R.Scoglio, G.Magazu, G.Squadrito, D.Cucinotta. edita da 15° Congresso Nazionale
Societa Italiana di Diabetologia, Roma, 18-22/5/1994. Il Diabete vol. 6 (suppl.1), 1994,
riprodotta per intero da pag. 83 a pag. 83 e quindi composta di n 1 fogli, & conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo No changes of insulin sensitivity in cystic fibrosis patients
with different degrees of glucose tolerance: an epidemiological and longitudinal study.
Domenico Cucinotta, Filippo De Luca, ALFONSO GIGANTE, Teresa Arrigo, Antonino
Di Benedetto, Antonino Tedeschi, Fortunato Lombardo, Giacomo Romano e Concetta
Sferlazzas. Edita da European Journal of Endocrinoloy 1995, 130; pp. 253-258

Della pubblicazione dal titolo First-phase insulin response to intravenous glucose in
cystic fibrosis patients with different degrees of glucose tolerance. D.Cucinotta, F.De
Luca, T.Arrigo, A.Di Benedetto, C.Sferlazzas, A.GIGANTE, L.Rigoli, C.Magazu. edita
da 1994 Freund Publisching House Ldt. Volume 7, N°1 pp. 13-17 riprodotta per intero
da pag. 13 a pag. 17 e quindi composta di n 5 fogli, & conforme all'originale in mio
pOSSEsso;

Della pubblicazione dal titolo Funzione androgenica e resistenza insulinica nel
paziente iperteso. A.Lasco , A.GIGANTE, M.Pedulla, N.Morabito, D.Cucinotta,
N.Frisina edita da XI Congresso Nazionale Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa
Pisa,5-8 ottobre 1994, 17 riprodotta per intero da pag. 214 a pag. 214 e quindi
composta di n 1 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Beta-cell function and insulin sensitivity in cystic fibrosis:
a cross-sectional and longitudinal study. D.Cucinotta, F.De Luca, A.GIGANTE,
T.Arrigo, A.Di Benedetto, E.Di Cesare, C.Magazu and G.Squadrito. edita da 15th
International Diabetes Federation Congres. November 6-11, 1994

Della pubblicazione dal titolo Studio multicentrico sull'efficacia e sulla tollerabilita
dell'associazione  antidiabetica  precostituita  glibenclamide-metformina  vs
glibenclamide-fenformina. Trattamento cross-over in aperto, con randomizzazione
delle sequenze, di pazienti gia stabilizzati. C.Coscelli, M.lorini, M.Bazzani, 1.Nosari,
S.Squatrito, R.Vigneri, F.Tomasi, N.Stucci, D.Cucinotta, A.GIGANTE, L.Onida,
E.Faglia, M.C.Calderini, F.Saccardi, D.Giorgi Pierfranceschi, D.Zavaroni, C.Noacco,
C.Taboga edita da Giornale Italiano di Diabetologia Vol. 14, n.3, Luglio 1994 pp. 207-
213. riprodotta per intero da pag. 207 a pag. 213 e quindi composta di n 7 fogli, &
conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo No changes of peripheral insulin resistance in polycystic
ovary syndrome after long-term reduction of endogenous androgens with leuprolide.
Antonino Lasco, Domenico Cucinotta, ALFONSO GIGANTE, Giulia Denuzzo,
Marilena Pedulla, Aldo Trifiletti and Nicola Frisina edita da European Journal of
Endocrinology 1995, 133: 000-000. riprodotta per intero da pag. 133 a pag. 138 e
quindi composta di n 5 fogli, &€ conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo La soppressione a lungo termine della produzione di
androgeni non modifica l'insulino-resistenza nella policistosi ovarica. A.GIGANTE,
A.Lasco, G.De Nuzzo, N.Frisina, G.Squadrito, D.Cucinotta edita da Atti del 16°
Congresso della Societa Italiana di Diabetologia. Napoli 22-25 Maggio 1996 Il Diabete
Vol.8, Supplemento al n°1, Marzo 1996 pp 74, riprodotta per intero da pag. 74 a pag.
174 e quindi composta di n 1 fogli, &€ conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Il Diabete Mellito non insulino-dipendente (NIDDM) in
Sardegna. Studio Fenotipico e Genetico con metodi non parametrici su Sib-Pair.
G.Tonolo, M.Ciccarese,M.M.Atzeni, M.G.Melis, G.Secchi, P.Brizzi, L.Puddu,
G.M.Arca, L.Dettori, G.Pala, A.Massidda G.Meloni, M.Manai, A.M.Sanna, R.M.Pilosu,
M.Mastinu, M.Cossu, M.A.Mugheddu, S.Mereu, A.GIGANTE, R.Cirillo, E.Cossu,
F.Sanciu, E.Secchi, M.Pisanu, G.Filigheddu, A.Cusseddu, A.Corda, F.Solinas,
M.Maioli. Il Gruppo di Lavoro Sardo della Genetica del Diabete edito da Aspetti attuali
del Diabete Mellito. Atti X giornate diabetologiche sarde Quartu S. Elena 29 Settembre
2 Ottobre 1996 pp 200-201 riprodotta per intero da pag. 200 a pag. 201 e quindi
composta di n 2 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Un poster sulla prevenzione della neuropatia Anedda S.,
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Carboni L., Cocco S., Corda A., Cossu E., Frulio T.,GIGANTE A., Lostia S., Melis A.,
Ogana A., Pani A, Pisano A., Pisano L., Sanna A.M., Tocco G., Vacca F. Gruppo
Educazione Diabete (G.E.D.)- edita da Sardegna (SID e AMD Sardegna) Atti XI
Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi Montecatini Terme 28-31
maggio 1997 riprodotta per intero da pag. 83 a pag. 84 e quindi composta di n 2 fogli,
& conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Educazione sanitaria dell’'alimentazione nelle scuole:
ruolo dei Servizi di diabetologia € malattie metaboliche Alfonso Gigante edito da Atti
del XIl CONGRESSO NAZIONALE dell’Associazione Medici Diabetologi, Cagliari
Chia, Domus de Maria 26-29 maggio 1999, pp. 115-118 riprodotta per intero da pag.
115 a pag. 118 e quindi composta di n 4 fogli, & conforme all'originale in mio
pOSSESSO;

Della pubblicazione dal titolo The DAI prospective study on macrovascular
complications in patients with type 2 diabetes. Characteristics of the study population.
The DAI study group edita da ANN. Ist. Super. Sanita, vol. 37, n. 2 (2001), pp. 289-
296 riprodotta per intero da pag. 289 a pag. 296 e quindi composta di n 7 fogli, &
conforme all’originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Due anni di studio DAI: una visione di insieme sui servizi
di diabetologia in Italia. Gruppo di studio DAI edita da Atti del XIIl CONGRESSO
NAZIONALE dell'Associazione Medici Diabetologi, Torino 9-12 maggio 2001 riprodotta
per intero da pag. 3 a pag. 12 e quindi composta di n 9 fogli, € conforme all'originale in
mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Rischio di piede diabetico: applicazione delle linee guida
del Gruppo di Studio Internazionale A. Gigante, A. Pala, E. Devigus, A. Onnis, C.
Astara edita da AMD XIV Congresso Nazionale Catania 21-24 maggio 2003 riprodotta
per intero da pag. 383 pag. 387 e quindi composta di n 5 fogli, € conforme all’originale
in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Diabete tipo 1 con gastroparesi diabetica Alfonso
Gigante in La Malattia Diabetica edita da Editoriale Tiziana Zordan riprodotta per
intero da pag.67 a pag. 68 e quindi composta di n 2 fogli, &€ conforme all’originale in
mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Algie addominali e variabilita glicemica Alfonso Gigante
in La Malattia Diabetica edita da Editoriale Tiziana Zordan riprodotta per intero da pag.
243 a pag. 244 e quindi composta di n 2 fogli, € conforme all'originale in mio
pOSSEsso;

Della pubblicazione dal titolo (abstracty PROPOSTA DI CARTELLA EDUCATIVA
DIABETOLOGICA Agrusta M.;Di Berardino P.;Gentile L.;Visalli N.;,Bufacchi T.;Gelfusa
F.;Pomilla A.;Aglialoro A.;Chiavetta A.;Cipolloni L.,Cossu M.;De Riu S..Di Blasi
V.;Gigante A.,Lambiase C.;Mastrilli V.;Ponzani P.;Scarpitta A. M.;VITACOLONNA
Ester;Gentili P. 2011-01-01 Zordan XVIII Congresso Nazionale dell'Associazione
Medici Diabetologi (AMD), Rossano Calabro 25-28 maggio 2011(Il lavoro ha vinto il
premio come migliore contributo scientifico nazionale)riprodotta per intero e quindi
composta di n 2 fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Fra malattia acuta e malattia cronica Alfonso Gigante in
Manuale di formazione in psicodiabetologia. L’esperienza di un master universitario.
Edita da Diabelink ottobre 2013 riprodotta per intero da pag. 107 a pag. 114 e quindi
composta di n 8 fogli, & conforme all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo Le caratteristiche della Malattia cronica e del suo
trattamento Alfonso Gigante in Educazione terapeutica strutturata nella gestione della
Patologia diabetica edita da AMD GISED Marzo 2010 riprodotta per intero da pag. 10
a pag. 15 e quindi composta di n 6 fogli, & conforme all’'originale in mio possesso;
Della pubblicazione dal titolo L’ambulatorio dello stile di vita a Nuoro. Agnese Mura,
Alfonso Gigante. XIII Riunione regionale congiunta AMD-SID - LA GESTIONE
CLINICA DEL DIABETE “Dalla teoria alla pratica’- Alghero (Hotel Catalunya), 2-3
dicembre 2011 Non riprodotta

Della pubblicazione dal titolo Sex-Gender Differences in Diabetic Retinopathy Sara
Cherchi', Alfonso Gigante2 Maria Anna Spanu3, Pierpaolo Contini, Gisella Melonis
,Maria Antonietta Fois, Danila Pistis? , Rosangela M Pilosu4, Alessio Lai’ , Salvatore
Ruiu8, llaria Campesi® and Giancarlo Tonolo Edita da diabetology MDPI 2021
riprodotta per intero da pag. a pag. e quindi composta di n 13 fogli, &€ conforme
all'originale in mio possesso;

Della pubblicazione dal titolo | diabetologi italiani e le vaccinazioni anti-influenzale e
anti-difterite-tetanopertosse nei soggetti con diabete mellito: la survey di AMD The
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perception of Italian diabetologists on antiinfluenza and anti-diphtheria-tetanus-
pertussis vaccinations in subjects with diabetes mellitus: the AMD survey R. Candido,
A. Aglialoro, A. Botta, P. Di Bartolo1, R. Fornengo1, A. Gigante, A. Lo Presti D.
Mannino, E. Rossi, G. Sartore, F. Tuccinardi, A. Chiavetta, G. Perrone, G. Stagno.
Consiglio Direttivo AMD edita da JAMD The Journal of AMD 2019 | VOL. 22 | N° 3,
riprodotto per intero da pag. 99 a pag. 107 e quindi composta di n 8 fogli, € conforme
alloriginale in possesso di me stesso;

Della pubblicazione dal titolo La gestione dell'iperglicemia durante il ricovero nei
reparti COVID Guidance for the management of inpatient hyperglycemia in COVID-19
E. Forte, A. Gigante, C. Teti, S. Acquati, A. Aglialoro, G. Brunori, A. di Carlo, A.
Maffettone, G. Sale, C. Suraci edita da JAMD The Journal of AMD 2021 | VOL. 24 | N°
2, riprodotto per intero da pag. 154 a pag. 163 e quindi composta di n 10 fogli, &
conforme all'originale in possesso di me stesso;

Della pubblicazione dal titolo Il trattamento della chetoacidosi (DKA) e dell'iperglicemia
con iperosmolarita (HHS) nel setting del’emergenza: proposta di un protocollo
operativo Treatment of Diabetic Ketoacidosis (DKA) and Hyperglycemic Hyperosmolar
State (HHS): management in emergency area E. Forte, C. Teti, A. Gigante, S.
Acquati, A. Aglialoro, A. Bellia, G. Brunori, A. di Carlo, F. Franceschi, E. Gilardi, A.
Maffettone, C. Suraci edita da JAMD The Journal of AMD 2021 | VOL. 24 |N° 1, ,
riprodotto per intero da pag. 54 a pag. 63 e quindi composta di n 10 fogli, &€ conforme
alloriginale in possesso di me stesso;

della pubblicazione dal titolo La terapia ipoglicemizzante non insulinica nel setting
ospedaliero: lo stato dell'arte. Proposte di applicazione clinica per glifozine e
incretinomimetici Non-insulin therapy in diabetic inpatients: SGLT2- inhibitors and
incretins for the care of hospitalized patients Giuseppe Brunori, Elisa Forte, Silvia
Acquati, Marzia Bongiovanni, Alberto di Carlo, Alfonso Gigante, Massimo Michelini,
Alessia Scatena, Claudia Teti, Concetta Suraci edita da JAMD The Journal of AMD in
data 2022/VOL.25/N.3, riprodotto per intero da pag. 150 a pag. 163 e quindi composta
di n 14 fogli, & conforme all'originale in possesso di me stesso;

della pubblicazione dal titolo Management del paziente affetto da diabete ricoverato
per un intervento chirurgico Perioperative management of diabetic patients undergoing
elective and emergency surgery Ada Maffettone, Elisa Forte, Alfonso Gigante,
Claudia Teti, Silvia Acquati, Alberto Aglialoro, Marzia Bongiovanni, Giuseppe Brunori,
Alberto di Carlo, Massimo Michelini, Alessia Scatena, Concetta Suraci edita da JAMD
The Journal of AMD in data 2022/VOL.25/N.1, riprodotto per intero da pag. 64 a pag.
74 e quindi composta di n 11 fogli, & conforme all’originale in possesso di me stesso;
della pubblicazione (abstract) Screening della Retinopatia Diabetica mediante
retinografo con il supporto dell'intelligenza artificiale edita da Atti del Forum Risk
Management 2022., riprodotto per intero e quindi composta da 1 pagina, & conforme
alloriginale e in mio possesso.

della pubblicazione (abstract) Presa in carico con il supporto di un sistema di
telemonitoraggio del paziente cronico, in particolare con riferimento allo scompenso
cardiaco. edita da Atti del Forum Risk Management 2022., riprodotto per intero e
quindi composta da 1 pagina, & conforme all'originale e in mio possesso.

della pubblicazione dal titolo Il Counting dei CHO Educazione Terapeutica Strutturata
edita da LT3 Publishing in data 2020 riprodotto per estratto da pag. 1 a pag. 2 e quindi
composta di n. 201 fogli, & conforme all’originale in mio possesso;

della pubblicazione dal titolo Investigating glucometer usability: an extensive analysis
on ltalian Type 2 Diabetes early adopter patients IN PRESS da Sensor MDPI in data
IN Press, quindi riprodotta e composta di n 11 fogli, € conforme all'originale in mio
POSSESSO;
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N.B. Ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 445/2000, la dichiarazione & sottoscritta dall'interessato in
presenza del dipendente addetto ovvero sottoscritta e presentata unitamente alla copia
fotostatica non autenticata di un documento di identita in corso di validita del dichiarante

II sottoscritto Alfonso Gigante nato a Messina il 21/10/1961 CF GGNLNS61R21F158P, residente
a Nuoro in via Istria 24, dichiara che tutti i contenuti del presente curriculum sono autocertificati
ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 “Testo unico delle disposizioni legislative
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