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INFORMAZIONI PERSONALI Peppino Paffi

 Via Vincenzo Gioberti n. 9 – 08024 NUORO 

  0784240255  3930408731       

 paffipeppino@gmail.com      

peppino.paffi.cbt8@nu.omceo.it     

C.F. PFFPPN64M18E874S

Sesso M | Data di nascita 18/08/1964 | Nazionalità Italiana

Il  sottoscritto Dott.  Peppino Paffi,  nato a Mamoiada ( prov. Nuoro ) il  18 /08/1964,
residente a Nuoro in via V. Gioberti n. 9 ,C.F. PFFPPN64M18E874S, consapevole che
le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dagli’artt.
46  ,47  del  D.P.R.  445/2000,  dichiara  che  le  informazioni  riportate  nel  seguente
curriculum vitae, corrispondono a verità.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

DAL 02/01/1998 A OGGI  Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso ASSL di Nuoro
ATS Sardegba ASSL Nuoro – P.O. San Francesco di Nuoro

▪Sanità – U.O.C. Anestesia e Rianimazione

Attività o settore Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione
Dal 04/02/2005 al 31/03/2008  Direttore della Struttura Semplice Aziendale di Terapia Semintensiva –
U.O. di Anestesia e Rianimazione - P.O. San Francesco Nuoro – Azienda Unità Sanitaria Locale n° 3
Nuoro (delibera del Direttore Generale n. 109 del 04/02/20050) ,
Dal 01/04/2008 al 01/12/2009 in attuazione della delibera n.331 del 07/03/2008 avente oggetto : “
Presa d'atto della conformità dell'Atto Aziendale agli indirizzi di cui alla D.R.G. n. 30/38 del 02/08/2007-
conferma  e  attribuzione  incarichi  dirigenziali”  prorogato  incarico  di  Responsabile  della  struttura
Semplice Semintensiva (con nota n. 1391 del 10/04/2008 )
Dal  02/12/2009  al  25/01/2010 è  confermata  la  Responsabiltà  della  struttura  semplice  Terapia
Semintensiva – U.O Anestesia e Rianimazione – P.O. San Francesco di Nuoro – Azienda Sanitaria di
Nuoro ,
Dal 26/01/2010 al 30/09/2014 è nominato responsabile della Struttura semplice Terapia Semintensiva
afferente all'area Ospedaliera-Dipartimento di Area Critica -U.O. Anestesia e Rianimazione – P.O. San
Francesco di Nuoro – Azienda Sanitaria di Nuoro  (delib. n. 115 del 26/01/2010).
Dal 04/02/2016 ad oggi (del. n.109 del 04/02/2104 ) Incarico Professionale di Alta Specializzazione
nell'espletamento  delle  specifiche  attività  prestazionali  quali-quantitative  proprie  della  terapia
Semintensiva Postoperatoria- U.O.C.  Anestesia e Rianimazione -P.O. San Francesco di Nuoro- ASL
Nuoro
Dal 25/03/2016 ad oggi (del. n. 383 del 25/03/2016 ) nominato  Referente del Sistema Emergenza
Urgenza 118  ASL Nuoro . Dal 07/06/2018 (PG/2018/0000623) al 28/02/2019 è stato nominato
Referente Sanitario della Direzione Strategica A.R.E.U.S. per il servizio di Elisoccorso Regionale.
Dal  01/10/2019  al  31/12/2019 nelle  more  della  realizzazione  delle  procedure  necessarie  alla
definizione dell'attribuzione di un incarico ex art. 18 nominato Coordinatore Responsabile dell'U.O.C.
di Anestesia e Rianimazione  del Presidio  Ospedaliero Unico di Area Omogenea di Nuoro afferente al
Dipartimento di Anestesia e Rianimazione ATS -(NP2019/50769 del 01/10/2019 ).
Dal 01/01/2020 ad oggi attribuzione dell'incarico ex art.18 del CCNL 08/06/2000 per la Direzione della
S.C. “  Anestesia e Rianimazione” del  Presidio Ospedaliero Unico di  Area Omogenea di  Nuoro
afferente al Dipartimento di Anestesia e Rianimazione ATS. Incarico prorogato con deliberazione del
Commissario  Straordinario  n.  412  del  03/07/2020  per  ulteriori  9  (nove  mesi  )  a  far  data  dal
01/07/2020.
Dal 01/07/2021 Direttore della Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione-Presidio Ospedaliero
Unico  di  Area  Omogenea  di  Nuoro.  Incarico  conferito  con  deliberazione  del  Commissario
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Straordinario ATS  n° 516 del 30/06/2021.
Dal 21/01/2022 al 29/07/ 2022 Direttore Sanitario ff dell’ASL n°3 di Nuoro . Incarico conferito con
deliberazione del Direttore Generale  n° 5 del 21/01/2022 .
Dal 21/07/2022 Direttore Dipartimento di Area Critica afferente al Presidio Ospedaliero Unico del’ASL
n°3 di Nuoro . Incarico conferito con deliberazione del Direttore Generale n°325 del 21/07/2022.
Dal  04/08/2022 Sostituto  del  Direttore  Sanitario  dell’ASL n°  3 di  Nuoro.  Incarico conferito  con
Deliberazione del Direttore Generale n°368 del 04/08/2022 .
Dal 22/03/2023 con Deliberazione n° 192 del Direttore Generale  dell’ASL n°3 Nuoro nominato
Direttore del Dipartimento dei Servizi
Dal 14/06/2023 con Disposizione di Servizio PG /2023/17537 del Direttore Generale dell’ASL n° 3 di
Nuoro nelle more del conferimento dell’ incarico di Direttore del Dipartimento Oncologico nominato ad
interim Direttore del Dipartimento Oncologico

TIPOLOGIA QUALITATIVA E
QUANTITATIVA DELLE

PRESTAZIONI. CASISTICA  
In  qualità  di  responsabile  incaricato  e  Direttore  Facente  Funzioni  dell'U.O.C.   di  Anestesia  e
Rianimazione dal 01/10/2019 al 31/012021  durante la pandemia ha sviluppato la seguente casistica
relativa alle procedure anestesiologiche nelle varie specialità chirurgiche ( in allegato le tipologie di
anestesia e i relativi numeri )

1.Chirurgia Generale- 740 procedure

2.Endoscopia chirurgica:  88 procedure

3.urologia : 834 procedure

4.otorino:380 procedure

5.oculistica : 31 procedure

6.ortopedia :1455 procedure

7.ostetricia :983 procedure

8.ginecologia:628 procedure

9.neurochirurgia: 374 procedure

10.chirurgia vascolare :441 procedure

In questo periodo il servizio di Anestesia ha assistito:

nel 4° trimestre del 2019 n.90 interventi chirurgici;

nel 2020 n. 5.616 interventi chirurgici;

nel gennaio 2021 n. 507 interventi chirurgici.

In  qualità  di  responsabile  incaricato  e  Direttore  Facente  Funzioni  dell'U.O.C.  di  Anestesia  e
Rianimazione, con il servizio di Terapia Intensiva ha erogato: dal 01/10/2019 al 31/12/2019 n. 792
consulenze specialistiche refertate; dal 01/10/2020 al 31 /12/ 2020 n. 766 consulenze specialistiche
refertate. Dal 01/10/2019 al 31/12/2019 , il servizio di Anestesia ha erogato in totale 1.323 prestazioni
specialistiche ( ambulatoriali , NORA , CVC o AVP ect. ) precisate per specialità in allegato. Dal
01/01/2020 al 31/12/2020 sono state erogate 2143 prestazioni  specialistiche precisate in allegato.

In particolare nel 4° trimestre del 2019 153 visite specialistiche anestesiologiche per partorienti e 182
nel 2020

Durante l’incarico di  Direttore Facente Funzioni  dell'U.O.C. di Anestesia e Rianimazione, con la
pandemia in corso, nelle 2 Terapie Intensive COVID dal 01/01/2020 al 31/12/2020 sono stati ricoverati
87  pazienti  COVID  +  mentre  nella  Terapia  Intensiva  NO  COVID  dal   4°  trimestre  2019  al
31/12/2020,sono stati ricoverati  323 pazienti .
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PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, CORSI E

CONGRESSI IN QUALITÀ DI
RELATORE O DIRETTORE

SCIENTIFICO

1. Alghero 13/10/2007

RELATORE

CONGRESSO REGIONALE AAROI - SIARED Evento formativo : Shock settico: Esperienze cliniche
regionali.  Casi  clinici  :  infezioni  batteriche  ,  fungine  ,  gestione  della  cascata  coagulativa  e
infiammazione.

Monitoraggio emodinamico. Protocolli terapeutici.

2. Nuoro 26/07/2010

DOCENTE (ore 3 )

Evento formativo : L'assistenza infermieristica al paziente in ventilazione meccanica. Argomento :
Indicazione alla ventilazione meccanica del paziente tracheostomizzato. Fisiopatologia respiratoria
nella ventilazione meccanica. Le complicanze della ventilazione meccanica

3. Nuoro 06-07/11/2015

DOCENTE

Corso Regionale SINPE per medici ,farmacisti , infermieri e dietisti  : le basi della nutrizione artificiale
in ospedale e a domicilio.

4. Nuoro 16/10/2015

RELATORE (9.00/13.00 – 14.00/18.00)

Corso : Il governo clinico della malnutrizione in ospedale e sul territorio : percorso assistenziale del
paziente malnutrito e/o disfagico.

5. Nuoro 15/04/2016

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Evento formativo : le alterazioni metaboliche del paziente in fase post-acuta e cronica in terapia
nutrizionale domiciliare.

6. Cagliari 11-12/10/2019

RELATORE

Congresso Regionale AAROI EMAC.

7. Nuoro 10/10/2019

DOCENTE (8.30/14.00 – 15.00/18.00)

Corso : Donazione e trapianto d'organo .assistenza ospedaliera di primo livello.
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PRINCIPALI COMPETENZE ED
ABILITÀ

L’ attività professionale inizia nel 1998 nel servizio di Anestesia del P.O. San Francesco di Nuoro in
tutte le specialità chirurgiche presenti, in particolare in: Chirurgia generale, Orl, Oculistica, Ortopedia,
Urologia, Ostetricia e Ginecologia, acquisendo esperienza nelle tecniche di anestesia generale e loco-
regionale .Dalla fine del 1998 ad oggi inizia l’ attività in Terapia Intensiva sempre nel P.O. San
Francesco. Qui acquisisce notevole esperienza nella gestione del paziente critico utilizzando negli
anni tutti gli strumenti tecnologici a disposizione: in particolare il monitoraggio emodinamico (SWAN
GANZ- PICCO), ecografia come supporto per l’ orientamento diagnostico e per drenare versamenti
toracici oltre che ovviamente per posizionare CVC, ventilatori di ultima generazione per la Ventilazione
Invasiva,  e  per  la  Ventilazione  non  invasiva,  broncoscopia,  sistema  di  drenaggio  dei  liquidi
intracorporei (AQUADEX).

L’intensa attività della Terapia Intensiva permette di acquisire una notevole esperienza nelle procedure
mediche invasive più importanti come IOT, posizionamento di CVC sia in v. giugulare che in v.
succlavia, tracheotomie per via percutanea sotto guida video-laringoscopica.

L’attività della Terapia Intensiva si sviluppa anche con consulenze intraospedaliere e extraospedaliere
in P.S. Nel corso degli anni ha utilizzato in maniera continuativa le manovre di R.C.P.. Collegata
all'attività  della  terapia Intensiva vi  è  l'Ospedalizzazione Domiciliare di  malati  tracheotomizzati  e
collegati a ventilatori automatici affetti da malattie gravemente invalidanti come S.L.A., distrofie, gravi
insufficienze respiratorie.

Questi pazienti dopo un periodo di ricovero in T.I., previo addestramento dei familiari e valutazione
dell'idoneità logistica dell’abitazione, vengono trasferiti al proprio domicilio e seguiti dal personale
medico  e  infermieristico  della  T.I.  .  In  questo  contesto  ha  acquisito  notevole  esperienza
nell’esecuzione  di  manovre  invasive  come  il  cambio-cannula  tracheostomica  che  esegue
mensilmente presso il domicilio dei pazienti.

Nel 1998 viene inviato dal Direttore Generale della  USL 3 di Nuoro per un periodo di formazione
presso la centrale operativa 118 di Pieve di Cadore per prendere visione delle attività del servizio di
ELISOCCORSO della U.L.S.S. N° 1 di Belluno.

Nel  2001  partecipa  al  corso  teorico-pratico  per  ELISOCCORSO iniziando  l'attività  con  la  fase
sperimentale nell'estate del 2001.

Dal 2001 al 30 Giugno 2019 collabora con la centrale operativa del 118 di Sassari in qualità di
consulente e presta la sua opera nel servizio di elisoccorso, acquisendo esperienza nella gestione
delle urgenze territoriali soprattutto nei politraumi da incidenti stradali, affrontando con ottimi risultati le
varie emergenze sanitarie.

L'attività  di  studio  e  ricerca  si  indirizzano  anche  sul  campo  della  nutrizione  clinica  enterale  e
parenterale con la nomina di Coordinatore Didattico SINPE per la Regione Sardegna partecipando
come relatore a convegni e corsi specialistici.

All'interno della U.O. di T.I. del P.O. San Francesco di Nuoro si è occupato, fra le altre cose, dello
studio metabolico dei pazienti ricoverati con strumenti all'avanguardia come il Monitor  Metabolico.

Nel 2012 collabora con l' Università degli Studi di  Sassari, facendo parte del corpo docenti del
MASTER di I livello “ Area Critica Emergenza Sanitaria per  Infermieri”.

ESPERIENZE NELL’UTILIZZO DI
TECNOLOGIE MEDICALI Ventilatori automatici :  

Siemens ; Galileo ; Servo – i 300; Hamilton; Burke & Burke; Vela e Avea ;

Ecografi :  

General Electris VIVID 7 ; DC3 Mindray;

Emogas Analizzatori     :

Rapid Lab 1200/Lab 400 ;

Monitorizzazione Emodinamica :  

PICCO; ICG Cardiodynamics – Bioimpedenziometrico;
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Sistema di sottrazione liquidi corporei:  

Aquadex;

Monitoraggio Neurologico :  

BIS.

Studio del metabolismo:  

Monitor metabolico – MED GRAPHICS

ALTRE ESPERIENZE
PROFESSIONALI

DAL 27/04/2020 AD OGGI   Nominato  componente  del  “  Comitato  di  Esperti  Multidisciplinare  per  il
monitoraggio e la valutazione dei percorsi diagnostico terapeutici per i pazienti con
infezione da virus SARS-CoV2 “ (del. n.280 del 29/04/2020).

DAL 10/04/2020 AD OGGI   Nominato componente dell’ Unità Regionale di Dimissione Post ospedaliera “ per
il Nord Sardegna (del.n.256 del10/04/2020)

DAL 1996 AL GIUGNO 2019   Iscritto  alla  Federazione  Medico  Sportiva  Sassarese  –  Federazione  Medico
Sportiva Italiana - e con la stessa ha partecipato al corso di preparazione per
Medico Ispettore Antidoping e Medico di Assistenza Gare Sportive.

DAL 17/04/1993 AL 19/04/1994   Ufficiale Medico del 1° Reggimento di Fanteria Corazzato di Teulada
Esercito Italiano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ANNO ACCADEMICO 2014-2015 Master Universitario di Secondo Livello in Management per Dirigenti di Struttura 
Complessa.
Università Carlo Cattaneo LIUC

Inizio lezioni 27/01/2014, ultima 
lezione 23/05/2015 , ultimo esame 
22/06/2015 .
Materie ed esami:
▪Architettura e organizzazione per le 
aziende
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▪Pianificazione e programmazione 
dell'offerta sanitaria
▪Pianificazione e programmazione 
delle Risorse Umane
▪Diritto e legislazione sanitaria – Diritto
del lavoro
▪Organizzazione della logistica e 
approvvigionamento in sanità
▪Gestione d'Azienda
▪Integrated care
▪Conoscenza del contesto sanitario
▪Tecniche di Comunicazione
▪Clinical Governance e i percorsi 
diagnostico-terapeutici
▪Dinamiche Relazionali
Dicembre 2015 discussione della tesi:
“Terapia Semintensiva 
Postoperatoria Riorganizzazione 
Struttura semplice”.

ANNO ACCADEMICO 1996 Diploma di Laserterapia
Libera Università Medica di 
Roma – Scuola di Laserterapia

▪Acquisisce competenza per il 
trattamento con i laser del 
dolore articolare, muscolare e 
neurologico periferico.

04/11/1997 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Università degli Studi di 
Sassari.

Voto 50/50 e lode.

13/07/1992 Laurea in Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di 
Sassari.

Voto 110/110.

ANNO SCOLASTICO 1982/1983 Maturità classica
Liceo Classico “Emilio Asproni”,
Nuoro
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COMPETENZE PERSONALI

LINGUA MADRE Italiano

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE ORALE

inglese A2 A2 A2 A2

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

COMPETENZE COMUNICATIVE
E RELAZIONALI

Dal 2006 al 2010 è stato Presidente della fondazione “Grazia Deledda “, organizzando il Premio
Letterario Nazionale omonimo, gestendo personale e risorse. Questo è stato un appuntamento
culturale importantissimo a livello nazionale e internazionale con la partecipazione di personalità di
primo piano della cultura. Nell’ edizione 2009 l’ing. De Benedetti e il giornalista - scrittore Sergio Zavoli
presiedevano due Sezioni

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E

GESTIONALI

Dal 2002 al 2005 è stato Assessore alla Sanità e ai Servizi Sociali della Comunità Montana n° 9
dove ha elaborato e studiato  il Piano socio-sanitario della Comunità Montana condiviso dalla Asl
n°3 di Nuoro e dai comuni interessati, dove il livello sanitario si intersecava con quello socio-sanitario
nella tutela delle fasce deboli e disagiate.
Dal 2005 al 2010 è stato vicepresidente della Provincia di Nuoro e assessore alla cultura, sport,
spettacolo e cooperazione internazionale.
▪

COMPETENZA
DIGITALE

AUTOVALUTAZIONE

ELABORAZIONE DELLE
INFORMAZIONI

COMUNICAZI
ONE

CREAZIONE DI
CONTENUTI

SICUREZZA
RISOLUZIONE DI

PROBLEMI

UTENTE
INTERMEDIO

UTENTE
INTERMEDIO

UTENTE
INTERMEDIO

UTENTE BASE

Livelli: Utente base  -  Utente 
intermedio  -  Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda 
per l'autovalutazione  

▪buona padronanza degli
strumenti della suite per 
ufficio (elaboratore di 
testi, foglio elettronico, 
software di 
presentazione)

▪

ALTRE COMPETENZE ▪Ottima capacità di scrittura e buona manualità

PATENTE DI GUIDA Tipo B - automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI
PRESENTAZIONI

CORSI
CERTIFICAZIONI

▪
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▪

DATI PERSONALI Quanto sopra viene dichiarato ai sensi del DPR 445/2000  e succ. mod ed int. e copia degli attestati
originali sono custoditi presso il proprio domicilio.
Si autorizza il trattamento dei  dati personali ai sensi del Legge 675/96 s.s.

NUORO, 21/01/2024
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