
CARDIOLOGIA ASL NUORO E CARDIOLOGIE APERTE 2024

Anche quest’anno la Cardiologia della ASL Nuoro aderirà alla manifestazione nazionale 
Cardiologie aperte, programma di sensibilizzazione promosso dall’ANMCO in collaborazione 
con la Fondazione per il Tuo Cuore.

Questo evento permette di continuare il percorso di integrazione tra ospedale e territorio, 
promuovendo un corretto stile di vita e un riconoscimento dei fattori di rischio modificabili nella 
popolazione generale, creando quindi i presupposti per aumentare la consapevolezza del 
concetto di rischio cardiovascolare.

Da martedì 13 febbraio a giovedì 15 febbraio, un team di cardiologi della ASL risponderà agli utenti
che dovessero chiedere informazioni su grandi tematiche cardiologiche. E’ sufficiente chiamare ai 
seguenti numeri:
- numero verde 800 05 2233
- numero 0784 240231 

Programma:
- Martedì 13 ore 14.00 -16.00: Focus su Fibrillazione Atriale
- Mercoledì 14 ore 14.00 -16.00: Focus  su Scompenso Cardiaco
- Giovedì 15 ore 14.00 -16.00: Prevenzione fattori di rischio modificabili

Sabato 17 febbraio, invece, è previsto un incontro in presenza dalle 10.30 alle 13.30 all’interno dei 
locali della Casa della Comunità “San Francesco” di via Demurtas (ingresso da via Brigata Sassari) 
dove verrà attivato un percorso gestito dal personale della Cardiologia, finalizzato a focalizzare 
l’attenzione sui fattori di rischio cardiovascolare e ad intercettare i pazienti a rischio di 
complicanze, con l’esecuzione di un elettrocardiogramma, eventualmente di un 
ecocardiogramma e con il dosaggio, negli utenti con determinate caratteristiche, tramite una 
goccia di sangue prelevata da una puntura su un dito, del BNP, un marker dello scompenso 
cardiaco.

Tutti i cittadini dai 18 anni in su sono invitati a partecipare! 

Vi aspettiamo!

Il team della Cardiologia ASL Nuoro

  


