
 

CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE 

DATI PERSONALI 

Nome: Cinzia Isabella Paola Piras 

Nata a  

ESPERIENZE FORMATIVE 

Titoli di studio: 

- Laurea in Giurisprudenza, conseguita il 12.12.1996, presso l’Università degli Studi di 

Cagliari; tesi in diritto civile dal titolo ”Responsabilità civile per danno ambientale”; relatore 

professor Angelo Luminoso. 

- Diploma di maturità classica conseguito nell’anno scolastico 1986, presso il Liceo G. 

Asproni di Nuoro. 

SPECIALIZZAZIONI 

- Abilitazione alla professione di avvocato, conseguita presso la Corte d’Appello di Cagliari nella 

sessione d’esame avvocato dell’anno 2000. 

- Master in “Istituzioni, responsabilità e gestione del rischio in sanità”, organizzato dalla Scuola 

Superiore S. Anna di Pisa nell’anno accademico 2006/2007 (durata 12 mesi, 1015 ore, con il 

riconoscimento di 30 crediti formativi universitari): tesi dal titolo “Accesso alla cartella clinica e/o ai 

documenti contenenti dati sensibili (dati idonei a rilevare lo stato di salute e la vita sessuale) di 

persona defunta, nelle strutture sanitarie pubbliche”. 

- “Master teorico-pratico in diritto processuale della Pubblica Amministrazione”, organizzato dalla 

Scuola Superiore di amministrazione Pubblica e degli Enti Locali, con sede a Roma nell’anno 

accademico 2007/2008 (durata 15 giorni). 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

- direttore del Servizio Affari Generali e Legali dell’Asl 3 di Nuoro dal 1.2.2024 ad oggi. 

- dirigente amministrativo a tempo indeterminato presso il Servizio Affari Generali e Legali 

dell’Asl 3 di Nuoro dal 1.1.2024 ad oggi, a seguito di mobilità volontaria. 



- Responsabile della struttura complessa Affari Generali Legali e Capitale Umano dell’Asl 

2  Gallura dal 12/4/2023 al 31.12.2023. 

- Direttore Amministrativo ff dell’Asl Gallura dal 7 gennaio 2022 al 19 giugno 2022. 

- Dirigente amministrativo (unico dirigente) nel Servizio Giuridico Amministrativo dell’Asl 2  Gallura 

dal 1.1.2022 al 11.4.2023, con il seguente ambito principale di attività: affari generali, affari legali, 

liquidazione fatture, acquisti, gestione amministrativa dei Distretti. 

- Dirigente a T. I. dal 16 giugno 2021 al 31 dicembre 2021 presso il Servizio Giuridico Amministrativo-

Assl di Olbia, dal 1.1.2022 Asl Gallura, con il seguente ambito principale di attività: Supporto SGA e 

gestione amministrativa dei Distretti. 

- Titolare dell’incarico di funzione “Supporto Giuridico Amministrativo ai Distretti” nel Servizio 

Giuridico Amministrativo dell’Assl di Nuoro dal 1 novembre 2019 al 15 giugno 2021. 

- Dirigente a T. D. dal 16 marzo 2018 al 31 ottobre 2019 presso il Servizio Giuridico Amministrativo-

Assl di Olbia/ATS Sardegna. 

- Dirigente a T. D. dal 1 novembre 2016 al 16 marzo 2018, unico dirigente in assenza del direttore 

del Servizio AAGGLLeC dell’Asl di Olbia, poi Servizio Giuridico Amministrativo-Assl di Olbia, con 

attribuzione di obiettivi e risorse. 

- Dirigente a T. D. dal 15.6.2016 al 31 ottobre 2016 presso il Servizio AAGGLLeC dell’Asl di Olbia 

(a seguito di superamento di concorso pubblico per dirigente amministrativo). 

- Dirigente con contratto di lavoro a tempo pieno e determinato dal maggio 2013 al 15 giugno 2015 

presso il Comune di Nuoro con incarico di Dirigente del Settore Polizia Municipale Affari Generali 

(con diretta attribuzione e gestione delle risorse umane - n. 80 ca. -, tecniche, finanziarie relative al 

Settore nell’ambito del PEG del Comune di Nuoro) 

- Dirigente con contratto di lavoro a tempo pieno e determinato dal 1.2.2011 al 30.4.2013 presso il 

Comune di Nuoro (a seguito di superamento - quale prima degli idonei - di concorso pubblico per 

dirigente amministrativo), con incarico di Dirigente Comandante del Settore Polizia Municipale (con 

diretta attribuzione e gestione delle risorse umane - n. 50 ca. -, tecniche, finanziarie relative al 

Settore nell’ambito del PEG del Comune di Nuoro); 

- Titolare della Posizione Organizzativa degli “Affari Legali” dal 1.1.2008 al 28.2.2009 (gestione del 

contenzioso aziendale, contrattualistica, locazioni, gestione sinistri, consulenza assicurativa, 

transazioni, diritto di accesso agli atti, consulenza legale generale e specialistica per tutte le 

strutture aziendali). 



- Collaboratore amministrativo professionale presso l'ufficio Affari Legali (Area Affari Generali, 

Affari Legali, Comunicazione), dal 3 giugno 2002 al 31.01.2011. 

- Iscrizione all’Albo degli Avvocati del Foro di Nuoro in data 9.1.2002 fino al 26.5.2002 . 

- Frequenza e collaborazione continua, dal febbraio 1997 al maggio 2002, presso studio legale e 

iscrizione al registro speciale per praticanti avvocati ammessi al patrocinio (diritto civile, 

commerciale, del lavoro). 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

- Presidente di commissioni e sottocommissione di selezioni per contratti di lavoro presso il 

Comune di Nuoro e Ares Sardegna; 

- Componente di commissioni per selezioni interne nella ASL n. 2 di Olbia. 

- Presidente di commissioni in gare di appalto del Comune di Nuoro (in materia di concessione di 

servizi pubblici, di forniture di beni, di servizi, di lavori); 

- Componente di commissioni in gare di appalto della ASL n. 2 (in materia di servizi assicurativi e 

brokeraggio); 

- Componente del Comitato Etico dell’Asl n. 2 di Olbia, in qualità di esperto in materie giuridiche e 

assicurative, dall’anno 2006 al 2012. 

- Referente ASL 2 per le aree Protocollo e Atti Amministrativi del progetto SISAR (Sistema 

Informativo Sanitario Regionale Integrato) attivato dall'Assessorato Igiene Sanità e Assistenza 

Sociale della Regione Sardegna nell'anno 2008. 

- Docenza nel corso di formazione professionale per Operatore Socio Sanitario organizzato dalla 

società IFOLD nell’anno 2006 nella materia “Elementi di diritto del lavoro”. 

- Docenza nel corso di formazione professionale per Operatore Socio Sanitario organizzato dalla 

società PAIDEIA nell’anno 2007 nella materia, “Legislazione sanitaria”. 

- Docenza nel seminario “Percorsi di consenso informato e tutele giuridiche” (accreditato ECM per 

medici), organizzato da AILUN, Ordine dei Medici di Nuoro, Scuola Superiore S. Anna di Pisa 

nell’ottobre 2010. 

 
CORSI DI FORMAZIONE / AGGIORNAMENTO / ALTRE ATTIVITA’ 



- Corso “L’ufficio legale e la gestione del contenzioso delle Pubbliche Amministrazioni dopo le leggi 

n. 15 e n. 80 del 2005”, organizzato dalla ITA S.p.A. e tenutosi a Roma il 27, 28, 29 e 30 settembre 

2005. 

- Giornata di studio “Gestione del danno ed organizzazione delle procedure di sinistro”organizzato 

da AXA Assicurazioni e Investimenti con il patrocinio dell’Università degli Studi di Sassari in data 

28.3.2006. 

- “Corso di Formazione Assicurativa” organizzato da Marsh S.p.A. a Roma in data 30 maggio e 1 

giugno 2006. 

- Convegno di aggiornamento sul tema “Testamento biologico, accanimento terapeutico, 

eutanasia” organizzato a Nuoro in data 23 – 24 marzo 2007 dall’ Ordine dei Medici Chirurghi e 

Odontoiatri della provincia di Nuoro e dall’Ordine degli avvocati di Nuoro. 

- Giornata di studio “Errore umano, professione medica, responsabilità” organizzato a Cagliari in 

data 20.4.2007 dalla Scuola Superiore S. Anna di Pisa, dalla Federazione Nazionale Ordini dei 

Medici Chirurghi e Odontoiatri e dalla Federazione Regionale Ordini dei Medici Chirurghi e 

Odontoiatri della Sardegna, con il patrocinio della Regione Autonoma della Sardegna e della 

Fondazione Banco di Sardegna. 

- Convegno di aggiornamento professionale sul tema “Tutela della salute e responsabilità sanitaria: 

pacificazione nazionale o pacificazione regionale?” organizzato a Nuoro in data 20.11.2007 dalla 

Scuola Superiore S. Anna di Pisa. 

- Corso “L’esercizio del diritto di accesso dopo il d.p.r. 12 aprile 2006 n. 184”, organizzato dalla 

Promocamera di Sassari e tenutosi a Sassari il 10, 11 novembre 2008. 

- Partecipazione al corso “Avvocati degli enti pubblici e società partecipate”, organizzato dalla ITA 

S.p.A. e tenutosi a Roma il 2, 3 dicembre 2008. 

- “Corso di Formazione per Aziende Sanitarie e Ospedaliere” organizzato da Marsh S.p.A. a Roma 

in data 10 e 11 giugno 2009. 

- Corso di formazione “Pubblico impiego: legge delega n. 15\2009 e novità per il 2009” organizzato 

dalla Azienda Ospedaliera Universitaria a Sassari in data 10 luglio 2009. 

- Corso di formazione “Il processo civile dopo la riforma: legge 18 giugno 2009 n. 69” organizzato 

dalla Scuola di Formazione Forense di Nuoro con il Consiglio Nazionale Forense e i Consigli 

dell'Ordine degli Avvocati di Tempio Pausania e di Nuoro in data 30 e 31 ottobre 2009. 

- Forum P.A. “Forum dell'innovazione Sardegna” del 19.4.2010. 



- Corso di formazione “Project Management La Metodologia dei 12 step”, tenuto dal professor 

Antonello Bove e organizzato dalla Scuola di Formazione Post Laurea di Cagliari in data 22-23 

giugno 2010. 

- Corso di formazione “Obblighi e responsabilità per datori di lavoro, dirigenti e preposti dopo il D. 

lgs. 81/2008”, tenuto dal dottor Luigi Guariniello (procura repubblica Torino) in data 24 settembre 

2010. 

- Corso di formazione “La responsabilità civile sanitaria oggi: strategie legali tra danno e 

risarcimento”, organizzato da AILUN e dalla Scuola Superiore S.Anna di Pisa nei mesi di ottobre e 

novembre 2010 (ore 32). 

- Convegno di aggiornamento professionale “Le procedure di ricorso in materia di aggiudicazione 

dio appalti pubblici” organizzato a Nuoro in data 23.11.2010 dall’AILUN e dalla Scuola Superiore S. 

Anna di Pisa. 

- Convegno regionale della Polizia Locale, Chia (Ca) 3 gg giugno 2011 Aspol Onlus 

- Convegno nazionale della Polizia Locale Riva Del Garda (Tr) 3 gg ottobre 2011. 

- Seminario di aggiornamento professionale per la polizia locale, Olbia 2 gg ottobre 2011 Maggioli 

Formazione. 

- Quarto incontro monotematico di Polizia Locale (“Il controllo delle attività commerciali e dei 

pubblici servizi”), Mogoro novembre 2011 Aspol Onlus 

- Convegno nazionale della Polizia Locale, Riva Del Garda (Tr) 3 gg ottobre 2011, ACI e Provincia 

Autonoma di Trento. 

- Convegno regionale della Polizia Locale, Domus De Maria (Ca) 3 gg Giugno 2012, Aspol Onlus 

- Corso di formazione “La spesa della PA alla luce della Spending Review”, Cagliari 18 ottobre 

2012, Media Consult. 

- Primo incontro monotematico di Polizia Locale (“Le gare di appalto per l’acquisizione di beni e 

servizi. Riscontri operativi-criticità”),Arborea 23 febbraio 2012, Aspol Onlus 

- “Seminario di aggiornamento sulle novità legislative e giurisprudenziali in materia di appalti 

pubblici”, 24 ottobre e 14 novembre 2012, AILUN e dalla Scuola Superiore S.Anna di Pisa. 

- “Corso avanzato sulla responsabilità del medico e della struttura sanitaria”, Milano 2 gg 

novembre 2015, Altalex Formazione. 

- Corso di formazione “Gestione delle locazioni passive”, 2 gg ottobre 2015, Roma, ITA SOI 



- Corso di formazione “Appalti di servizi e forniture in ambito sanitario”, Olbia 21.10 e 2.12 2016, 

MC Relazioni Pubbliche Srl 

- Corso di formazione “Il procedimento disciplinare dopo il decreto Madia”, a Roma 3 luglio 2017 

Cenacolo Giuridico 

- Corso di formazione “La responsabilità sanitaria e le novità introdotte dalla legge 24/17”,Cagliari 5 

febbraio 2018, Regione Sardegna 

- Corso di formazione “L’ABC dei contratti pubblici”, Nuoro 13 e 14 novembre 2018 , ITA SOI 

- Corso di formazione “Forme semplificate per affidare lavori forniture e servizi”, Olbia 29 ottobre 

2018, Maggioli Formazione 

- Corso di formazione “Gestione procedure di gara attraverso strumenti telematici di acquisto e di 

negoziazione”, Olbia 27 novembre 2018, Maggioli Formazione. 

- Corso di formazione “trasparenza amministrativa diritto di accesso e rapporti con privacy”, Olbia 

25.5.2020, Maggioli Formazione. 

- Corso di formazione obbligatorio in materia di Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro ex dlgs. 

81/2008 organizzato da Ats Sardegna in data 23.3.21. 

- “Corso obbligatorio sicurezza sul lavoro per dirigenti ai sensi del d. lgs. 81/2008 e dell’accordo 

stato regioni del 21 dicembre 2011” organizzato da Ares Sardegna (evento formativo FAD, codice 

ECM 3703) dal 22.11.2022 al 1.12.2022, durata 16 ore. 

- Corso “formazione obbligatoria in  materia di sicurezza dei luoghi di lavoro  ai sensi del d. lgs. 

81/2008 e dell’accordo stato regioni del 21 dicembre 2011 ….” organizzato da Ares Sardegna 

(evento formativo FAD, codice ECM 3703) dal 23.3.2021 per un totale di 4 ore. 

 - Corsi formazione Obbligatoria “Giornate della Privacy e della trasparenza “ svolti nei giorni    

14.12.2022 e 29.6.2023, organizzati da Ares Sardegna. 

CONOSCENZA DI LINGUE 

Conoscenza a livello scolastico della lingua francese. 

PRATICA SISTEMI INFORMATICI 

Buona conoscenza dei principali sistemi operativi e dei principali programmi di uso comune e 

professionale. 

PUBBLICAZIONI 



“Il diritto di accesso alla cartella clinica di persona defunta: commento a sentenza Consiglio di 

Stato n. 2866\2008”: pubblicazione del 9.1.2009 sul sito “lider-lab.eu” Laboratorio Interdisciplinare 

Diritti e Regole della Scuola Superiore Sant'Anna di Pisa. 

 

 

Nuoro, 26.2.2024 

 

IL DICHIARANTE 

   Cinzia Isabella Paola Piras 

..........................……………………………... 

 

 

 

 

 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 s’informa che i dati e le informazioni raccolti nella presente 

dichiarazione sono da utilizzarsi unicamente per le finalità per le quali sono state acquisiti. 


