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Servizio Prevenzione e Sicurezza 

negli Ambienti di Lavoro
 
 

Struttura Complessa del Dipartimento di Prevenzione
 

SPRESAL
 

Direttore: Dott.ssa Rita Pintore



Sede Centrale
 

Nuoro Via Mons. Cogoni n. 2, 1° Piano 08100 – NUORO
 Tel:segreteria 0784 240672-3 Fax 0784 240679 
Indirizzo email: spresal@aslnuoro.it
Indirizzo pec: spresal@pec.aslnuoro.it 

 
 

  Sede Periferiche 

Macomer: Via Satta n°19 tel. 0785/740811-812 
Siniscola: Poliambulatorio Zona S. Efisio tel. 0874/871331 
Sorgono: Via Tirso n. 3 tel. 0784/623228 

 Personale Medico  
 

Pintore Rita                          (3484078172)

Galistu Sabina                     (3669312349)

 Personale Sanitario (Tecnici della Prevenzione)
 

Arcadu Chiara                        (3924361092)
Arru Bartoli Alberto                (3420278421)
Biselli Emilio                          (3455744385)
Curreli Bruno                         (3420267449) 
Fois Angelo                           (3466181514) 
Mulas Silvia                           (3420235000) 
Salis Giovanni Sebastiano    (3405527574) 
Sanna Fabrizio                      (3420254090)

Segreteria Amministrativa 
 

Sig. Mario Berria (3457265326)

mailto:spresal@aslnuoro.it


 Dove siamo?
 Nuoro via Mons. Cogoni 2 , piano I

 
 
 

 
 

 La nostra struttura 
 
 

La mission dello SPRESAL è quella di garantire la tutela della salute e della sicurezza
dei lavoratori negli ambienti di lavoro, attraverso le funzioni di controllo, vigilanza e di

promozione della salute e della sicurezza negli ambienti di lavoro, allo scopo di
contribuire alla prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali La vision del

S.Pre.S.A.L. è promuovere il benessere lavorativo e contribuire al contrasto delle
diseguaglianze generate dal lavoro attraverso il coinvolgimento attivo delle parti sociali

ed istituzionali presenti sul territorio. Il Territorio di competenza è quello della ASL di
Nuoro (Distretti di Nuoro, Macomer,Siniscola, Sorgono). L’attività si svolge presso il
Servizio e nel territorio di competenza con verifica dell'applicazione della normativa
vigente tramite il controllo dei luoghi di lavoro, la verifica dei cicli lavorativi e degli

impianti, la valutazione delle sostanze usate e la verifica degli accertamenti sanitari
preventivi e/o periodici, con l’effettuazione di visite mediche, l’informazione e

l’assistenza agli utenti attraverso gli sportelli informativi (edilizia, agricoltura, amianto,
sorveglianza sanitaria ex esposti ecc.) e l’organizzazione di incontri, corsi di formazione

e informazione, divulgazione di materiale. 
 

Il Servizio , nelle sedi centrale e periferiche, è aperto al pubblico dal Lunedì al Venerdì
dalle ore 8:00 alle ore 14:00. 

La Struttura è operativa nei pomeriggi dal Lunedì al Giovedì compresi, ma in tali fasce
orarie è opportuno un appuntamento telefonico. L’attività ambulatoriale è svolta

principalmente a Nuoro ogni martedì e giovedì, i medici sono comunque disponibili a
ricevere l’utenza in giorni diversi previo appuntamento telefonico. 

 

Raccomandazioni 
 

Quando si accede al Servizio, portare con sé documento di identità personale in corso
di validità. Sempre e comunque è buona norma presentarsi, come in ogni altro ufficio,
con una certificazione legale comprovante la propria identità. La struttura della sede

centrale di Nuoro dispone di: 
 ufficio del Direttore del Servizio 

 ufficio amministrativo 
 uffici dei tecnici della prevenzione 

 ambulatorio medico 
 sala riunioni 

 sala di attesa per l’utenza 
 bagni destinati al personale di servizio e per l’utenza 

 



Le Nostre Attività Vigilanza sull’applicazione del D.Lgs. 81/08 e s.m. su
tutta la normativa inerente la sicurezza sul lavoro in tutti i settori
occupazionali 
Piani di prevenzione nazionali e loro adozione a livello regionale.
Attività correlate alla bonifica e smaltimento dell’amianto: vigilanza sui
cantieri di bonifica, aggiornamento del registro degli esposti ad amianto 
Indagini di Polizia Giudiziaria per infortuni sul lavoro e malattie
professionali 
Verifiche periodiche su apparecchi a pressione, accessori di sicurezza,
impianti di riscaldamento, impianti di sollevamento, impianti elettrici
pericolosi e impianti di messa a terra 
Accertamenti sanitari e certificazioni di idoneità specifica al lavoro 
Controllo e coordinamento degli accertamenti sanitari preventivi e
periodici 
Ricorsi avverso giudizio di idoneità del medico competente 
Sorveglianza sanitaria degli ex esposti amianto , tenuta ed
aggiornamento del registro degli ex esposti all’amianto 
Visite mediche verso giudizio del medico competente ex art. 41 c. 9
D.Lgs.vo 81/08 
Visite mediche di idoneità per fochino 
Visite mediche per conduttori caldaie a vapore 
Esami piani di bonifica amianto (ex art. 256 D.Lgs.vo 81/08) 
Esame progetti nuovi insediamenti produttivi (ex art. 67 D.Lgs.vo 81/08) 
Autorizzazioni in deroga per altezza e locali interrati e seminterrati 
Sportello informativo in materia di igiene e sicurezza sul lavoro 
Attività formative in materia di igiene e sicurezza sul lavoro 
Educazione alla salute e promozione dei corretti stili di vita 

Le nostre attività 
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 IN EVIDENZA 
 

Con la nota del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali n° 1401 del
22/01/2010 è stato precisato che: per le certificazione di idoneità allo svolgimento
di specifiche attività (abilitazione alla conduzione di generatori di vapore,
autoriparatore etc.), si devono ritenere valide le certificazioni rilasciate da un
Medico del SSN ancorché operante in regime di convenzione, ovvero in
alternativa da un Medico competente. 

Lo stesso dicasi per le certificazioni per i soggetti minorenni non esposti a
rischio. 
Il D.L. n° 69/2013 art. 42 ha soppresso l’obbligatorietà della certificazione
sanitaria di idoneità per l’assunzione di apprendisti e soggetti minorenni (comma
1, lettera b). 
Al Medico competente è attribuita la certificazione di idoneità di minori con
esposizione a rischio (per cui è prevista la sorveglianza sanitaria).
Il D.L. n° 5 del 09 febbraio 2012 art. 39 << Soppressione del requisito di idoneità
fisica per avviare l’esercizio dell’attività di autoriparatore >> ha eliminato
l’obbligatorietà del certificato medico tra i requisiti della figura del responsabile
tecnico. 
Il D.L. n° 69/2013, art. 42, comma 3, ha soppresso l’obbligatorietà della
certificazione sanitaria di idoneità psico-fisica per le operazioni relative
all’impiego di gas tossici. 



RESPONSABILE DEL
SERVIZIO 

DOTT.SSA RITA PINTORE 

AMBITO
TERRITORIALE 

DI NUORO 

AMBITO
TERRITORIALE 
DI MACOMER  

AMBITO
TERRITORIALE 
DI SINISCOLA  

AMBITO
TERRITORIALE 
DI  SORGONO

Dirigenti medici:
Dott.ssa Rita

Pintore Dott.ssa
Sabina Galistu 

 
Tecnici della
Prevenzione.

Dott.ssa Chiara
Arcadu Dott.
Angelo Fois

Dott.ssa Silvia
Mulas Dott.

Giovanni S. Salis
Dott. Fabrizio

Sanna
 

 Amministrativo
 Sig. Mario Berria

Dirigente medico:
 

 Dott.ssa Rita
Pintore

 
 Tecnico della
Prevenzione:

 
 Dott. Alberto
Arru Bartoli

 
 

Tecnico della
Prevenzione. 

 
Dott. Emilio

Bisellre
 
 
 

Dirigente
medico:

 
 Dott.ssa Sabina

Galistu 
 

Tecnico della
prevenzione:

P.I. Bruno
Curreli

 
 
 

 
Diagramma di flusso del Servizio Pre.S.A.L. 
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