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MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
Scaricare l’apposito modulo dal link 
https://www.aressardegna.it/wp-
content/uploads/2022/10/modulo-partecipazione-corsi-
GB.pdf, compilare e inviare alla mail 
mariateresa.selloni@aressardegna.it 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SC Formazione e 
Accreditamento ECM - Ares Sardegna 
 
Per informazioni telefonare alla Dott.ssa Maria Teresa 
Selloni 0784 240177 
 
Le iscrizioni saranno accolte/accettate in ordine di arrivo. 

I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DAN) sono 
malattie multifattoriali che richiedono un approccio terapeutico 
multidisciplinare integrato.  Il corso rappresenta il quarto e 
conclusivo step sull’applicazione della DBT e del New Maudseley 
Methode secondo il modello di Firenze  ai disturbi 
dell’alimentazione. 
Scopo del corso è quello di fornire un’occasione di aggiornamento 
e di supervisione con due esperti italiani sui DAN. 
 
 
DOCENTI 
Dott Stefano Lucarelli,  

Medico,  Psichiatra, Psicoterapeuta Cognitivo- Comportamentale  
Direttore UFS Disturbi della Alimentazione e della Nutrizione 
Area Toscana Centro; docente in corsi universitari e corsi di 
specializzazione, autore di numerose pubblicazioni e relatore in 
numerosissimi eventi formativi e di aggiornamento. 
 
Dott.ssa Maria Rita Troiani 
psicologa, psicoterapeuta sistemico-relazionale nella UFS Disturbi 
della Alimentazione e della Nutrizione Area Toscana Centro, 
docente in corsi universitari e corsi di specializzazione, autore di 
numerose pubblicazioni e relatore in numerosissimi eventi 
formativi e di aggiornamento. 
 
Dott.ssa Antonella Denti 
medico psichiatra, psicoterapeuta ad indirizzo psicodinamico 
dell’età età evolutiva; Direttore ff della SC CSM Nuoro e 
responsabile del Servizio per i DAN dell’ASL di Nuoro 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Antonella Denti 
 
 


