MENU’ AUTUNNO/INVERNO (indicare ditta e scuola)

	
	*
	PRIMA SETTIMANA
	*
	SECONDA SETTIMANA
	*
	TERZA SETTIMANA
	*
	QUARTA SETTIMANA

	Lunedi
	1

15

32

36

37
	PASTA1,7 …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE 
	6

28

32

36

37
	PASTA1,7 …

UOVO3 O LEGUMI

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	4

 14

32

36 37
	PASTA1,7 …

CARNE BIANCA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	12

22

32

36

37
	RISO7 …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Martedì
	5
18

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
PESCE4
PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	7

16

32

36

37
	RISO7 …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	9

18

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	4

18

32

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Mercoledì
	6

31

32

36

37
	PASTA1,7  …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	5

23

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
CARNE ROSSA

PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	5

20

32

36

37
	RISO7 …

FORMAGGIO7 O PROSC. COTTO

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

27

32

36

37
	PASTA1,7 …

CARNE BIANCA

VERDURA DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Giovedì
	13

21

32

36

37
	RISO7 …

CARNE BIANCA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	10

24

32

36

37
	PASTA1,7  …

CARNE BIANCA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

15

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
CARNE ROSSA

PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	8

29

32

36

37
	PASTA1,7  …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Venerdì
	2

17

32

36

37
	PASTA1,7  …

UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

18

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	11

16

32

36

37
	PASTA1,7  …

UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	7

13

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE



* Codice ricettario numero piatto (indicare alimenti, allergeni, porzioni a crudo al netto degli scarti)

N.B.: Diversificare i due menù in base alla stagionalità degli alimenti utilizzati

MENU’ PRIMAVERA/ESTATE (indicare ditta e scuola)

	
	*
	PRIMA SETTIMANA
	*
	SECONDA SETTIMANA
	*
	TERZA SETTIMANA
	*
	QUARTA SETTIMANA

	Lunedi
	1

15

32

36

37
	RISO7 …

CARNE BIANCA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE 
	6

28

32

36

37
	PASTA1,7  …

UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	4

 14

32

36 37
	PASTA1,7  …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	12

22

32

36

37
	PASTA1,7  …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Martedì
	5

18

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
UOVO3 O PROSCIUTTO COTTO

PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	7

16

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	9

18

32

36

37
	PASTA1,7  …

UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	4

18

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
PESCE4
PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Mercoledì
	6

31

32

36

37
	PASTA1,7  …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	5

23

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
CARNE BIANCA

PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	5

20

32

36

37
	RISO7 …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

27

32

36

37
	RISO7 …

CARNE ROSSA

VERDURA DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Giovedì
	13

21

32

36

37
	PASTA1,7  …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	10

24

32

36

37
	PASTA1,7  …

CARNE ROSSA

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

15

34

36

37
	PRIMO LIQUIDO1,7,9
CARNE BIANCA

PATATE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	8

29

32

36

37
	PASTA1,7  …

FORMAGGIO7 O LEGUMI

VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE

	Venerdì
	2

17

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	6

18

32

36

37
	RISO7 …

FORMAGGIO7
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	11

16

32

36

37
	PASTA1,7  …

PESCE4
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE
	7

13

32

36

37
	PASTA1,7  …

UOVO3
VERDURE DI STAGIONE

PANE1
FRUTTA DI STAGIONE



* Codice ricettario numero piatto (indicare alimenti, allergeni, porzioni a crudo al netto degli scarti)

N.B.: Diversificare i due menù in base alla stagionalità degli alimenti utilizzati

