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Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025  
 

 
Lo S.Pre.S.A.L dell’ ASL n. 3 di Nuoro in ottemperanza al PRP (Piano Regionale della Prevenzione) 2020-2025, per l’anno 2025 proseguirà con le attività di 
formazione previste dai Programmi Predefiniti PP6, PP7 e PP8, rivolte alle figure aziendali della prevenzione (Datori di Lavoro, RLS, RLST, RSPP, ASPP, MC ecc.). Il 
Servizio, inoltre, svolgerà attività di informazione e di assistenza alle imprese. 
 
Calendario attività formative 2025 organizzate dallo SPreSAL di Nuoro 

Programma Predefinito PP6 Azione Data e luogo dell’evento 

 
Piano Mirato di Prevenzione 
del rischio da esposizione ad amianto nell’ambito della 
rimozione di tubazioni interrate in cemento amianto 
 

 
 
 
 
 
 
Azione trasversale “Formazione”, intervento incentrato su 
metodologie efficaci di verifica della valutazione dei rischi 

 
Nuoro 31 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 12.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 
Ref. PMP rischio amianto Dr Fabrizio Sanna 
 cell. 3420254090 
 
Ref. PMP settore pesca  Dr  Alberto Arru Bartoli  
cell. 3420278421 
 
Ref. PMP rischio radon D.ssa Rita Pintore  
cell. 3484078172 
 

Piano Mirato di Prevenzione  comparto pesca 

Piano Mirato di Prevenzione  
del rischio da esposizione al radon nei luoghi di lavoro 
sotterranei, nei luoghi di lavoro semi sotterranei o al piano 
terra in aree a rischio radon/aree prioritarie, negli 
stabilimenti termali (d.lgs. 101/2020) 
 

Programma Predefinito PP7 Azione Data e luogo dell’evento 
Piano Mirato di Prevenzione  
relativo legato all’utilizzo di attrezzature agricole 
nel settore agricoltura - Azione trasversale  Sorveglianza 
sanitaria efficace 
 
 

Intervento di formazione rivolto alle imprese agricole, RSPP, 
ASPP su:  contenuti del documento di buone pratiche da 
adottare per ridurre i rischi legati all’utilizzo delle 
attrezzature agricole, sul contrasto del fenomeno 
infortunistico e tecnopatico, sull’approccio sistemico del 
rischio; la suddetta formazione verterà anche sulle buone 
pratiche per ridurre le diseguaglianze di salute nei lavoratori 
stagionali e/o stranieri nelle aziende agricole; le buone 
pratiche in agricoltura inerenti alla promozione della qualità, 
dell’appropriatezza e dell’efficacia della sorveglianza 
sanitaria preventiva e periodica 

Nuoro  24 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 12.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 
Ref. Dr Angelo Fois cell. 3466181514 
Ref. D.ssa Rita Pintore cell. 3484078172 
Ref. D.ssa Emanuela Serra cell. 3669312349 

Programma Predefinito PP8 Azione Data e luogo dell’evento 

 
Piano Mirato di Prevenzione relativo al rischio sovraccarico 
biomeccanico - prevenzione patologie professionali 
muscolo-scheletriche nel comparto trasporti e logistica  
 

 
 
 
 
Azione trasversale “Formazione”, intervento incentrato su 
metodologie efficaci di verifica della valutazione dei rischi 

Nuoro 30 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 
Ref. D.ssa Silvia Mulas cell. 3420235000 

Piano Mirato di Prevenzione  
relativo al rischio stress lavoro-correlato nel comparto sanità 

Nuoro 23 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Sala Riunioni Servizio PreSAL  via Mons. Cogoni n. 2 
Ref. D.ssa  Chiara Arcadu cell. 3924361092 

Piano Mirato di Prevenzione del rischio cancerogeno per 
esposizione professionale a polveri di legno duro 

Nuoro 27 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
Ref. TdP Bruno Curreli cell. 3420267449 

 

Il modulo di partecipazione all’evento formativo a cui si intende partecipare deve essere compilato e inviato alla seguente mail: spresal@aslnuoro.it. 
Allegato: Modulo iscrizione corso formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 

 
EVENTO FORMATIVO 

 
MODULO DI ISCRIZIONE 

da trasmettere, debitamente compilato, al seguente indirizzo: spresal@aslnuoro.it 
 

 
Nome e Cognome _____-___________________________________________________________________________________________________ 
 
Azienda ________________________________________________________ ruolo nell’azienda __________________________________________ 
 
telefono fisso ____________________________ cellulare (facoltativo) _______________________________________________________________ 
 
email _____________-_____________________________________ pec_____________________________________________________________ 
 
 

 
Programma Predefinito PP6 Azione Data e luogo dell’evento Partecipazione 

 
Piano Mirato di Prevenzione del 
rischio da esposizione ad amianto 
nell’ambito della rimozione di 
tubazioni interrate in cemento 
amianto 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Azione trasversale “Formazione”, intervento incentrato 
su metodologie efficaci di verifica della valutazione dei 
rischi  

 

Nuoro 31 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 13.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 
 
 

 
 

SI 

Piano Mirato di Prevenzione  
comparto pesca 

Nuoro 31 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 13.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 

 
SI 

Piano Mirato di Prevenzione del 
rischio da esposizione al radon nei 
luoghi di lavoro sotterranei, nei 
luoghi di lavoro semi sotterranei o 
al piano terra in aree a rischio 
radon/aree prioritarie, negli 
stabilimenti termali (d.lgs. 
101/2020) 
 

Nuoro 31 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 13.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 

 
 

SI 

Programma Predefinito PP7 Azione Data e luogo dell’evento Partecipazione 

 
Piano Mirato di Prevenzione 
relativo legato all’utilizzo di 
attrezzature agricole nel settore 
agricoltura - Azione trasversale  
Sorveglianza sanitaria efficace 
 

Intervento di formazione rivolto alle imprese agricole, 
RSPP, ASPP su:  contenuti del documento di buone 
pratiche da adottare per ridurre i rischi legati all’utilizzo 
delle attrezzature agricole, sul contrasto del fenomeno 
infortunistico e tecnopatico, sull’aproccio sistemico del 
rischio; la suddetta formazione verterà anche sulle 
buone pratiche per ridurre le diseguaglianze di salute 
nei lavoratori stagionali e/o stranieri nelle aziende 
agricole; le buone pratiche in agricoltura inerenti alla 
promozione della qualità, dell’appropriatezza e 
dell’efficacia della sorveglianza sanitaria preventiva e 
periodica 

Nuoro  24 ottobre 2025 dalle ore 09.00 alle 13.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 
 

 
SI 

Programma Predefinito PP8 Azione Data e luogo dell’evento Partecipazione 

 
Piano Mirato di Prevenzione 
relativo al rischio sovraccarico 
biomeccanico - prevenzione 
patologie professionali muscolo-
scheletriche nel comparto trasporti 
e logistica  

 
 
 
 
Azione trasversale “Formazione”, intervento incentrato 
su metodologie efficaci di verifica della valutazione dei 
rischi 

Nuoro 30 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 

 
SI 

 
Piano Mirato di Prevenzione 
relativo al rischio stress lavoro-
correlato nel comparto sanità  
 

Nuoro 23 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Sala Riunioni Servizio PreSAL  via Mons. Cogoni n. 2 
 

 
SI 

Piano Mirato di Prevenzione del 
rischio cancerogeno per 
esposizione professionale a polveri 
di legno duro 

Nuoro 27 ottobre 2025 dalle ore 15.00 alle 17.00 
Aula di Formazione sita al 2° piano Blocco C in via 
Demurtas n.1  
 

 
SI 

 


