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Informazioni personali

Cognome/i e nome/i SOLINAS  PIETRO  PAOLO
Indirizzo/i VIA DE GASPERI – TRAV./B N°16  – 07041 ALGHERO - ITALY

Telefono/i Personale + 39 
Ufficio + 39 

Cellulare: + 39 339 6328219

Fax Ufficio + 

E-mail
Pec

p.p.solinas@tiscali.it
p.p.solinas@legalmail.it

Nazionalità/e Italiana

Data di nascita 08/07/1957

Sesso Maschile

Esperienza  professionale
(principali esperienze)

Date Dal 01.01.2016 a tutt'oggi : Nuoro

Funzione o posto occupato Dirigente Medico a tempo indeterminato nella U.O.C. Ortopedia e Traumatologia del Presidio
Ospedaliero “SS Annunziata” di Sassari – AOU Sassari

Principali mansioni e responsabilità Esegue  interventi  in piena autonomia di Traumatologia e Ortopedia:
 Inchiodamento endomidollare,  sintesi  con placche,  fissazione esterna,  sostituzione

totale e/o parziale dell'anca con protesi,  traumatologia del bacino, ricostruzione di
fratture  acetabolari,  chirurgia  plastica  ricostruttiva  quali  lembi  cutanei  e  innesti
cutanei, politraumatismi, chirurgia vascolare e nervosa, chirurgia protesica, chirurgia
della mano, chirurgia del piede, amputazioni di arti, ecc.

 dal 2000 ha effettuato 2750 interventi come primo operatore e 1247 come secondo in
supporto al Responsabile della Struttura della Traumatologia d'Urgenza ASL n.1 a al
Responsabile  dell'U.O.C.  Ortopedia  e  Traumatologia  AOU  SS,  riguardanti  sia  la
chirurgia  protesica che fratture complesse in pz ricoverati sia nel proprio reparto
che negli altri reparti.

 Ha svolto, inoltre, attività di Reparto, di Sala Gessi, di Ambulatorio.
 Sostituto  Responsabile  U.O.C.   Ortopedia  e  Traumatologia  A.O.U.  Sassari   -

Responsabilile F.F. Ortopedia di Ozieri dal 20.10.2020 al 15.2.2021
 Direttore  SC  Ortopedia  e  Traumatologia  Ospedale  San  Francesco  di  Nuoro  dal

16.2.2021 a tutt’oggi
 Dal 2019 ha fatto parte del Consiglio Direttivo  Nazionale OTODI

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASSL n. 3 via Demurtas 1 - Nuoro

Tipo o settore d’attività Sanità Pubblica

Date Dal 20.5.1991 al 31.12.2015 : Sassari

Funzione o posto occupato Dirigente  Medico  a  tempo  indeterminato  nelle  U.O.  Ortopedia  e  Traumatologia  e  U.O.
Traumatologia d'Urgenza del Presidio Ospedaliero “SS Annunziata” di Sassari – ASL n.1

Principali mansioni e responsabilità Esegue  interventi  in piena autonomia di Traumatologia e Ortopedia:
 Inchiodamento endomidollare,  sintesi  con placche,  fissazione esterna,  sostituzione

totale e/o parziale dell'anca con protesi,  traumatologia del bacino, ricostruzione di
fratture  acetabolari,  chirurgia  plastica  ricostruttiva  quali  lembi  cutanei  e  innesti
cutanei, politraumatismi, chirurgia vascolare e nervosa, chirurgia protesica, chirurgia

mailto:p.p.solinas@tiscali.it


della mano, chirurgia del piede, amputazioni di arti, ecc.
 Sostituto Responsabile S.S.D. U.O. Traumatologia d'Urgenza.
 Dal 2015 fa parte del Consiglio Direttivo O.T.O.D.I. Sardegna

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale n.1 – con sede in Sassari (SS) in Via Monte Monte Grappa n°

Tipo o settore d’attività Sanità Pubblica

Istruzione  e formazione

Date Dicembre 2011 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Idoneità primariale

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Idoneità conseguita presso la ASL n.1 di Sassari

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale

Date Luglio 1991 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Specializzazione in Ortopedia

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Specializzazione conseguita presso la facoltà di Medicina dell’Università degli Studi di Sassari
con votazione __50_/_50__ e  lode

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale

Date Luglio 1986 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Laurea  in Medicina e Chirurgia

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Specializzazione conseguita presso la facoltà di Medicina dell’Università degli Studi di Sassari
con votazione _100__/__110_

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale

Date 10/11  Maggio  2019  - Cagliari 

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - Relatore/Moderatore  

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso Nazionale AIP : “Il traumatizzato  di bacino dalla strada alla riabilitazione “

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 23/24/25 Ottobre 2018 – Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XI Trauma Meeting: le fratture esposte oggi: timing, trattamento e cura – Le fratture articolari 
oggi: quando e perchè la protesi
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 



formazione

Date 12/13 Ottobre 2018  - Cagliari 

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXIX Congresso NSoSOT - X Congresso OTODI Sardegna: “Fratture dell’arto superiore in età
evolutiva”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

ATS Cagliari . Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia

Date 15 Settembre 2018  - Milano

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso teorico-pratico in “Traumatologia della sacro-iliaca”  

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Mario Luzzato Simulation Center Ospedale Humanitas

Date 20 Aprile 2018  -  Arzachena

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento  “Advances  in  Technologies  and   Techniques:  Expert  Forum  L’inchiodamento
endomidollare dell’arto inferiore”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 24/26  2018  Ottobre  -  Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XI  Trauma  Meeting:  “Le  fratture  esposte  oggi:  timing,  trattamento  e  cura  –  Le  fratture
articolari oggi: quando e perché la protesi”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

O.T.O.D.I.

Date 9 febbraio  2018   -   Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Convegno: “Focus on: risultati del trattamento chirurgico nelle fratture dell’omero prossimale”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Clinica Ortopedica dell’Università degli Studi di Cagliari

Date 10/11 Novembre 2017  -  Alghero

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento “Advances in Technologies and Techniques : “Trauma Casi & Controversie”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 4/6 Ottobre 2017  -  Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

X°Trauma Meeting: “Il Fast Track delle fratture di femore prossimale over 65 – Le fratture 
periprotesiche – le vie chirurgiche d’accesso”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o O.T.O.D.I.



formazione

Date 29/30 Settembre 2017

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXVIII Congresso NSoSOT - IX Congresso OTODI Sardegna: “Le protesi di ginocchio, nuovi 
disegni e nuova tecnologia: quali reali vantaggi”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

NSoSOT – O.T.O.D.I. Sardegna

Date 12 Settembre 2017  -  Bologna

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Elbow Course Stiffness & Osteochondritis Dissecans

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Rizzoli Institute, Research Center Codivilla - Putti

Date 6 Luglio 2017  -  Olbia 

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso”Advances in Technologies and Techniques: “Truck Italy Road Show Olbia”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 18/19 Maggio 2017  -  Loano (SV)

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXXIV° Congresso Nazionale O.T.O.D.I. 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

O.T.O.D.I. Nazionale

Date 4 Marzo 2017  -  Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione - MODERATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

V Incontro Aggiornamento Ortopedia e Traumatologia: “Il Politrauma: Aspetti organizzativi e 
clinici”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

U.O.C. Ortopedia – Traumatologia SS Annunziata – AOU Sassari

Date 2016 – Olbia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione - DISCUSSORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXVII ° Congresso  S.O.S.O.T.  

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 4 Novembre 2016  -  Oliena (NU)

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento: “Up date sul trattamento delle lesioni condrali e meniscali”



Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

U.O.C.  di Ortopedia e Traumatologia di Nuoro

Date 10/13 Settembre 2016  -  Graz (Austria)

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

European Accreditation Council for Continuing Education for medical specialists in Pelvic 
Advanced

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

European Accreditation Council for Continuing Education 

Date 20 Maggio 2016  -  Torino

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento Instructional Course: La gestione della perdita  ossea nella revisione d’anca

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Zimmer Biomet Institute
 

Date 16 Aprile 2016  -  Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento: “Stato dell’arte sul posizionamento delle componenti protesiche: la pianificazione 
preoperatoria, gli strumentari, le nuove tecnologie

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

U.O.C. di Ortopedia – Traumatologia SS Annunziata – AOU - Sassari

Date 2/4 Marzo 2016  -  Pacengo di Lazise (VR)

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento: “ Interaction Meeting: Challenges in Trauma Management”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Zimmer Biomet Institute

Date 30 Ottobre 2015  -  Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento: “L’evoluzione delle componenti protesiche nelle artroprotesi d’anca”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Clinica Ortopedica dell’Università degli Studi di Cagliari

Date 22/23 Ottobre 2015 - Sorrento

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Meeting Casi & Controversie in Traumatologia

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 16/17 Ottobre 2015 - Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXVI Congresso N.So.S.O.T. e VII Congresso O.T.O.D.I Sardegna



Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

N.So.S.O.T. e O.T.O.D.I 

Date 1/3 Ottobre 2015 - Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

VIII Trauma Meeting:  “ Il  bone loss  nelle fratture diafisarie delle  ossa lunghe-La chirurgia
protesica in Traumatologia – Traumatologia in età pediatrica, casi clinici”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

O.T.O.D.I.

Date 7/8 Maggio 2015 - Olbia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXXVI Congresso Nazionale O.T.O.D.I.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

O.T.O.D.I. Nazionale

Date 23/24 Aprile 2015 - Strasbourg

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

The Whorkshop Session Held at the School of Anatomy

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Centre Hospitalier – Strasbourg - France

Date 14 Marzo 2015 - Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

I Corso Regionale Sardegna SICSeG: “La spalla dolorosa cronica: Dalla diagnosi al trattamento”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito

Date  2015 – Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso  A.I.P. – Caso  clinico:  Frattura  complessa  di bacino

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 20 Febbraio  2015  - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato  di  partecipazione  -  RELATORE  e  COMPONENTE  DELLA  SEGRETERIA
SCIENTIFICA

Principali materie/competenze 
professionali apprese

III°   Corso  di  aggiornamento   in  Ortopedia  e  Traumatologia:  “Trattamento  delle  fratture
complesse: dalla fissazione esterna alla chirurgia open”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 26/27 Novembre 2014 - Latina

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze Corso Teorico pratico di DAA Hip: “Accesso anteriore con tecnica mini-invasiva”



professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 24/25 Ottobre 2014 - Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Evento “La nuova frontiera nella chirurgia protesica di ginocchio: Stabilità in Movimento”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Depuy-Synthes

Date 16/18 Ottobre 2014 - Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

VII Trauma Meeting: “Le fratture articolari e periarticolari del ginocchio – I distacchi epifisari”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

O.T.O.D.I.

Date 10/11 Ottobre 2014 – Ozieri

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXXV Congresso N.So.S.O.T. e VI Congresso O.T.O.D.I. Sardegna: nell'ambito degli interventi
previsti “Le infezioni in chirurgia protesica tra presente e futuro”– ha riguardato il seguente
caso clinico: Infezione anca in paziente con pregressa frattura di femore trattata con chiodo
bloccato

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

N.So.S.O.T. - O.T.O.D.I. Sardegna

Date 16/17 Giugno 2014 - Arezzo

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di aggiornamento con Anatomical Lab sulla “Chirurgia di Bacino e Arto Inferiore”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

ICLO Teachingand Research Center

Date 4/6 Giugno 2014 - Londra

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

15th EFORT Congress

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

EFORT-BOA

Date 27 Maggio 2014 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Convegno “Scacco matto al dolore”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

ASL n. ! - Sassari

Date 21/23 Marzo 2014 - Arezzo



Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso AO Trauma Advanced Course: Fratture acetabolari e dell'anello pelvico

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

AOTRAUMA

Date 11/12  Aprile 2014  - Castelsardo

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

V° Corso di aggiornamento in Traumatologia

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 7/8 Aprile 2014 - Arezzo

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di aggiornamento con Anatomical Lab sulla “Chirurgia dell'Arto superiore”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

ICLO Teachingand Research Center

Date 5 Aprile 204 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso per acquisizione della qualifica di Medico Tutor – Valutatore per l'affiancamento degli
abilitandi all'Esame di Stato alla professione Medico-Chirurgo

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari

Date 19/20 Marzo 2014 - Latina

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso Teorico Pratico di DAA Hip: “Accesso Anteriore con tecnica mini-invasiva”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker

Date 26/28  Ottobre 2013 - Genova

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione- RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso N.So.S.O.T. – nell'ambito degli interventi previsti ha riguardato la seguente tematica
- Caso clinico: fratture 3-4 frammenti nell’epifisi prossimale omero. Placche con viti versus
protesi
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

S.I.O.T. - Genova

Date 26/28 Settembre 2013 - Riccione

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

VI Trauma Meeting: Innovazioni in Traumatologia: le fratture esposte”
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o O.T.O.D.I. - Riccione



formazione

Date 9/10 Luglio 2013 - Pisa

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso  di  formazione “Surgical  Traning  Course  in primary  THA featuring  Accolade  II  and
Tritanium”
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Stryker  – Pisa

Date 4/5 Febbraio 2013 - Bruxelles

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “ICAS: Shoulder and Elbow”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Biomet   – Brussels, Belgium

Date 24 Novembre 2012 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Simposio “La chirurgia protesica dell'anca: attualità e prospettive”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

U.O.C. Ortopedia e Traumatologia – A.S.L. n.1 Sassari

Date 15/17 Ottobre 2012 - Selzach

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “Solutions and Techniques: Hip Fracture Course”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Selzach - Svizzera

Date 7/9 Giugno 2012 – Latina

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “Le patologie cartilaginee e legamentose della caviglia”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Congresso Nazionale della Società Italiana della Caviglia e del Piede

Date 15/16 Aprile  2012 - Barcellona

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione teorico-pratico cadaver Lab“La chirurgia nella patologia traumatica della
spalla: dall'osteosintesi alla protesi”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Università de Barcelona  Facultat de Medicina- Spagna



Date 2012 – Tempio Pausania

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - MODERATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso N.So.S.O.T .– O.T.O.D.I Sardegna

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 2012 – Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso  Aggiornamento  Ortopedia  e  Traumatologia  nell'ambito  degli  interventi  previsti  ha
riguardato la seguente tematica – Caso clinico: lussazione protesi anca in paziente con ATA
bilaterale

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 27 Ottobre 2009 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “Progetto SiSaR Areas Ambualtorio: Gestione attività ambulatoriali
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 - Sassari

Date 6/8 Ottobre 2009 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “Corso di Formazione sulla sicurezza nel posto di lavoro”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 – Sassari.

Date 2/3/4 Ottobre 2008 - Rimini

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

 Congresso Nazionale di Traumatologia “I° Trauma Meeting ”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

OTODI (Società degli Ortopedici Traumatologi Ospedalieri d'Italia)

Date 13/15 Marzo 2008 - Torino

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione “Corso avanzato in Chirurgia Ortopedica degli arti inferiori”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda  Sanitaria  Ospedaliera  Ordine  Mauriziano  -  Divisione  Universitaria  Ortopedia  e
Traumatologia 

Date 14/15 Giugno 2007 - Sassari



Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - DOCENTE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Attività di docenza – materia : “Il dolore acuto”. 
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 Azienda Sanitaria Locale n.1 

Date 22/23 Novembre 2006 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - DOCENTE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Attività di docenza – materia: “Il dolore acuto”. 
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 - 

Date 13/14 Ottobre 2006 - Cagliari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXVII Congresso Nuova So.S.O.T., nell'ambito degli interventi previsti  “Lussazioni, fratture-
lussazioni e instabilità post-traumatiche” ha riguardato le seguenti tematiche:
      - “Mis e fratture complesse dell'omero – connubio possibile”;
      - “Casi-limite alla fissazione esterna, casi-limite all'inchiodamento  bloccato”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda USL n.8 – Ospedale Marino – Divisione di Ortopedia
Nuova So.S.O.T (Nuova Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia)

Date 21/22 Giugno 2006 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - DOCENTE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso  di  Formazione  “Il  Dolore  acuto”.  Attività  di  docenza  –  materia  “Fisiopatologia  del
dolore” nell'ambito degli interventi previsti nel  corso di formazione “Il dolore acuto”. 
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 -Sassari

Date 30/31 Maggio  e 1 Giugno 2006 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione Regionale “ATLS Student Course” of the American College of Surgeons .
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 – Sassari. 

Date 11/12 Novembre 2005 - Sassari

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione “Il Dolore acuto”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 - Sassari

Date 22/27 Settembre 2005 - Sassari



Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione “Progettazione percorsi formativi nell'ospedale senza dolore”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Azienda Sanitaria Locale n.1 - Sassari

Date Dal 7/10 Settembre 2005 - Francia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione “Corso  interattivo  in Chirurgia Ortopedica”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori della Sanità accreditato 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua..  

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Faculty of Medicine – Hopital Lapeyronie - Montpellier

Date 13/14 Maggio 2015 - Alghero

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di Formazione: “Attualità in Traumatologia”

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

L&B Studio S.r.l.

Date 22/23 Ottobre 2004 - Oliena

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XXV Congresso Nuova So.S.O.T., nell'ambito degli interventi previsti “ Le pseudoartrosi:  le
lesioni condrali del ginocchio, l'osteosintesi nelle fratture della mano e del polso”ha riguardato
la seguente tematica:  “Fratture metacarpi”. 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

ASL n.3 – Nuoro - Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia.

Date 23/26 settembre  2004  - Svezia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Master  course  “Orthopedic  Surgery  Update”  Karolinska  University  Hospital  Stockholm,
Sweden.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Date 7 Maggio 2004 - Oristano

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione "Corso avanzato per la gestione efficace del paziente con dolore”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

T&C srl  

Date 10 Ottobre e 21 Novembre 2003 - Oristano

Certificato o diploma ottenuto Attestato  di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “”La gestione efficace del paziente con dolore: un percorso integrato per lo
specialista ortopedico”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori della Sanità accreditato 



dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

T&C srl  

Date 24/25 Ottobre 2003 – Quartu S. Elena

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso XXIV Nuova So.S.O.T. “Le complicanze articolari in ortopedia e traumatologia.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Università degli Studi di Cagliari, Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica 

Date 16/18 Aprile 2003 - Arenzano

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “L'osteoporosi”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Unità Operativa- Dipartimento Apparato Locomotore – Azienda Sanitaria n.3 – Genova
Dipartimento Anziani e Dipartimento Interaziendale di Gerontologia – Azienda Sanitaria n.3 -
Genova

Date 11/12 Ottobre 2002 – Alghero

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Congresso XXIII Nuova So.S.O.T. “La spalla traumatica”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Università degli Studi di Sassari, Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica 

Date 13/14 Maggio 2002 - Austria

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di formazione “Updates' live in Orthopaedic Surgery”.
Corso istituito quale attività di formazione continua degli operatori  della Sanità accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

General Hospital - Department of Orthopaedic Surgery – Univesity of Vienna.

Date 3 Ottobre 2001 - Monteviale

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso  di  aggiornamento  “Corso  di  perfezionameno  sulla  fissazione  esterna  con  il  fissatore
esterno  polivalente”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Mikai Manufacturing Co s.r.l.

Date 2/3 Maggio 1997 - Olbia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione 

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Corso di aggiornamento “II Corso Internazionale – Trauma/Olbia”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

A.S.L. n.2 - Ospedale Civile di Olbia - Divisione di Ortopedia e Traumatologia 
Associazione Studio Trauma  - Olbia



Date Ottobre 1995

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XVI  Congresso  Nuova  So.S.O.T.,  ha  riguardato  la  seguente  tematica:  “Biomeccanica-
eziopatogenesi-classificazione delle fratture del 3° prossimale di femore”.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Ottobre 1995

Date 24/25 Marzo 1995 - Chia

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

Convegno Nazionale sulle  Lombalgie nell'ambito degli  interventi  previsti  “Le patologie del
rachide lombare”, ha riguardato le seguenti tematiche: Stabilizzazione vertebrale con sistema
Hartshill nella nostra esperienza.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Ospedale Marino di Cagliari - Divisione di Ortopedia 

Date 7/8 Ottobre 1994 - Alghero

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XV Congresso  So.S.O.T.nell'ambito degli  interventi  previsti  “Le fratture del  ginocchio”,  ha
riguardato le seguenti tematiche: Nostre esperienze sull'uso della lama-placca di Műller nelle
fratture articolari dell'estremo distale di femore.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Ospedale Civile di Sassari – U.O.C. di Ortopedia e Traumatologia 

Date 2/3 Ottobre 1992 – Porto Cervo

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XIII Congresso So.S.O.T. nell'ambito degli interventi previsti “Lesioni e patologoie nello sport”
del , ha riguardato le seguenti tematiche: Studio ecografico a distanza dopo ricostruzione del
tendine di Achille.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Ospedale Civile di Ozieri - Divisione di Ortopedia e Traumatologia

Date 3/5 Ottobre 1991

Certificato o diploma ottenuto Attestato di partecipazione  - RELATORE

Principali materie/competenze 
professionali apprese

XII  Congresso  So.S.O.T.,  nell'ambito  degli  interventi  ha  riguardato  le  seguenti  tematiche:
Osteotomia alta di tibia nelle gonartrosi.

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 
formazione

Capacità  e competenze personali

Madrelingua/e Italiana

Altra/e lingua/e

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

 Livello europeo  Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta

Francese B2 B2 B2 B2 B2

Inglese A1 A1 A1 A1 A1



Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Le attività svolte, le esperienze maturate e la formazione continua, hanno contribuito ad 
implementare la naturale disposizione ad un’attenzione costante ed alla cura delle relazioni 
interpersonali, sia in ambiente professionale che extra professionale, consentendo lo sviluppo di: 

 capacità di lavoro in equipe; 
 flessibilità al cambiamento;
 capacità di rimettersi in discussione;
 capacità di rispetto delle regole;
 senso dell’ascolto;
 capacità di relazionarsi in differenti contesti;
 capacità di prendere in considerazione il punto di vista altrui;
 capacità di controllo delle proprie emozioni; 
 capacità di gestione dei conflitti
 capacità di risoluzione dei problemi
 capacità di prendere decisioni
 flessibilità nell’impiego di dette capacità e competenze in riferimento ai  differenti 

contesti  frequentati (formali, informali, tecnici).

Capacità e competenze 
organizzative

Gli incarichi ricoperti, con un livello crescente di responsabilità, hanno contribuito ad 
evidenziare ed accrescere competenze nel coordinamento, nella mediazione e 
nell’amministrazione di persone e  progetti. 
In particolare sono state acquisite competenze in termini di: 

- progettazione, organizzazione e gestione di interventi semplici e complessi;
- gestione delle risorse umane;
- pianificazione ed organizzazione del lavoro;
- organizzazione aziendale;
- iniziativa e organizzazione della propria attività;
- lavoro in squadra;
- individuazione e rispetto per ciò che è di competenza di altri settori;
- identificare l’aspetto professionale del problema espresso;
- proporre le procedure e i mezzi più appropriati all’elaborazione di un piano 

d’intervento

Capacità e competenze tecniche E’ in grado di utilizzare tutte le moderne tecniche e strumentari, con particolare attenzione 
all'innovazione.

In particolare ha sviluppato:
 capacità nell’utilizzo delle tecniche mini-invasive 
 utilizzo di artroprotesi di ultima generazione a maggior durata
 utilizzo di sistemi di fissazione esterna modulari
 capacità di valutazione delle potenzialità
 capacità di valutazione dei risultati
 capacità di assistenza alla scelta professionale nello sviluppo personale e professionale
 progettazione di politiche mirate all’inserimento professionale
 consulenza nella formazione continua
 progettazione e gestione di interventi formativi.

Capacità e competenze informatiche - Buona conoscenza dei principali sistemi applicativi Windows (Word; Excel; Power 
Point; Access).

- Buona conoscenza dei principali strumenti per l’utilizzo di Internet: ricerca e 
consultazione siti; motori di ricerca; posta elettronica; news-groups, etc.

Patente/i Categoria B



Il  sottoscritto consapevole delle sanzioni penali previste nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, 
nonché della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla 
base della dichiarazione non veritiera, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del 
contenuto di taluna delle dichiarazioni rese (art. 75 DPR 28 dicembre 2000, n. 445)

DICHIARA
che le informazioni contenute nel presente curriculum sono veritiere e corrette. Il sottoscritto, ai 
sensi e per gli effetti di cui al D.lgs 196/2003  e successive modifiche ed integrazioni, consente il 
trattamento dei dati personali ivi contenuti.

     Alghero lì,     In fede
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