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AVVISO PUBBLICO PER L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTE-
RESSE PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI TELEMONITORAGGIO DI 
PAZIENTI AFFETTI DA BPCO. 
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PREMESSA 
 

Si rende noto che la ASL n. 3 di Nuoro, nelle more dell’attivazione della Piattaforma Regionale di 
Telemedicina per il Telemonitoraggio di pazienti con BPCO, intende effettuare una indagine di mer-
cato finalizzata ad individuare gli operatori economici interessati a ricevere un invito a partecipare 
ad una successiva eventuale procedura di affidamento diretto previo interpello di più operatori eco-
nomici, ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D.lgs. 36/2023, per l’affidamento del servizio di 
telemonitoraggio di pazienti affetti da BPCO. 
 
Si precisa che il presente avviso, ai sensi di quanto previsto dall’art. 2, comma 1 dell’Allegato II.1 del 
D.lgs. n. 36/2023, è preordinato unicamente a conoscere gli operatori economici eventualmente in-
teressati ad essere interpellati ai fini dell’individuazione dell’operatore economico cui affidare la for-
nitura in argomento, per cui la presente fase non ingenera negli operatori alcun affidamento sul 
successivo invito alla procedura. 

 
Ai sensi dell’art. 15 del D.lgs. 31 marzo 2023 n. 36, viene designato quale Responsabile Unico del 
Progetto di affidamento Il Dott.  Franco Mario Casula. 
In relazione all’ipotesi di affidamento del servizio oggetto del presente Avviso, si precisa quanto 
segue: 
STAZIONE APPALTANTE 
Azienda Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro Codice Fiscale e Partita IVA 01620480911 
Sede Legale 
Via Demurtas  1 – 08100 NUORO 
Struttura e Unità Organizzativa di riferimento: 
S.C. Provveditorato - Via Demurtas  1 – 08100 NUORO 
Sito web: http://www.aslnuoro.it 
Punti di contatto 
PEC: provveditorato@pec.aslnuoro.it 
Website: http://www.aslnuoro.it 
c.a. Dott.  Franco Mario Casula Tel. 0784/240826 – francomario.casula@aslnuoro.it.it 

 
OGGETTO DEL SERVIZIO 

 
Descrizione del servizio richiesto  
Il servizio di telemonitoraggio prevede il noleggio e la fornitura di un sistema completo, così artico-
lato:  

 Pulsossimetro: noleggio di pulsossimetri per la misurazione a domicilio della saturimetria 
(SpO2) e della frequenza cardiaca. I dispositivi, al termine del contratto, non dovranno essere 
restituiti al fornitore.  

 Sistema di acquisizione e trasmissione Dati (App Mobile CE DM): fornitura di un'applicazione 
mobile certificata CE come Dispositivo Medico, installabile sugli smartphone dei pazienti o 
dei loro caregiver. L'app dovrà essere compatibile con i principali sistemi operativi (iOS e 
Android) e consentire la ricezione dei dati dal pulsossimetro e la loro trasmissione in tempo 
reale al software di telemonitoraggio.  

http://www.aslnuoro.it/


                                                                       S.C. Provveditorato  

______________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

ASL NUORO       S.C. Provveditorato 
Azienda socio-sanitaria locale     sc.provveditorato@aslnuoro.it 

Via Demurtas 1 - 08100 NUORO     provveditorato@pec.aslnuoro.it 

P.IVA e C.F.: 01620480911 

www.aslnuoro.it 

protocollo@pec.aslnuoro.it 

 Piattaforma software per la visualizzazione dei dati paziente: messa a disposizione di una 
piattaforma software web per la consultazione e la lettura dei parametri dei pazienti da parte 
degli operatori ASL. La piattaforma dovrà garantire la visualizzazione in tempo reale dei dati 
clinici acquisiti a domicilio. Saranno necessarie almeno 10 licenze della piattaforma software.  

 Sistema di alert e soglie personalizzabili: La piattaforma dovrà prevedere un sistema confi-
gurabile di alert in caso di superamento delle soglie del range di normalità dei parametri 
monitorati. È altamente preferibile un sistema che definisca in modo automatico il range di 
normalità del singolo paziente e che invii alert agli operatori in caso di modifiche del range 
sintomatiche di probabile acutizzazione della patologia.  

 
Quantità minime garantite  
 
Numero di pazienti arruolati: 60 per 12 mesi.  
 
Servizi Inclusi  
Per garantire il corretto funzionamento e la sostenibilità del progetto, devono essere inclusi i seguenti 
servizi:  

 Spedizione e consegna: servizio di spedizione e consegna dei dispositivi (pulsossimetri) 
presso la COT (Centrale Operativa Territoriale) della ASL di Nuoro, sita in Via Demurtas.  
 

 Formazione:  
a) Formazione sull'utilizzo del sistema e della piattaforma software per gli operatori individuati 

dalla ASL di Nuoro.  

b)  Formazione tecnica per il primo avvio e la configurazione del sistema per il singolo paziente 
agli operatori ASL. Formazione sulle eventuali problematiche più frequenti. 

  

 Assistenza e manutenzione: garanzia di un servizio di assistenza e manutenzione dell'intera 
fornitura per tutta la durata contrattuale. 
  

 Backup dispositivi: messa a disposizione di un backup di pulsossimetri pari almeno al 10% 
di quelli consegnati (quantitativo minimo garantito), per consentire la tempestiva sostituzione del 
device a domicilio in caso di rottura o malfunzionamento. In caso di consegna del device di backup, 
l’operatore economico dovrà provvedere alla consegna di un nuovo apparecchio di backup, in modo  
da non interrompere il servizio nel caso di utilizzo di tutti i device di scorta consegnati. Nel caso di 
arruolamento di più pazienti oltre le quantità minime garantite, dovranno essere consegnati propor-
zionalmente anche i dispositivi di backup.  

 Supporto remoto e su chiamata: servizio di assistenza e supporto da remoto e su chiamata, 
rivolto sia ai professionisti socio-sanitari che agli utenti finali del servizio (pazienti/caregiver  

 
Struttura del preventivo e modalità di pagamento  
 
Il progetto aziendale prevede un importo massimo spendibile pari a € 139.000, entro l’arco temporale 
di 24 mesi dalla data di avvio del contratto. Tale periodo può essere interrotto anticipatamente 
quando la ASL di Nuoro avrà l’opportunità di utilizzare la Piattaforma Regionale di Telemedicina per 
il Telemonitoraggio di pazienti con BPCO la cui attivazione, ad oggi, non è stata ancora calendariz-
zata. L'utilizzo di tale importo sarà quindi flessibile, legato al numero di pazienti identificati e arruolati 
e alla messa a disposizione della Piattaforma Regionale di Telemedicina per il Telemonitoraggio di 

http://www.aslnuoro.it/
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pazienti con BPCO. L'ASL di Nuoro, in ogni caso, non è vincolata all'utilizzo dell'intero budget stimato 
per il progetto.  
Considerata la prevalenza della BPCO in ambito aziendale si prevede un arruolamento annuo di 
circa 100 pazienti.  
 
Le modalità di utilizzo dell’importo massimo spendibile potranno essere le seguenti: 
1) Acquisizione di nuove licenze annuali fino alla saturazione dell’importo.  

2) Eventuale rinnovo annuale per i pazienti già monitorati.  

3) Soluzioni ibride, in funzione del numero effettivo di pazienti che aderiranno al progetto e delle 
esigenze che emergeranno durante l'implementazione.  
 

MODALITÀ DI AFFIDAMENTO E CRITERIO DI AGGIUDICAZIONE. ABILITAZIONE 
SULLA PIATTAFORMA TELEMATICA 
 
L'affidamento avverrà mediante trattativa diretta previo consulto di più operatori economici, 
ai sensi dell’art. 50, comma 1, lettera b) del D.lgs. 36/2023: 
La procedura in oggetto, ivi compresa la presente fase di manifestazione di interesse, si 
svolgerà interamente con modalità telematiche ai sensi dell’articolo 25 del Codice, tramite 
la piattaforma di negoziazione messa a disposizione da Net4Market, accessibile all’indirizzo 
https://app.albofornitori.it/alboeproc/albo_ares. 
Si fa presente che per poter presentare la manifestazione di interesse in riscontro al pre-
sente avviso ed essere invitati alla successiva eventuale procedura negoziata è indispen-
sabile accedere, previa registrazione e abilitazione, alla predetta piattaforma telematica (al 
link https://app.albofornitori.it/alboeproc/albo_ares) L’accesso e registrazione al Sistema in 
questione è gratuito. 
 

SOGGETTI AMMESSI E REQUISITI Dl PARTECIPAZIONE 
Possono presentare manifestazione di interesse tutti gli operatori economici del settore in 
assenza dei motivi di esclusione di cui all’artt. 94 e seguenti del D.lgs. n. 36/2023. 
Di seguito si indicano i requisiti di partecipazione che dovranno essere posseduti dagli ope-
ratori economici al momento dell’invio della “manifestazione di interesse” 
Requisiti di ordine generale 
Non sussistenza dei motivi di esclusione di cui agli articoli 94 e 95 del Codice, di ogni altra 
situazione che determini l’esclusione dalle gare di appalto e/o l’incapacità di contrarre con 
la Pubblica Amministrazione, nonché della causa interdittiva di cui all’art. 53, comma 16-ter, 
del D.lgs. n. 165/2001. 
 
Requisiti di ordine speciale 
 
Requisiti di idoneità professionale: 
Iscrizione al Registro delle Imprese presso la C.C.I.A.A. competente, per attività inerenti al 
presente appalto, ai sensi dell’art. 100 comma 1 lett. a). 
Per l’operatore economico di altro Stato membro, non residente in Italia: iscrizione in uno 
dei registri professionali o commerciali degli altri Stati membri di cui all’allegato II.11 del 
Codice. 

http://www.aslnuoro.it/
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TERMINI E MODALITÀ Dl PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE 
L’operatore economico dovrà inviare la manifestazione di interesse esclusivamente tramite 
la piattaforma Net4Market entro e non oltre il termine perentorio del    15/10/2025- ore 18:00. 
La manifestazione di interesse dovrà essere conforme all’Allegato 1 – “Manifestazione di 
interesse”, sottoscritto digitalmente dal legale rappresentante o da soggetto dotato di com-
provati poteri di firma dell’operatore economico. 
In caso di Consorzio ordinario o RTI costituendo, la suddetta manifestazione di interesse 
dovrà essere prodotta dall’impresa qualificata come mandataria e sottoscritta da ciascuna 
delle consorziande o ciascuna delle imprese raggruppande. 
In caso di Consorzio ordinario o RTI costituito, sarà sufficiente la manifestazione di interesse 
prodotta e sottoscritta dalla sola mandataria. 
In caso di Consorzio Stabile, la manifestazione di interesse dovrà essere prodotta dal Con-
sorzio stesso. 
Non saranno prese in considerazione le imprese le cui manifestazioni di interesse perven-
gano dopo la scadenza del termine perentorio sopra indicato o vengano inoltrate con mo-
dalità difformi rispetto a quelle indicate nel presente avviso. 
All’istanza di partecipazione dovrà essere allegato un documento di riconoscimento, in corso 
di validità, del/i sottoscrittore/i ed eventuale procura. 
 
REGISTRAZIONE SULLA PIATTAFORMA NET4MARKET 
L’operatore economico, qualora non registrato sulla piattaforma di negoziazione Net4Mar-
ket, al fine di presentare manifestazione di interesse dovrà previamente registrarsi sul pre-
detto sistema (seguendo le indicazioni del “Manuale utente Albo Fornitori”, disponibili ai link 
sopra indicati). 
 
EVENTUALE PROCEDURA DI AFIDAMENTO 
Acquisite le manifestazioni di interesse, la ASL n. 3 di Nuoro si riserva ogni determinazione 
in riferimento all’ipotesi di avviare una procedura per l’affidamento dei servizi sopra descritti. 
Saranno invitati a partecipare alla successiva procedura tutti i soggetti che avranno manife-
stato il proprio interesse mediante apposita l’istanza, entro i termini sopra indicati, purché in 
possesso dei requisiti richiesti. 
Successivamente, sarà resa disponibile la lettera di invito recante l’indicazione degli ele-
menti essenziali costituenti l’oggetto della prestazione, nonché la descrizione delle modalità 
di espletamento della procedura di affidamento. Si precisa che La ASL n. 3 di Nuoro a suo 
insindacabile giudizio, si riserva la facoltà di sospendere, modificare o annullare o revocare 
il procedimento relativo al presente Avviso e di non dare seguito all’indizione della succes-
siva procedura, senza che alcun operatore economico possa avere nulla a pretendere. 
 
Fermo restando quanto previsto nel presente Avviso, l'ulteriore documentazione da presen-
tare in sede di offerta, le modalità di presentazione dell'offerta medesima, per gli operatori 
economici ammessi e successivamente invitati, nonché il procedimento di affidamento, sa-
ranno meglio specificati nella richiesta di offerta e relativa documentazione che sarà inviata 
agli operatori economici consultati. 
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PUBBLICITÀ 
Il presente avviso sarà pubblicato sul sito web istituzionale della ASL n. 3 di Nuoro 
(www.aslnuoro.it) e sulla piattaforma di e-procurement Net4market. 
https://app.albofornitori.it/alboeproc/albo_ares. 
 
 
          Il Direttore 
         S. C. Provveditorato 
              Dott. Franco Mario Casula 
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