PROGETTO ARRDIA - RICERCA DI BASE SU MARKER TUMORALI PRECOCI (MICRO RNAS) IN
LAVORATORI DELLE AREE INDUSTRIALI DELLA SARDEGNA”.

CODICE DEL PROGETTO » UP-3-2025-1

RESPONSABILE DEL PROGETTO » Roberto Cherchi/ Dottor Palmas (ASL NUORO)

STRUTTURA DI RIFERIMENTO »

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Il progetto A.R.R.D.I.A propone di integrare biomarcatori promettenti, compresi quelli molecolari e i loro
accoppiamenti, con la ricerca di nuovi indicatori rilevabili con metodiche non invasive sul respiro esalato
condensato e con |'uso di tecnologie di intelligenza artificiale per aiutare nella selezione delle combinazioni
piu appropriate e nel confronto diretto dei biomarcatori all’'interno di scenari clinici specifici.
La popolazione in studio e costituita da 450 soggetti volontari suddivisi in 3 coorti di studio:
1) Soggetti che sono stati sottoposti precedentemente all’asbesto (ex- esposti)
2) Soggetti non esposti all’asbesto (considerati controlli)
3) Soggetti che sono stati sottoposti precedentemente all’asbesto e hanno sviluppato una patologia ad
esso correlata (mesotelioma pleurico, malattia polmonare interstiziale, tumore del polmone)
| soggetti appartenenti al gruppo 1 e 2 effettueranno in totale 6 prelievi, uno ogni 6 mesi. Mentre per i
soggetti appartenenti al 3 gruppo si decidera in base alle terapie in atto e al decorso della patologia se
effettuare un unico prelievo o dei prelievi scadenza ogni 6 mesi.
Il progetto A.R.R.D.I.A € uno studio epidemiologico prospettico suddiviso in quattro fasi.
1) Reclutamento, somministrazione di questionari atti a verificare l'idoneita per il reclutamento,
raccolta e gestione dei dati, prelievo ematico e dell’esalato condensato
2) Estrazione degli acidi nucleici, nello specifico RNA
3) Preparazione delle librerie e sequenziamento
4) Analisi dei dati

OBIETTIVI

Regionali

1. NON APPLICABILE
2.

3.

Aziendali

1. NO APPLICABILE
2.

3.

BENEFICI E RISULTATI ATTESI

1) validazione di tecniche di esame non invasive (biopsia liquida e respiro esalato condensato) per
I'individuazione di nuovi e specifici miRNAs, ctDNA, Metiloma e Genoma, quali biomarca tori
precoci di patologia neoplastica pleuro-polmonare e interstiziopatia, in soggetti con docu mentata
esposizione alle fibre di asbesto.




2) discovery e validazione di biomarkers precoci su biopsia liquida e respiro esalato condensato atti ad
ottenere prestazioni superiori rispetto agli approcci standard di screening e monitoraggio, al fine
ridurre i costi e i danni dei test standard attuali, limitando i tassi di falsi negativi.

3) verifica dell’effetto complementare sulle performance diagnostiche tra biomarcatori di diver se
classi molecolari (miRNA, ctDNA, stato di metilazione genica, genoma).

PIANO OPERATIVO PRESSO LABORATORIO SPECIALISTICO EMATOLOGIA

Fase Risultato Attivita Attori Data Inizio Data Fine
ESTRAZIONE Da definire Da definire
ACIDI NUCLEICI

CRONOPROGRAMMA (CONSIDERARE TUTTE LE MENSILITA PER L’ATTUAZIONE DEL PROGETTO)

Attivita gen | feb | mar | apr | mag | giu | lug | ago | set | ott | nov | dic
Approvvigionamento rea- X X

genti

Estrazione RNA X X X X

PIANO FINANZIARIO
FONTE DI FINANZIAMENTO »
IMPORTO DEL FINANZIAMENTO » €86570

TIPOLOGIA DI DETTAGLIO CENTRO D1 RISORSA IMPORTO
SPESA ASL
Formazione Corsi di Formazione Servizio Formazione €0
Co.Co.Co. — Area Sanitaria €
Co.Co.Co. — Area non Sanitaria . . €
T. Det. — Area Sanitaria ESGYJ';EOGR‘?EEZT € £22,813,00
T. Det. — Area non Sanitaria €
— —— Umane
Personale Straordinario — Area Sanitaria €
Straordinario — Area non Sanitaria €
Prestazioni Aggiuntive — Area Sanitaria Servizio Affari Generali | €
Prestazioni Aggiuntive — Area non Sanitaria | e Comunicazione €
Totale Risorse Umane €




TIPOLOGIA DI
DETTAGLIO CENTRO D1 RISORSA IMPORTO
SPESA ASL
Sanitari Farmacie Ospedaliere | o 0 o))
Farmacia Territoriale
Beni T o
eni Non Sanitari Presidi Ospe‘dalle.rl €
area Amministrativa
Totale fornitura di beni €
Servizio Amministrativo
Territoriale
Sanitari Serv. Programmazione | €
Servizi e Controllo
Varie strutture
Non Sanitari Varie strutture €13687
Totale fornitura di servizi €
Attrezzature Sanitarie Se.tt‘ore Ingegneria €
Clinica
Mobili e Arredi Servm? Contra.ttl_, €
Appalti e Acquisti
Investimenti ICT Servizio §|§tem| €
Informativi
e L Servizi Tecnici
Edilizia Sanitaria erY|z! ecnicre €
Logistica
Totale Investimenti €
TOTALE €
Indicatore Fonte di Valore Valore
Verifica Atteso Verificato
Non
applicabile
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