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Programma Convegno:
Moderatori:
Dott.ssa Maddalena Carta - M@(:q__ﬁiiMedicina Generale ASL Nuoro -
Delegata SIMG Sardegna pergij’ drovincia Nuoroe O lm@
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09:15 - 09:45
Associazione IPF e rare Sardegna Odv :
Ricordo di Tindaro Gianno fondatore ed ex Presidente dell’ Associazione e
della Dott.ssa Maddalena Carta fondatrice e componente Direttivo
prematuramente scomparsa il 25 settembre 2025
09:45 - 10:00
Dott.ssa Caterina Zucca
Pneumologa ASL Cagliari e Responsabile Scientifico Associazione IPF e Rare Sardegna Odv
Cos'e la Fibrosi Polmonare |diopatica e come si differenzia dalle altre malattie polmonari
Sintomi comuni e come riconoscerli
Il percorso diagnostico: cosa aspettarsi dal medico
10:00 - 10:15
Dott.ssa Simona Fois
Specialista in malattie dell’apparato respiratorio, Dirigente Medico
U.0. Pneumologia P.0. Zonchello Asl Nuoro
Diagnoslijprecoce e strumenti innovativi sulla fibrosi polmonare
resentazione di nuove tecniche diagnostiche
10:15 - 10:30
Dott.ssa Elena Atzeni
Pneumologa Distretto - Territorio ASL Nuoro
Ossigenoterapia domiciliare: cosa sapere
Quando ¢ indicata lossigenoterapia nelle malattie polmonari rare e nella FPI

10:30 - 10:45
Dott.ssa Claudia Ralﬁglia
Ricercatrice Universita di Bologna - Specialista in Malattie dell'Apparato Respiratorio

Prognosi e gestione a lungo termine della FPI
Gestione delle complicanze e considerazioni sul trapianto polmonare
Ruolo della ricerca genetica e biomarcatori nella FPI
10:45 - 11:00
Ing. Matteo Buccioli
Presidente FIMARP
Il bisogno dei pazienti e il ruolo delle Associazioni
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Programma Convegno:
8:30-13:30

11-:00 - 1:30
Coffee break e Networking: Spazio dedicato all'incontro libero tra partecipanti, esposizione
stand operatori economici e associazioni.

Sessione 2:

11:30 - 11:45
Dott.ssa Roberta Bosu
Medico igienista e Responsabile della SSD Prevenzione e Promozione della Salute Asl Nuoro:
Epidemiologia e fattori di rischio
Ruolo di fattori genetici, ambientali e occupazionali nello sviluppo della Fibrosi polmonare
Limportanza dell’attivita fisica nella prevenzione

11:45-12:00
Prof. Alessandro Giuseppe Fois
Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Respiratorio, Direttore della Scuola di
Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio
Terapie farmacologiche e approcci terapeutici innovativi
Farmaci antifibrotici attualmente disponibili (pirfenidone, nintedanib)
Nuove molecole in fase di studio e trial clinici
Come seguire correttamente la terapia prescritta

12:00-12:15
Dott.ssa Sandra Maria Speranza Solinas
Responsabile di Fisiopatologia Respiratoria e Broncoscopia Asl Sassari
Trasporto e viaggio con l'ossigeno:
Gestione dell'Ossigenoterapia durante gli spostamenti (auto, treno, aereo)
Normative e autorizzazioni per il trasporto di ossigeno

12:15 - 12:30
8ig. Achille Abbondanza
Paziente
Testimonianza di un paziente trapiantato
Come vivere con la fibrosi polmonare idiopatica

12:45 - 13:30
Tavola rotonda 1+
La mobilita del paziente in Sardegna, esperienze di pazienti e caregiver e, il ruolo delle istituzioni
nella gestione delle malattie rare
Partecipano rappresentanti regionali, enti regolatori, associazioni pazienti.
Discussione su Bolitiche di accesso alle cure e supporto ai pazienti.
iscussione aperta con moderatore

Chiusura dei lavori e ringraziamenti
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Iscrizione tramite QR Code:

. [m] 7,

Per informazioni potete contattare via mail I'associazione all'indirizzo:

J 4

ass.ipfsardegnaodv@tiscali.it

chiamare o inviare un messaggio al numero: 3349332332 ‘,‘33‘

pagina Facebook: Associazione IPF e Rare Sardegna 0DV

Evento gratuito promosso dall Associazione IPF e Rare Sardegna 0DV in
cooprogettazione con il CSV Sardegna




