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PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2020-2025
PP5- SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI VITA

La prevenzione degli incidenti stradali nei giovani

Gli incidenti stradali costituiscono la principale causa di morte in Italia per bambini e giovanitrai5ei 29 anni.
A rendere questa categoria piu vulnerabile contribuiscono I’errato o il mancato uso dei mezzi di ritenuta in
auto e I'adozione di comportamenti a rischio alla guida.

Nell’ambito dei comportamenti scorretti alla guida le prime tre cause di incidente sono rappresentate dalla
distrazione, dal mancato rispetto della precedenza e dalla velocita troppo elevata.

Dai dati delle rilevazioni delle Forze dell’Ordine, alcol e droghe incidono per I'11,2% sul totale dei sinistri.
La maggior parte degli incidenti coinvolge piu veicoli e la dinamica piu diffusa & lo scontro frontale-laterale.
Restano pero i piu pericolosi lo scontro frontale (14 decessi ogni 100 incidenti) e 'urto con ostacoli fissi o
accidentali, con indici di mortalita significativamente piu elevati.

Il tasso di mortalita per incidente stradale, in Sardegna, nel 2024 (7,2x100.000 abitanti) risulta superiore alla
media nazionale (5,1x100.000 abitanti) e a quello della maggior parte delle altre regioni italiane.

Fonte Istat 24 luglio 2025

ERINDATE vOI

IG VI PORTO A CASA

LE NORME SULLA SICUREZ2ZA STRADALE:

v/ Non guidare sotto I'effetto di alcol

Limiti alcolemici nel sangue per minori di 21 anni e
neopatentati (< 3 anni): 0,0 g/l

-

v/ Usa cinture di sicurezza

v/ Non guardare il cellulare alla guida

INCIDENTI STRADALI 2024 IN [TALIA:
173364 > 3.030

Incidenti con lesioni Vittime
Tra i 15-17 enni il numero,
rispetto al 2023, passa da 51 a 80

Distrazione Velocita Mancato rispetto
alla guida + troppo elevata + della precedenza 37'8%

Guida sotto effetto di alcol e droga  T1,29%

L’alcol riduce la capacita di Per saperne di piu, inquadra

giudizio, aumenta il tempo (Gl D e IAi

di reazione, compromette la
vigilanza e I'acuita visiva.
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