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SERVIZIO SANITARIO 

 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE N.3 DI NUORO 
 

  
 
 

DELIBERA  DEL DIRETTORE GENERALE N° ______  DEL  __/__/____ DELIBERA  DEL DIRETTORE GENERALE   N° ______  DEL  __/__/____ 

 
PDEL  103 del   30/01/2026 
STRUTTURA PROPONENTE: SC PROVVEDITORATO 
 

 

OGGETTO: Servizi integrati di Telemedicina -  Affidamento Diretto ex art.  50 D. Lgs n. 36/2023 alla 

ditta SOF SpA di Firenze del Sistema applicativo per la Piattaforma di telemedicina per la ASL di Nuo-
ro per la presa in carico di pazienti con patologie croniche. Annualità 2026 – 1° semestre – N° RDO 
SardegnaCAT  PI041666-25  – CIG  BA31885689 

 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Il Direttore 
S.C. Provveditorato 

Dott. Franco Mario Casula              

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria Locale 
N. 3 di Nuoro 

SI [X]                           NO [ ]             DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[  ] 

 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 

  
SI [ ]                           NO [X ] 
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IL DIRETTORE GENERALE 
 

 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 
sanitaria” e ss.mm.ii.; 
 
VISTA  la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge 
regionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e 
ss.mm.ii.; 
 

RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. N. 24/2020, è stata 

costituita l’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dall’ 1 gennaio 2022 con 

sede legale in Nuoro, in Via Demurtas n. 1; 

DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023, 

con la quale è stato adottato l’Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2 

della Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023; 

VISTO l’Atto Aziendale approvato con Deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro 
n. 88 del 21/02/2023, così come integrata con la Deliberazione n. 427 del 06/06/2023 a seguito di 
dichiarazione di conformità disposta dalla Giunta Regionale con D.G.R. n. 4/63 del 16/02/2023, 
integrata con la D.G.R. n. 18/13 del 18/05/2023, ai sensi dell’art. 16, comma 2, della L.R. 24/2020;  
                       
DATO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna, con DGR n. 68/1 del 
31.12.2025 ha nominato il Dott. Francesco Trotta quale Direttore Generale dell’Azienda Socio 
Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro; 
 
DATO ATTO che in esecuzione della citata DGR, in data 31.12.2025, è stato stipulato apposito 
contratto di prestazione d’opera intellettuale per il periodo di tre anni a decorre dal 01 gennaio 
2026, tra la Regione Autonoma della Sardegna e il dott. Francesco Trotta; 
 
VISTA la deliberazione del Direttore Generale n.1 del 05.01.2026 con la quale si è preso atto del 

contratto di prestazione d’opera intellettuale per l’incarico di Direttore Generale dell’ASL n. 

3 di Nuoro tra la Regione Autonoma della Sardegna e il Dott. Francesco Trotta;  

RICHIAMATO l’art. 3, comma 1 quater del D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii. e l’art. 4, comma 5 L.R. 
24/2020 e ss.mm.ii., ai sensi del quale il Direttore Generale è coadiuvato, nell’esercizio delle 
proprie funzioni, dal Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario;   
 
VISTA la deliberazione del Direttore generale, n. 4 del 5 gennaio 2026, di nomina provvisoria del Dr. 
Angelo Zuccarelli quale Direttore Sanitario della ASL 3 di Nuoro; 

VISTA la deliberazione del Direttore generale, n. 5 del 9 gennaio 2026, con la quale è stato 
prorogato per il periodo di due mesi l’incarico di Direttore Amministrativo alla Dr.ssa Paola Raspitzu;  

VISTA la deliberazione del Direttore Generale n. 50 del 26/01/2024 con la quale è stato nominato il 
Direttore della Struttura Complessa Provveditorato nella persona del Dott. Franco Mario Casula; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incom-
patibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento 
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, 
situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 
06.11.2012 e norme collegate;  
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RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina ri-
guardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informa-
zioni da parte delle pubbliche amministrazioni”;  

DATO ATTO che l’art. 3, della L.R. 24/2020, così come modificato dall’art. 34, comma 1 della 

Legge regionale 23 ottobre 2023, n. 9 e dall’art. 3, comma 1 della Legge regionale 11 marzo 
2025, n. 8 prevede quanto segue: 

- ARES Sardegna è incaricata di svolgere funzioni di Centrale di Committenza per conto delle 
aziende sanitarie e ospedaliere della Sardegna ai sensi dell'articolo 63 del decreto legislativo 
31 marzo 2023, n. 36 (Codice dei contratti pubblici) e successive modifiche ed integrazioni, 
con il coordinamento dell'Assessorato regionale competente in materia di sanità; 

- le aziende socio-sanitarie locali acquistano forniture e servizi nei limiti di cui all'articolo 63, 
comma 2, lettera a) del decreto legislativo n. 36 del 2023, e successive modifiche ed integra-
zioni, salvo quanto attribuito all'ARES mentre la competenza in materia di lavori è assegnata 
alle aziende socio-sanitarie locali, in relazione alla titolarità del patrimonio immobiliare, salvo 
quanto esplicitamente assegnato all'ARES con deliberazione della Giunta regionale; 

VISTO il D.lgs. n. 36/2023 (Codice dei contratti pubblici); 
 

RICHIAMATA la Deliberazione del Direttore 641 del 15/12/2022 con la quale la ASL N. 3 di Nuoro, 
in coerenza con gli indirizzi dell’Assessorato Regionale della Sanità, ha approvato il progetto di te-
lemedicina per la presa in carico di circa 400 pazienti residenti o domiciliati nel proprio territorio; 

EVIDENZIATO che la telemedicina è oggetto di progetti nazionali e regionali e che quindi 
l’iniziativa della ASL di Nuoro, quando si attiveranno quelle sovraordinate, dovrà adeguarsi ad essa;  

DATO ATTO che l’attivazione dei Servizi Integrati di Telemedicina, nelle more della definizione 
delle procedure di affidamento previste nel PNRR, in esecuzione della Deliberazione n. 641 del 
15/12/2022, è stata affidata attraverso l’estensione del servizio di ingegneria clinica integrato nel 
contratto di concessione mediante project financing per il periodo di 24 mesi;  
 
DATO ATTO che il progetto di telemedicina, con la graduale presa in carico di circa 400 pazienti 
con patologie croniche residenti o domiciliati nel territorio della ASL di Nuoro ha trovato concreta 
attuazione nelle annualità 2023 – 2024; 
 
PRESO ATTO altresì che, nell’ambito del progetto di cui trattasi, la ditta SOF SpA ha svolto la 
componente servizi di Call Center e gestione informatizzata; Stoccaggio a magazzino e servizio 
logistico di consegna-ritiro dei dispositivi; Installazione, configurazione, interfacciamento al sistema 
SW di telemedicina, collaudo a domicilio e formazione all’utilizzo dei dispositivi del 
paziente/caregiver; 
 
PRESO ATTO che ARES Sardegna, con Deliberazione n. 345 del 24/12/2024 ha aderito 
all’Accordo Quadro all’Accordo Quadro “Servizio di Infrastruttura Regionale di Telemedicina - GPI - 
ARIA_2023_807 - Lotto 2”, stipulato tra il soggetto aggregatore della Regione Lombardia, ARIA 
S.p.A., e il RTI GPI S.p.A. (mandataria) - The Boston Consulting Group srl - VODAFONE ITALIA 
S.p.A. - CARDIOLINE S.P.A. - Deloitte Consulting S.r.l. Società Benefit (mandanti) per la 
realizzazione dell’Infrastruttura Regionale di Telemedicina; 
 

DATO ATTO che, nelle more della concreta attivazione dell’Infrastruttura regionale di telemedicina 
finanziata con i fondi del PNNR, come segnalato dalla SC Qualità, governo clinico e gestione dei 
processi clinici e logistici, al fine di garantire la continuità dell’assistenza ai pazienti già presi in 
carico dalla ASL di Nuoro, con deliberazione n. 262 del 17/03/2025 il servizio di cui trattasi è stato 
rinnovato per l’annualità 2025 mediante affidamento diretto ex art. 50 D. Lgs 36/2023; 
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VISTA la nota del 12/11/2025 PG/2025/0054758 con la quale Il Direttore S.C. Sistemi Informativi 
Sanitari e Informatica Clinica di ARES Sardegna comunica che, considerati i tempi tecnici per la 
validazione e la realizzazione degli adeguamenti della IRT all’impiego di nuove modalità operative 
e di eventuali dispositivi medici aggiuntivi, invita la ASL di Nuoro a proseguire temporaneamente 
con il contratto attualmente in essere, al fine di assicurare la continuità de servizio suggerendo 
altresì di valutare una proroga di sei mesi, rinnovabile per un ulteriore semestre, ove necessario; 
 
RITENUTO pertanto, nelle more della attivazione della IRT (Infrastruttura Regionale di 
Telemedicina), di dover procedere mediante affidamento diretto ex art.  50 D. Lgs n. 36/2023 
che, per le ragioni sopra addotte e per la presunta entità della spesa, rappresenta lo strumento 
più idoneo a garantire la continuità de servizio per un periodo di sei mesi, rinnovabile per un 
ulteriore semestre, ove necessario; 

CONSIDERATO altresì necessario, ai sensi dell’art. 49, comma 4 del D. Lgs 36/2023 
confermare l’affidamento al fornitore uscente con riferimento alla struttura del mercato e alla 
effettiva assenza di alternative, nonché della qualità della prestazione resa, posto che il ricorso 
ad altro operatore economico non garantirebbe la continuità del servizio  e il cambiamento di 
fornitore determinerebbe l’acquisto di beni e servizi con caratteristiche tecniche differenti, il cui 
impiego o la cui manutenzione comporterebbero incompatibilità o difficoltà tecniche 
sproporzionate rispetto al breve periodo necessario per l’attivazione della IRT; 

RITENUTO di dover nominare Responsabile Unico del Progetto di affidamento di che trattasi, ai 
sensi dell’art. 15 del D.lgs. 36/2023, il Dott. Franco Mario Casula, Direttore della S.C. 
Provveditorato della ASL n. 3 di Nuoro; 

RITENUTO di dover nominare Direttore di Esecuzione del contratto l’ing. Marta Vargiu in 
servizio presso la SC Qualità, governo clinico e gestione dei processi clinici e logistici; 

VISTI gli atti della Trattativa Diretta SardegnaCAT n. PI041666-25   in esito alla quale l’Operatore 
Economico SOF SpA di Firenze P.IVA  05481180486  , entro la scadenza fissata, ha fatto pervenire 
la propria offerta, corredata di tutta la documentazione amministrativa e tecnica richiesta, per un 
imponibile di € 60.000,00 oltre IVA 22% pari a € 13.200,00 per un totale pari a € 73.200,00 come di 
seguito meglio specificato:  
 

 
Servizi di telemedicina per la presa in carico di pazienti affetti da patologie croniche. 

ASL 3 Nuoro – annualità 2026. 
OFFERTA ECONOMICA DETTAGLIATA - SOF  SpA 

Servizio di Call Center e gestione in-
formatizzata 

 Canone mensile unitario Canone semestrale totale 

 

€1791,67 € 10.750,00  

Stoccaggio a magazzino e servizio lo-
gistico di consegna-ritiro dei dispositivi 

   

 Canone  mensile unitario Canone semestrale totale 

   

 € 2.375,00 € 14.250,00 

Installazione, configurazione, interfac-
ciamento al sistema SW di telemedici-
na, collaudo a domicilio e formazione 
all’utilizzo dei dispositivi del pazien-

te/caregiver 

   

 Canone  mensile unitario Canone semestrale totale 

 

€ 5.833,33 € 35.000,00  

Canone mensile Complessivo  € 10.000,00 

Importo totale semestrale  € 60.000,00 
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CONSIDERATO che l’utilizzo dell’opzione di ulteriore rinnovo semestrale verrà valutata in ragione 
dello stato di avanzamento del processo di attivazione della IRT; 
 
DATO ATTO che la SC Qualità, governo clinico e gestione dei processi clinici e logistici e Ingegne-
ria clinica in data 30/12/2025 ha espresso parere favorevole riguardo la conformità e la congruità 
dell’offerta presentata dalla dittaSOF SpA; 
 
DATO ATTO che il quadro economico relativo al presente progetto di affidamento risulta quindi es-
sere determinato come segue: 
 

Quadro Economico-voci di spesa 
 

Importi  

Piattaforma monitoraggio Telemedicina 
(importo semestrale) 

€   60.000,00 

IVA 22% €   13.200,00 

Totale complessivo €   73.200,00 

Opzione di rinnovo semestrale (IVA inclusa) €   73.200,00 

Fondo art 45 del D.Lgs 36/2023 su importo 
semestrale 

 

€     1.200,00 

Fondo art 45 del D.Lgs 36/2023 su importo 
Opzione di rinnovo  

€     1.200,00 

Totale progetto € 148.800,00 

 
DATO ATTO altresì che si precederà alla verifica del possesso dei requisiti di cui agli artt. 94 e se-
guenti del D. Lgs. 36 del 31/03/2023 nelle modalità previste dalle medesime norme; 
 
RITENUTO pertanto di dover procedere all’affidamento dei servizi di che trattasi; 

 

 ACQUISITI I PARERI 

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

Dott. Angelo Zuccarelli 

 

Dott.ssa Paola Raspitzu  

 

 FAVOREVOLE [X]  FAVOREVOLE [X] 

 CONTRARIO [  ]  CONTRARIO [  ] 

 NON NECESSARIO [  ]  NON NECESSARIO [  ] 

                                                                   

 

DELIBERA 

per le motivazioni espresse in premessa: 
 
1) DI APPROVARE gli atti della Trattativa Diretta SardegnaCAT n. PI041666-25   in esito alla 

quale l’Operatore Economico SOF SpA di Firenze P.IVA  05481180486, ha fatto pervenire la 
propria offerta per la fornitura semestrale dei servizi in argomento per complessivi € 60.000,00 
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oltre IVA 22% pari a € 13.200,00 per un totale pari a € 73.200,00 come di seguito meglio spe-
cificato:  

2) DI AFFIDARE alla ditta SOF SpA per il periodo di sei mesi, i servizi di Call Center e gestione 
informatizzata; stoccaggio a magazzino e servizio logistico di consegna-ritiro dei dispositivi; 
installazione, configurazione, interfacciamento al sistema SW di telemedicina, collaudo a 
domicilio e formazione all’utilizzo dei dispositivi del paziente/caregiver; 

3) DI DARE ATTO che l’affidamento è disposto per il primo semestre dell’anno 2026, con opzio-
ne di rinnovo per un ulteriore semestre, nelle more della concreta attivazione dell’Infrastruttura 
regionale di telemedicina finanziata con i fondi del PNNR, come da nota del 12/11/2025 
PG/2025/0054758 del Direttore S.C. Sistemi Informativi Sanitari e Informatica Clinica di ARES 
Sardegna richiamata in premessa; 

4)   DI DARE ATTO che il CIG relativo alla presente procedura è il seguente: BA31885689; 
5)  DI NOMINARE Responsabile Unico del Progetto di affidamento di che trattasi, ai sensi dell’art. 

15 del D.lgs. 36/2023, il Dott. Franco Mario Casula, Direttore della S.C. Provveditorato della 
ASL n. 3 di Nuoro che è in possesso dei requisiti di legge e di adeguate competenze profes-
sionali;   

6)  DI NOMINARE Direttore di Esecuzione del contratto l’ing. Marta Vargiu in servizio presso la 
SC Qualità, governo clinico e gestione dei processi clinici e logistici che è in possesso dei re-
quisiti di legge e di adeguate competenze professionali; 

7)  DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento quantificato nell’importo di € 
60.000,00 oltre IVA 22% pari a € 13.200,00 per un totale pari a € 73.200,00 verrà registrato 
sul bilancio dell’esercizio 2026 e verrà finanziato come segue: 
 

 

Ufficio            
Autorizzativo 

Macro            
Autorizzazione 

Conto Centro             
di Costo 

Importo          
IVA inclusa 

ASSL 3 2026 – 1 A506030401 
Costi per altri ser-
vizi non sanitari 

 

A3ST070106 - 

QGC - COSTI 
COMUNI 

€ 73.200,00 

 

8) DI DARE ATTO gli obblighi di trasparenza di cui al D. Lgs n. 33/2013, saranno assol-
ti mediante la piattaforma SIMOG di ANAC che, adeguatamente alimentata con gli 
atti di gara, fornirà il link relativo alla presente procedura da pubblicare nella sezione 
"Amministrazione trasparente" del sito istituzionale dell’Azienda Socio-Sanitaria Lo-
cale N. 3 di Nuoro; 

9)   DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Affari Generali e Legali per la pubblicazione 
nell’Albo Pretorio on-line dell’ASL di Nuoro. 

 

IL DIRETTORE GENERALE DELLA ASL N.3 NUORO 
Dott. Francesco Trotta 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 
 
 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 
 

dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 Nuoro 
 
 
dal ______________ al _______________ 
 
 
 

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato 
 
_______________________________ 
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