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ALLEGATO 2 ALLA CONVENZIONE DI TIROCINIO SANITARIO PER IL CONSEGUIMENTO 

 DELLA QUALIFICA DI «OPERATORE SOCIO SANITARIO CON FORMAZIONE COMPLEMENTARE IN ASSISTENZA 

SANITARIA» 

 

OBIETTIVI DI PROGETTO 
 

Il Tirocinio, della durata di n. 175 ore, ha l’obiettivo di fare acquisire all’OSSS le conoscenze teoriche ed i principi 

comportamentali relativi al supporto delle attività assistenziali proprie dell’area. 

 

Il Tirocinio vuole inoltre fornire un percorso d’informazione ed auto formazione che consenta all’OSSS di sviluppare un 

consapevole e adeguato orientamento ed inserimento nelle diverse strutture e nei Servizi Ospedalieri. 

 

Il Tirocinio ha l’obiettivo di fare apprendere e/o perfezionare alcuni aspetti tecnici dell’assistenza di base ed è orientato alla 

acquisizione di conoscenze, capacità e comportamenti rivolti in particolare all’erogazione dell’assistenza di base per il 

soddisfacimento dei bisogni fondamentali della persona assistita. Durante il periodo di tirocinio gli studenti dovranno coniugare i 

contenuti teorici dei moduli di base e professionalizzanti con la pratica clinica. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI DEL TIROCINIO SANITARIO 
 

 Interagire con i servizi sanitari, individuando e interiorizzando le necessarie norme di comportamento;  
 Individuare i ruoli di riferimento, rapportandosi adeguatamente con essi;  
 Sviluppare capacità operative specifiche, relativamente agli obiettivi professionali previsti dal Progetto, formalizzando le 

competenze teoriche possedute e valorizzandole rispetto all’esperienza pratica, nonché acquisendone di nuove;  
 Essere in grado di procedere alla pulizia, disinfezione e sterilizzazione delle attrezzature sanitarie e dei dispositivi medici del 

contesto dei diversi reparti ospedalieri;  
 Acquisire la consapevolezza delle problematiche delle persone con grave disabilità anche di carattere degenerativo;  
 Essere in grado di riconoscere i principali disturbi dei pazienti ricoverati;  
 Essere in grado di svolgere il ruolo di OSSS all’interno di un contesto ospedaliero;  
 Utilizzare strumenti, protocolli e attrezzature propri dell’assistenza di soggetti con gravi disabilità anche di carattere degenerativo 

ed essere in grado di eseguire:  
 Somministrare, per via naturale, la terapia prescritta, conformemente alle direttive del responsabile dell‘assistenza infermieristica 

od ostetrica o sotto la sua supervisione;  
 Somministrare la terapia intramuscolare e sottocutanea su specifica pianificazione infermieristica, conformemente alle direttive 

del responsabile dell‘assistenza infermieristica od ostetrica o sotto la sua supervisione;  
 Eseguire i bagni terapeutici, gli impacchi medicali e le frizioni;  
 Eseguire la rilevazione e l‘annotazione di alcuni parametri vitali (frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e temperatura) del 

paziente;  
 Eseguire la raccolta di escrezioni e secrezioni a scopo diagnostico;  
 Eseguire le medicazioni semplici e bendaggi;  
 Eseguire i clisteri;  
 Eseguire la mobilizzazione dei pazienti non autosufficienti per la prevenzione di decubiti; 
 Eseguire la cura e il lavaggio e preparazione del materiale per la sterilizzazione; 
 Eseguire l’attuazione e il mantenimento dell’igiene della persona; 
 Eseguire la pulizia, disinfezione e sterilizzazione delle apparecchiature, delle attrezzature sanitarie e dei dispositivi medici; 
 Eseguire la raccolta e lo stoccaggio dei rifiuti differenziati; 
 Eseguire il trasporto del materiale biologico ai fini diagnostici; 
 Somministrare i pasti e le diete; 
 Eseguire la sorveglianza delle fleboclisi, conformemente alle direttive del responsabile dell’assistenza infermieristica od ostetrica 

o sotto la sua supervisione. 
 
 
 
 
 
 


