
 

 
SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 3 DI NUORO 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N.  DEL 

  
 

Proposta n. 665 del 12/05/2026 

STRUTTURA PROPONENTE: S.C. Farmacia Territoriale ASL Nuoro – Dott. Fabio Murino 

 

 

OGGETTO: Approvazione del progetto denominato “Progetto Aderenza Terapeutica nei 

pazienti pluritrattati”. 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza, dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico, 
e sono responsabili della regolarità amministrativa e della legittimità del presente atto. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Estensore 
 
Dott.ssa Mariuccia Podda 

 

Il Responsabile del Procedimento 
Dott. Fabio Murino 

 

Il Direttore della Struttura 
Proponente 

Dott. Fabio Murino 

   

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro: 
 

SI [ ] NO [X ] Da assumere con successivo provvedimento [ ] 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. n. 
24/2020: 

SI [ ] NO [X ] 
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IL DIRETTORE GENERALE DELL’ASL N.3 DI NUORO 
 

 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e 

ss.mm.ii.; 

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica 

delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e della L.R. n. 17/2016 e 

di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.”; 

DATO ATTO 

- che con la DGR n. 46/25 del 25.11.2021, ai sensi della L.R. N. 24/2020, è stata costituita l’Azienda Socio-

Sanitaria Locale (ASL) n.3 di Nuoro a far data dall’ 1 gennaio 2022 con sede legale in Nuoro, in Via Demurtas 

n. 1; 

- che con la deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023 è stato adottato 

l’Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2 della Legge Regionale 11 settembre 

2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023; 

PRESO ATTO che la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna, con DGR n. 68/1 DEL 31.12.2025 ha 

nominato il Dott. Francesco Trotta quale Direttore Generale dell’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n.3 di 

Nuoro; 

DATO ATTO che in esecuzione della citata D.G.R., in data 31.12.2025, tra la Regione Autonoma della 

Sardegna e il Dott. Francesco Trotta è stato stipulato apposito contratto di prestazione d’opera intellettuale, 

con durata tre anni a decorrere dal 01 gennaio 2026; 

RICHIAMATE 

- la Deliberazione del Direttore Generale della ASL n. 3 di Nuoro n. 227 del 09.03.2026 con la quale è stato 

nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi; 

- la Deliberazione del Direttore Generale ASL n. 3 di Nuoro n. 228 del 09.03.2026 con la quale è stato 

nominato il Direttore Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau; 

- la Deliberazione del Direttore Generale ASL n. 3 di Nuoro n. 229 del 09.03.2026 con la quale è stato 

nominato il Direttore dei Servizi Socio Sanitari nella persona del Dott. Luca Deiana; 

- la Deliberazione del Direttore Generale ASL n. 3 di Nuoro n.1223 del 06.11.2024 con la quale è stato 

conferito l’incarico quinquennale, rinnovabile, di Direttore della Struttura Complessa (S.C.) Farmacia 

Territoriale della ASL n. 3 di Nuoro al Dott. Fabio Murino; 

RICHIAMATO il decreto legislativo del 14.03.2013 n. 33 e ss.mm.ii. “Riordino della disciplina riguardante il 



diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 

pubbliche amministrazioni”; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità 

previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici 

Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto 

di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06.11.2012 e norme collegate; 

ATTESO che il Responsabile del Procedimento, con la sottoscrizione della presente determinazione, attesta 

la regolarità tecnica, amministrativa e contabile e la conforme applicazione della normativa vigente in materia 

nonché di aver effettuato esaustivamente le verifiche ed i controlli di competenza dai quali non sono emersi 

motivi ostativi alla adozione della presente determinazione; 

VISTO il decreto legislativo n. 153 del 3 ottobre 2009 e i successivi decreti ministeriali del 16 dicembre 2010 

e dell'8 luglio 2011 sulla "Farmacia dei Servizi" che hanno definito i nuovi compiti e funzioni assistenziali delle 

farmacie pubbliche e private operanti in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale; 

PRESO ATTO CHE in Italia un’alta percentuale di pazienti mostra una bassa aderenza ai trattamenti e che 

il miglioramento dell’aderenza terapeutica comporta dei risvolti positivi sulla salute e quindi sulla vita del 

paziente massimizzando l’efficacia dei trattamenti; 

CONSIDERATA la necessità di migliorare l’aderenza terapeutica nei pazienti domiciliati nella ASL di Nuoro; 

VISTA la proposta del progetto denominato “Progetto Aderenza Terapeutica nei pazienti pluritrattati” 

presentata dal Dott. Fabio Murino, Direttore della Struttura Complessa (S.C.) Farmacia Territoriale della ASL 

n. 3 di Nuoro, il cui obiettivo è quello di aumentare il livello di consapevolezza del paziente sui trattamenti 

farmacologici prescritti e accompagnarlo nel percorso di adesione alle terapie, attraverso i farmacisti operanti 

nelle farmacie di comunità; 

RITENUTO di dover procedere alla approvazione del citato progetto; 

 

ACQUISITI I PARERI 

DIRETTORE SANITARIO 
Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi 

DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
Dott. Paolo Sau 

  

FAVOREVOLE [ x ] FAVOREVOLE [ x ] 

CONTRARIO [    ] CONTRARIO [    ] 

NON NECESSARIO [    ] NON NECESSARIO [    ] 



 
 
 
 

DELIBERA 
 
 
Per i motivi espressi in premessa, che si richiamano integralmente: 

1) DI APPROVARE il progetto denominato “Progetto Aderenza Terapeutica nei pazienti pluritrattati”; 

2) DI DARE ATTO CHE le suddette attività verranno finanziate dai fondi accantonati sul Codice Progetto 
denominato UP-3-2021-2 (Delibera del Direttore Generale n. 255 del 12/03/2026); 

3) DI TRASMETTERE copia del presente atto alla S.C. Affari Generali e Legali per la pubblicazione 
all'Albo Pretorio online dell'Azienda Sanitaria Locale n.3 Nuoro 

 

IL DIRETTORE GENERALE DELL’ASL N.3 DI NUORO 

Dott. Francesco Trotta 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 
 
 

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 

dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 Nuoro dal / / al / / 

 
Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato  
 
 
Dott. / Dott.ssa ________________ 

 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 
1) PROGETTO ADERENZA TERAPEUTICA NEI PAZIENTI PLURITRATTATI 
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