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Azienda socio-sanitaria locale

SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 3 DI NUORO

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE ASL 3 N.641  DEL 19/05/2026

PDEL/2026/680 del 14/05/2026

STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (DSMD)

OGGETTO Programmazione dei fondi vincolati — Progetto AREAS UP-3-2023-9 “Interventi in
materia di disturbi dello spettro autistico” — Annualita 2026.

Conferma dell’affidamento degli interventi relativi agli ambiti A, B, C e D di cui alla D.G.R. n.
38/72 del 21/12/2022 agli operatori accreditati.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le
responsabilita di competenza, dichiarano che la stessa & corretta, completa nonché conforme alle
risultanze degli atti d’ufficio, per I'utilita e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per I'interesse pubblico,
e sono responsabili della regolarita amministrativa e della legittimita del presente atto.

Ruolo Soggetto Firma Digitale

Firmato digitalmente da Donatella

L’Istruttore Dr.ssa Donatella Farris Donatella Farris Faris

Data: 2026.05.14 15:59:10 +02'00'

Il Direttore incaricato della

Struttura Complessa CSM DENTI Firmato digitalmente
di Nuoro, afferente alla Dott.ssa Antonella Denti Do g ELLA
Struttura proponente ANTONELLA €506 0200

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro

SI[X] NO [] DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [ ]

La presente Deliberazione & soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SI[ ] NO [x]
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IL DIRETTORE GENERALE

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e della
L.R. n. 17/2016 e di ulteriori norme di settore e ss.mm.ii.”;

RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. N. 24/2020, ¢ stata
costituita '’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1 gennaio 2022 con
sede legale in Nuoro, in Via Demurtas n. 1;

DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale del’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023,
con la quale é stato adottato I'Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2
della Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023;

VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n.8, con la quale sono state dettate disposizioni urgenti di
adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale e di modifica
alla legge regionale n. 24/2020;

PRESO ATTO della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma
della Sardegna ha provveduto alla nomina del dott. Francesco Trotta in qualita di Direttore Generale
dell'Azienda Socio Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro;

DATO ATTO che con deliberazione del Direttore Generale del’ASL n. 3 di Nuoro. n.01 del
05.01.2026 si € preso atto della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 e del contratto di prestazione d’'opera
intellettuale per l'incarico di Direttore Generale del’ASL n. 3, sottoscritto tra la Regione Autonoma
della Sardegna e il dott. Francesco Trotta;

VISTA la deliberazione n. 2026/227 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale & stato nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi;

VISTA la deliberazione n. 2026/228 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale é stato nominato il Direttore Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau;

VISTA la deliberazione n. 2026/229 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale é stato nominato il Direttore dei Servizi Socio Sanitari nella persona del Dott. Luca Deiana;

VISTA la deliberazione del Commissario Straordinario n. 2025/438 del 09.09.2025 con la quale alla
Dott.ssa Anna Stefania Ruvinetti € stato conferito I'incarico quinquennale di Direttore della Struttura
Semplice del Servizio Riabilitazione, Residenze e Semiresidenze Psichiatrico (SRRSP), afferente al
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilita previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensi della
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;
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RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni’;

PREMESSO CHE L’Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale della Regione
Autonoma della Sardegna, con Deliberazione della Giunta Regionale n. 38/72 del 21/12/2022, in
attuazione del Decreto del 29/07/2022 della Presidenza del Consiglio dei Ministri — Ufficio per le
Politiche in favore delle persone con disabilita, ai sensi della Legge n. 69/2021, ha destinato risorse
a favore delle Aziende socio-sanitarie locali per la realizzazione di interventi in favore delle
persone con Disturbo dello Spettro Autistico.

CHE Le risorse assegnate a questa Azienda ammontano complessivamente a € 249.192,65,

suddivise come segue:

€ 124.596,32 per I'annualita 2022
€ 124.596,32 per I'annualita 2023

CHE gli interventi risultano articolati nei seguenti ambiti:

Ambito A: percorsi di assistenza alla socializzazione per minori fino a 21 anni;
Ambito B: progetti di socializzazione in ambiente esterno (musica, sport, varie attivita);
Ambito C: interventi del Terzo Settore finalizzati all'inclusione sociale;

Ambito D: interventi di inclusione socio-lavorativa.

DATO ATTO CHE

con Deliberazioni del Direttore Generale (n. 2024/103 del 09/02/2024 e n. 2024/1055 del
30/09/2024) e s.m. e i, & stata indetta la procedura finalizzata all'individuazione degli operatori
accreditati per la realizzazione degli interventi, conclusasi con I'approvazione del relativo elenco;

con successive deliberazioni del Direttore Generale n. 2024/399 del 17/04/2024 e n. 2024/1256 del
14/11/2024, sono state individuavate e accreditate, le cooperative sociali affidatarie dei diversi
ambiti di intervento;

con Deliberazione del Direttore Generale n. 2025/387 del 10/04/2025 si impegnava, nel bilancio di
esercizio 2025, la somma residua del Progetto UP-3-2023-9, pari a € 229.277,90;

DATO ATTO ALTRESI CHE

la somma da destinare alla Cooperativa Sociale Progetto Uomo per le attivita di cui al’Ambito B), in
favore degli utenti del CSM di Siniscola, € pari a € 15.140,83 e non a € 15.240,75, come
erroneamente riportato per mero errore materiale nella Deliberazione del Commissario Straordinario
n. 2025/91 del 10/06/2025;

le risorse pari a € 15.140,83 relative al’Ambito B), inizialmente destinate agli utenti del CSM di
Siniscola, non essendo pervenute adesioni al progetto da parte degli stessi utenti in quanto gia
impegnati in altre attivita riabilitative e sociali, sono state conseguentemente riallocate, nellambito
del medesimo progetto, in favore degli utenti della SC CSM di Nuoro, mantenendo invariato
I'affidamento alla Cooperativa Sociale Progetto Uomo, accreditata per I'intervento;

per le risorse relative allAmbito C) “Attivita sociali”, di cui alla Deliberazione n. 2025/900 del

24/12/2025, pari a € 45.965,28, non risulta costituita nell’esercizio 2025 la sub-autorizzazione riferita
all’esercizio 2026.
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CONSIDERATO CHE
alla data del 31/12/2025:

« le spese effettivamente sostenute ammontano complessivamente a € 98.191,44;
« lerisorse disponibili residue risultano pari a € 131.086,46.

RITENUTO

di procedere alla programmazione della spesa dei fondi vincolati per 'anno 2026;

di riallineare e ricondurre nell’esercizio finanziario 2026 tutte le risorse relative agli Ambiti A, B,
C e D del Progetto AREAS UP-3-2023-9, incluse le quote vincolate non impegnate, ivi compresa
la quota relativa al’Ambito C pari a € 45.965,28;

di rettificare I'importo da destinare alla Cooperativa Sociale Progetto Uomo per le attivita di cui
al’Ambito B);

di disporre la riallocazione delle risorse del’Ambito B, originariamente destinate agli utenti del
CSM di Siniscola, in favore degli utenti della SC CSM di Nuoro, nel’ambito del medesimo
intervento progettuale, mantenendo invariato 'affidamento alla Cooperativa Sociale Progetto
Uomo, accreditata per tale intervento;

di confermare l'affidamento degli interventi agli operatori accreditati gia individuati, secondo la
ripartizione delle risorse approvata, per importi al netto delle somme gia erogate.

ACQUISITI | PARERI

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott. ssa Maria Antonietta Calvisi Dott. Paolo Sau
. iy PAOLO SAU

Firmato digitalmente da
CALVISI MARIA cALVISI MARIA 18.05.2026

ANTONIETTA . .
ANTONIETTA  Data:2026.05.19 13:24:58 16:39:28

+0200 GMT+02:00
FAVOREVOLE X | FAVOREVOLE X
CONTRARIO CONTRARIO
NON NECESSARIO NON NECESSARIO

DELIBERA

per i motivi espressi in premessa, che si intendono integralmente richiamati:

A.

DI DARE ATTO che, alla data del 31/12/2025, a fronte di spese sostenute pari a € 98.191,44,
residuano risorse del Progetto UP-3-2023-9 per complessivi € 131.086,46;

DI IMPUTARE la somma di € 131.086,46, nellambito della Macro autorizzazione n. 4 del
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze, per I'esercizio 2026;

DI CONFERMARE la programmazione della spesa dei fondi vincolati relativa al Progetto AREAS
UP-3-2023-9 — “Interventi in materia di Disturbi dello Spettro Autistico” — per I'annualita 2026,
riallineando nell’esercizio finanziario 2026 tutte le risorse relative agli Ambiti A, B, C e D, inclusa
la quota vincolata dell’Ambito C, pari a € 45.965,28, da reimputare all’esercizio 2026;

DI RETTIFICARE, I'importo da destinare alla Cooperativa Sociale Progetto Uomo per le attivita
di socializzazione in ambiente esterno di cui allAmbito B), in favore degli utenti del CSM di
Siniscola, stabilendo che lo stesso € pari a € 15.140,83 e non a € 15.240,75, come erroneamente
indicato nella Deliberazione del Commissario Straordinario n. 2025/91 del 10/06/2025;

4di5




B. DI DARE ATTO che i fondi pari a € 15.140,83, originariamente destinati agli utenti afferenti al

CSM di Siniscola per l'attivazione del’Ambito B), relativo alle attivita di socializzazione in
ambiente esterno - non essendo pervenute adesioni al progetto da parte degli stessi utenti, in
quanto gia impegnati in altre attivita riabilitative e sociali - sono stati riallocati, nel’ambito del
medesimo progetto, in favore degli utenti della SC CSM di Nuoro, mantenendo invariato
I'affidamento alla medesima Cooperativa sociale Progetto Uomo, accreditata per I'intervento;

. DI CONFERMARE raffidamento degli interventi agli operatori accreditati individuati con le
deliberazioni richiamate in premessa, secondo la ripartizione delle risorse gia approvata, per
importi al netto delle somme gia percepite;

. DI DARE ATTO che I'onere complessivo di € 131.086,46, trova copertura nel finanziamento
regionale a destinazione vincolata — Capitolo SC08.9640 — come di seguito specificato:

Anno Uf'ficm. Macro Conto Progetto/Ambito||Struttura||Cooperatival| Importo € CIG
autorizzativo
NPIA 18.637,43
A) CSM NU Progetto €6.098,90
Scuola/LaVOI‘O CSM SIN Uomo € 8386,84 BBAg?AA‘I 3E
CSM
A502050101 MAC (R
Acquisti ' B) CSM NU Progetto 15.140.83 BBA9ESC7AC
di Ambiente esterno Uomo
1 altre
2026 3-DSMD 4 prestazioni CSM
sociosanitarie MAC Progetto H 7661,00|BBA9DE98C5
arilevanza
sanitaria @)
Attivita sociali ||[CSM NU Prosett 19.152,14
rogetto
Uomo BBA9963D27
CSM SIN 19.152,14
D) CSM NU Lari 18.823,00 BBASEF7795
ariso
Progetto lavoro CSM SIN 9.647,34
TOTALE DA
IMPEGNARE 131.086,46

E. DI TRASMETTERE il presente atto a alla S.C. Contabilita e Bilancio per i successivi
provvedimenti di competenza nonché copia, alla SC Servizio Affari Generali e Legali per la
pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Francesco Trotta

Firmato
F ra n CeSC digitalmente da
Francesco Trotta
Data: 2026.05.19
O TrOtta 13:29:43 +02'00'
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE
NESSUNO

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’ Albo Pretorio on-line dell’ Azienda

Sanitaria Locale n. 3 Nuoro dal19/ 05 /2026 al0o3 / 06 /2026

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato

GIOVANNA FRANCA

Dott. / Dott.ssa / Sig. ra__ o
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