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DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE  N. _____   DEL __________ 

 

 
Proposta n.  936  del  10.07.2026 
 
STRUTTURA PROPONENTE: Distretto Socio-Sanitario di Siniscola 
 

 
OGGETTO: Approvazione del progetto “Turisti in salute” – Medicina Generale. Accordo 
aziendale per l'assistenza di prossimità ai cittadini temporaneamente presenti (non residenti) nei 
Distretti di Nuoro e Siniscola – Stagione estiva 2026.  
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’estensore   Dr.ssa Stefania Capizzi  

Il Responsabile del 
Procedimento e Direttore 
Struttura proponente 

 Dr.ssa Maria Vittoria Masala 
 

 

 
 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro 
 

      SI [X]                           NO [  ]                 DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [   ] 
 

 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020    
 

SI [ ]                          NO [ ]                           
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IL DIRETTORE GENERALE 

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 

sanitaria” e ss.mm.ii.; 

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 

sistematica delle norme in materia” e ss.mm.ii.; 

RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale è stata costituita l’Azienda Socio-

Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1 gennaio 2022, con sede legale in Nuoro, Via 

Demurtas n. 1; 

DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro n. 88 del 

21.02.2023, con la quale è stato adottato l’Atto Aziendale, dichiarato conforme con DGR n. 4/63 

del 16.02.2023; 

VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n. 8, recante disposizioni urgenti di adeguamento 

dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale e di modifica alla L.R. n. 

24/2020; 

PRESO ATTO della DGR n. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma 

della Sardegna ha nominato il dott. Francesco Trotta quale Direttore Generale dell'ASL n. 3 di 

Nuoro; 

VISTA la Deliberazione n. 227 del 09.03.2026 con la quale è stato nominato il Direttore Sanitario 

nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi; 

VISTA la Deliberazione n. 228 del 09.03.2026 con la quale è stato nominato il Direttore 

Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau; 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14.03.2013 n. 33 e ss.mm.ii. in materia di trasparenza; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna causa di 

incompatibilità né in situazioni di conflitto di interesse, ai sensi della Legge n. 190 del 06.11.2012 e 

norme collegate; 

VISTO l'art. 46 dell'Accordo Collettivo Nazionale (ACN) per la disciplina dei rapporti con i medici di 

medicina generale 2022-2024, che disciplina l'assistenza ai cittadini non residenti e le visite 

occasionali, prevedendo l'organizzazione di specifici servizi di assistenza nelle località a forte 

flusso turistico; 

PREMESSO che durante la stagione estiva il territorio della ASL n. 3 di Nuoro registra un rilevante 
incremento della popolazione temporaneamente presente, in particolare lungo la fascia costiera 
afferente ai Distretti di Nuoro e Siniscola, con conseguente aumento della domanda di prestazioni 
di assistenza primaria, soprattutto nelle fasce orarie serali, prefestive e festive; 

CONSIDERATO che tale incremento determina frequentemente un ricorso improprio al Pronto 
Soccorso da parte di cittadini affetti da patologie a bassa complessità assistenziale, con 
conseguente aggravio dei tempi di attesa, riduzione dell'efficienza dei servizi di emergenza-
urgenza e impiego di risorse sanitarie per prestazioni che possono essere efficacemente erogate 
nell'ambito dell'assistenza primaria territoriale; 

CONSIDERATO che i Medici di Medicina Generale operanti nei Distretti di Nuoro e Siniscola 
possono garantire, mediante attività aggiuntiva svolta presso i propri studi professionali, 
l'assistenza ai cittadini temporaneamente presenti non residenti, offrendo un canale alternativo al 
Pronto Soccorso per i bisogni sanitari non urgenti, e che la partecipazione al progetto avviene 
esclusivamente su base volontaria, previa formale adesione da parte dei professionisti interessati; 
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DATO ATTO che il progetto è stato definito a seguito del confronto con le Organizzazioni Sindacali 
rappresentative della Medicina Generale tenutosi in data 6 luglio 2026 e costituisce esito 
dell'accordo sindacale raggiunto con le medesime, con il quale sono state condivise le finalità 
dell'intervento, le modalità organizzative, i criteri di adesione volontaria dei medici e il sistema di 
remunerazione delle attività aggiuntive, secondo il seguente regime tariffario: 

Tipologia di prestazione Tariffa 

complessiva 
A carico del 

cittadino 
A carico dell'Azienda 

Visita in orario ordinario di ambulatorio € 20,00 € 20,00 € 0,00 

Visita in fascia non ordinaria 

(serale/festiva/prefestiva), su prenotazione 
€ 70,00 € 20,00 € 50,00 

Visita domiciliare in orario ordinario  € 35,00 € 35,00 € 0,00 

Visita domiciliare in fascia non ordinaria 

(serale/festiva/prefestiva), su prenotazione 

€ 85,00 € 35,00 € 50,00 

 

VISTO il progetto “Turisti in salute” – Medicina Generale, Assistenza di prossimità ai non residenti, 

allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale (Allegato A), relativo ai Distretti di 

Nuoro e Siniscola per il periodo dal 15 luglio al 30 settembre 2026; 

VISTA l'autorizzazione della Direzione Generale alla copertura dei relativi oneri a carico del 

bilancio aziendale, ritenendo l'intervento coerente con gli obiettivi di potenziamento dell'assistenza 

territoriale e necessario in considerazione dell'imminente avvio della stagione di maggiore afflusso 

turistico; 

RITENUTO di dover provvedere all’assunzione dell’impegno di spesa per l’anno 2026 stimando un 
importo complessivo pari ad € 150.000,00, da imputare sul conto A502020107 “compensi per 

assistenza medica ai turisti in convenzione”; 
 
RITENUTO di individuare quale Responsabile del progetto e del relativo procedimento la Dott.ssa 

Maria Vittoria Masala, Direttore del Distretto di Siniscola, demandando ai Direttori dei Distretti di 

Nuoro e Siniscola, ciascuno per il proprio territorio, i controlli, le verifiche, la rendicontazione 

mensile e la raccolta delle adesioni dei Medici di Medicina Generale; 

 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO  

Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi  

DIRETTORE AMMINISTRATIVO  

Dott. Paolo Sau 

  

 

  

 

 FAVOREVOLE [  ]  FAVOREVOLE [  ] 

 CONTRARIO [  ]  CONTRARIO [  ] 

 NON NECESSARIO [  ]  NON NECESSARIO [  ] 
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DELIBERA 

Per le motivazioni espresse in premessa,  

 
1) DI APPROVARE il progetto “Turisti in salute” – Medicina Generale, Assistenza di prossimità ai 

non residenti (Allegato A), quale parte integrante e sostanziale del presente atto, relativo ai 

Distretti di Nuoro e Siniscola per il periodo dal 15 luglio al 30 settembre 2026; 

2) DI DARE ATTO che il progetto è stato definito a seguito del confronto con le Organizzazioni 
Sindacali rappresentative della Medicina Generale tenutosi in data 6 luglio 2026 e costituisce 
esito dell'accordo sindacale raggiunto con le medesime, con il quale sono state condivise le 
finalità dell'intervento, le modalità organizzative, i criteri di adesione volontaria dei medici e il 
sistema di remunerazione delle attività aggiuntive, secondo il seguente regime tariffario:  

Tipologia di prestazione Tariffa 

complessiva 
A carico del 

cittadino 
A carico dell'Azienda 

Visita in orario ordinario di ambulatorio € 20,00 € 20,00 € 0,00 

Visita in fascia non ordinaria 

(serale/festiva/prefestiva), su prenotazione 
€ 70,00 € 20,00 € 50,00 

Visita domiciliare in orario ordinario  € 35,00 € 35,00 € 0,00 

Visita domiciliare in fascia non ordinaria 

(serale/festiva/prefestiva), su prenotazione 

€ 85,00 € 35,00 € 50,00 

 

3) DI INDIVIDUARE la Dott.ssa Maria Vittoria Masala, Direttore del Distretto di Siniscola, quale 

Responsabile del progetto e del relativo procedimento, demandando ai Direttori dei Distretti di 

Nuoro e Siniscola, ciascuno per il proprio territorio, i controlli, le verifiche e la rendicontazione 

mensile e la raccolta delle adesioni dei Medici di Medicina Generale; 

4) DI STABILIRE che gli oneri derivanti dal presente progetto graveranno sul Bilancio aziendale 

sul conto A502020107 “compensi per assistenza medica ai turisti in convenzione”; 

5) DI TRASMETTERE il presente atto alla S.C. Contabilità e Bilancio, alla S.C. Risorse Umane, ai 

Distretti di Nuoro e Siniscola e al Responsabile del progetto per gli adempimenti di 

competenza; 

6) DI TRASMETTERE copia della presente Delibera alla S.C. Affari Generali e Legali della ASL 

n. 3 di Nuoro per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line. 

 

  

IL DIRETTORE GENERALE  

Dott. Francesco Trotta 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

Allegato A) PROGETTO “Turisti in salute” Assistenza di Prossimità ai Non Residenti – Estate 2026 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

Nessuno 

 
 
 

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 
dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 Nuoro 

 dal ______________ al _______________ 
 

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato 

 
_______________________________ 
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