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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N.3 DI NUORO 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE  N. _____   DEL __________ 

 

 
Proposta n. 930 del 10/07/2026  
 
STRUTTURA PROPONENTE: DIREZIONE SANITARIA 
 

 
OGGETTO: approvazione del progetto “Salute senza Confini” – Assistenza sanitaria ai turisti 2026, nelle 
località costiere dei Distretti Socio sanitari di Nuoro e Siniscola. Indizione di avviso pubblico.  
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le responsabilità di 
competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, per 
l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore e Responsabile del 
Procedimento 

 Dott.ssa Maria Rita Pira   

Il Direttore Struttura proponente 
Direzione Sanitaria 

Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi   

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro 
 

      SI [X]                           NO [  ]                 DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [   ] 
 

 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020    
 

SI [ ]                          NO [X]                           
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IL DIRETTORE GENERALE  
 

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e 

ss.mm.ii.; 

 
VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica 

delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e della L.R. n. 17/2016 e di 

ulteriori norme di settore e ss.mm.ii.”; 

 
RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. N. 24/2020, è stata costituita 

l’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1 gennaio 2022 con sede legale in Nuoro, 

in Via Demurtas n. 1; 

 
DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023, con la 

quale è stato adottato l’Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2 della Legge 

Regionale 11 settembre 2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023; 

 
VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n.8, con la quale sono state dettate disposizioni urgenti di 

adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale e di modifica alla 

legge regionale n. 24/2020; 

 
PRESO ATTO della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma della 

Sardegna ha provveduto alla nomina del dott. Francesco Trotta in qualità di Direttore Generale dell'Azienda 

Socio Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro; 

DATO ATTO che con deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro. n.01 del 05.01.2026 si è 

preso atto della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 e del contratto di prestazione d’opera intellettuale per l’incarico 

di Direttore Generale dell’ASL n. 3, sottoscritto tra la Regione Autonoma della Sardegna e il dott. Francesco 

Trotta; 

 

VISTA la Deliberazione n. 227 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la quale è stato 

nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi; 

 

VISTA la Deliberazione n. 228 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la quale è stato 

nominato il Direttore Amministrativo nella persona della Dott. Paolo Sau; 

 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante il 

diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 

pubbliche amministrazioni”; 

 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità 

previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici 

Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di 

interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;  

 

PREMESSO che durante la stagione estiva il territorio della ASL n. 3 di Nuoro registra un significativo 

incremento della popolazione presente lungo la fascia costiera dei Distretti Socio Sanitari di Nuoro e 

Siniscola, con conseguente aumento della domanda di prestazioni di assistenza primaria nelle fasce serali, 

prefestive e festive, con ricorso improprio ai Pronto Soccorso aziendali per bisogni a bassa intensità; 

 



                                                  

 

 

 

Pagina  3 di 5   

CONSIDERATO che è emersa la gravissima carenza di assistenza sanitaria nei presidi di Guardia Turistica 

della ASL di Nuoro per cui risulta improcrastinabile e urgente garantire la continuità assistenziale a bassa 

intensità per i cittadini non residenti e/o stranieri; 

 

DATO ATTO che si rende necessario attivare azioni operative in grado di rispondere al fabbisogno sanitario 

turistico attraverso l’attivazione di ambulatori nelle sedi di maggior afflusso turistico con orari di apertura 

definiti dalla Direzione del Distretto competente sulla base delle esigenze assistenziali e del numero di 

medici aderenti; 

 

VISTO il progetto “Salute senza Confini” – Assistenza sanitaria ai turisti 2026, allegato al presente atto quale 

parte integrante e sostanziale (Allegato A), che prevede l'attivazione di ambulatori dedicati nelle località di 

Santa Lucia (Siniscola), Sos Alinos (Orosei) e Cala Gonone (Dorgali), per il periodo dal 15 luglio al 30 

settembre 2026; 

DATO ATTO che l'attività assistenziale è attivata mediante adesione volontaria dei medici, secondo l'ordine 

di priorità stabilito dall'avviso, che riconosce precedenza ai medici già operanti negli Ambulatori Straordinari 

di Comunità Territoriale (ASCOT) in servizio presso l'ASL n. 3 di Nuoro — in quanto già titolari, per istituto, di 

un rapporto di assistenza primaria con l'Azienda — e, in subordine, ai Medici di Medicina Generale e di 

Continuità Assistenziale, ai Medici Chirurghi e ai Medici specializzandi, secondo le modalità e l'ordine di 

scorrimento previsti dall'avviso; 

DATO ATTO che il compenso ai medici aderenti, sarà pari a € 60,00 lordi/ora onnicomprensivi, e 

riconosciuto quale attività aggiuntiva nell'ambito del rapporto in essere, secondo le modalità proprie di 

ciascuna categoria nel rispetto della normativa vigente, con imputazione sulla corrispondente voce di 

bilancio; 

DATO ATTO che la partecipazione alle attività in oggetto cesserà con la conclusione della stagione estiva 

anno 2026; 

VISTA l'autorizzazione della Direzione Generale a coprire i relativi oneri a carico del bilancio aziendale, 

stante l'imminenza dell'avvio del servizio e i tempi tecnici incompatibili con l'attivazione di una diversa fonte 

dedicata; 

RITENUTO di individuare quali responsabili del progetto e del relativo procedimento il Dott. Emanuel Fois, 

Dirigente della S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie, e la Dott.ssa Elisabetta Piroddi, Collaboratore 

Amministrativo della S.C. Risorse Umane, in qualità di referenti aziendali, demandando ai Distretti di Nuoro e 

Siniscola l'attuazione operativa e la rendicontazione mensile; 

Per le motivazioni sopra riportate ed integralmente richiamate; 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO  

Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi  

DIRETTORE AMMINISTRATIVO  

Dott. Paolo Sau 

  

  

 

  

 

 FAVOREVOLE [X]  FAVOREVOLE [X] 

 CONTRARIO [  ]  CONTRARIO [  ] 

 NON NECESSARIO [  ]  NON NECESSARIO [  ] 
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DELIBERA 

 

DI APPROVARE il progetto “Salute senza Confini” – Assistenza sanitaria ai turisti 2026 (Allegato A), quale 

parte integrante e sostanziale del presente atto, per il periodo dal 15 luglio al 30 settembre 2026; 

DI INDIRE avviso pubblico (Allegato B), secondo l'ordine di priorità di cui sopra e con precedenza ai medici 

ASCOT, per l'acquisizione delle manifestazioni di interesse, secondo lo schema di domanda allegato 

(Allegato C), con raccolta a sportello fino al raggiungimento della copertura assistenziale necessaria; 

DI STABILIRE che il compenso ai medici aderenti, sarà a pari a € 60,00 lordi/ora onnicomprensivi, e 

riconosciuto quale attività aggiuntiva nell'ambito del rapporto in essere, secondo le modalità proprie di 

ciascuna categoria nel rispetto della normativa vigente, con imputazione sulla corrispondente voce di 

bilancio; senza compartecipazione a carico del cittadino salvo l'eventuale ticket regionale; 

DI INDIVIDUARE il Dott. Emanuel Fois e la Dott.ssa Elisabetta Piroddi quali Responsabili del Progetto e del 

relativo procedimento, demandando ai Distretti di Nuoro e Siniscola l'attuazione operativa e la 

rendicontazione mensile; 

DI DEMANDARE ai Responsabili del Progetto gli atti gestionali conseguenti, ivi compresi la pubblicazione 

dell'avviso, la valutazione delle manifestazioni di interesse, l'assegnazione delle sedi e il conferimento degli 

incarichi, nonché, in caso di adesioni insufficienti, la proposta delle misure integrative per garantire il servizio; 

DI STABILIRE che la quantificazione dell’impegno di spesa derivante dal presente Progetto, essendo ad 

oggi non determinabile, sarà definita con successivo provvedimento; 

DI TRASMETTERE il presente atto alla S.C. Contabilità e Bilancio, alla S.C. Risorse Umane, ai Distretti di 

Nuoro e Siniscola e ai responsabili del progetto per gli adempimenti di competenza; 

Di TRASMETTE copia della presente Delibera alla SC Affari Generali e Legali della ASL n. 3 di Nuoro per la 

pubblicazione all’albo Pretorio on-line. 

 

  

IL DIRETTORE GENERALE  

Dott. Francesco Trotta 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

Allegato A - Progetto “Salute senza Confini” – Assistenza sanitaria ai turisti 2026 

Allegato B - Avviso pubblico 

Allegato C – Schema di domanda 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 
 

Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 
dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 Nuoro 

 dal ______________ al _______________ 
 

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato 

 
_______________________________ 
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