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SERVIZIO SANITARIO 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N.3 DI NUORO 

 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza, dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse 
pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Il Responsabile del Procedimento e  
 Direttore della Struttura Proponente 

      Dott. Gianluca Doa  

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro 
 

      SI [  ]                    NO [X]                 DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]  

 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 

 
SI [  ]                          NO [X] 

 

 
  

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE ASL 3 N. ________ DEL  _________________ 

PDEL/2026/928 del 09/07/2026 
 

STRUTTURA PROPONENTE: SC QUALITÀ, GOVERNO CLINICO E GESTIONE DEI PROCESSI 
CLINICI E LOGISTICI 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OGGETTO: Rettifica parziale della Deliberazione n. 647 del 19/05/2026. 

Programmazione risorse SNAI Anno 2026, Scheda Intervento SA.02 “Una comunità in salute_un 

nuovo welfare di comunità”, Codice Progetto: SNAI-2024-SA.02, MACRO 4, SUB 16. 
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IL DIRETTORE GENERALE 
 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 

sanitaria” e ss.mm.ii.; 

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 

sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e 

della L.R. n. 17/2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.”; 

RICHIAMATA la D.G.R. n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. n. 24/2020, è 

stata costituita l’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1° gennaio 

2022 con sede legale in Nuoro, in Via Demurtas n. 1; 

DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n.3 di Nuoro n. 88 del 

21.02.2023, con la quale è stato adottato l’Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi 

dell’art.16, comma 2 della Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24, con D.G.R. n. 4/63 del 

16.02.2023; 

VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n.8, con la quale sono state dettate disposizioni urgenti 

di adeguamento dell'assetto organizzativo e istituzionale del sistema sanitario regionale e di 

modifica alla legge regionale n. 24/2020; 

PRESO ATTO della D.G.R. n. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione 

Autonoma della Sardegna ha provveduto alla nomina del dott. Francesco Trotta in qualità di 

Direttore Generale dell'Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro; 

DATO ATTO che con Deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro. n.01 del 

05.01.2026 si è preso atto della D.G.R. n. 68/1 del 31.12.2025 e del contratto di prestazione 

d’opera intellettuale per l’incarico di Direttore Generale dell’ASL di Nuoro, sottoscritto tra la 

Regione Autonoma della Sardegna e il Dott. Francesco Trotta; 

VISTA la deliberazione n. 227 del 09.03.2026 del Direttore Generale della ASL n. 3 Nuoro con la 

quale è stato nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi; 

VISTA la deliberazione n. 228 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n. 3 Nuoro con la quale 

è stata nominato il Direttore Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau; 

VISTA la deliberazione n. 229 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n. 3 Nuoro con la quale 

è stato nominato il Direttore dei Servizi Socio Sanitari nella persona del Dott. Luca Deiana; 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro n. 1149 del 28/12/2023 con 

la quale è stato conferito al Dott. Gianluca Doa l’incarico di Direttore della Struttura Complessa 

(S.C.) Qualità, Governo Clinico e Gestione dei Processi Clinici e Logistici, afferente al 

Dipartimento di Staff dell’ASL n. 3 di Nuoro; 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro n. 611 del 14/10/2025 che 

ha confermato il Dott. Gianluca Doa come Responsabile Unico Aziendale del Progetto SNAI; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 

incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
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Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 

capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 

Legge 190 del 06.11.2012 e norme collegate; 

RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 “Riordino della disciplina riguardante il 

diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da 

parte delle pubbliche amministrazioni”; 

RICHIAMATA la Deliberazione del Direttore Generale della ASL N. 3 di Nuoro n. 647 del 

19/05/2026 con la quale sono state programmate, per l’esercizio 2026, le risorse imputate al 

Codice Progetto: SNAI-2024-SA.02, pari a € 163.694,13, Macro 4, SUB 16; 

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 “Norme generali sull’ordinamento del lavoro 

alle dipendenze delle amministrazioni pubbliche” e successive modificazioni ed integrazioni e, in 

particolare, l’art. 7, comma 6, il quale prevede che per specifiche esigenze cui non possono far 

fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire esclusivamente 

incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e 

continuativa, ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria in 

presenza dei presupposti di legittimità ivi contenuti; 

DATO ATTO 

 che con Deliberazione del Direttore Generale n. 321 del 26/03/2025 è stata indetta una 

selezione mediante Avviso pubblico di Manifestazione di interesse finalizzata alla formulazione 

di un elenco di idonei da utilizzare per il conferimento di incarichi con contratti di lavoro libero-

professionale a laureati in scienze delle attività motorie e sportive, CUP H69J21000330001 per 

l’espletamento delle attività relative a n. 2 istruttori qualificati ISEF come previsto da Scheda 

Intervento SA.02; 

 che il predetto Avviso era finalizzato al conferimento di n. 2 incarichi a istruttori qualificati ISEF, 

per lo svolgimento di n. 18 ore settimanali per la durata di 24 mesi, con un compenso pari a 35 

€/ora, finalizzati alla realizzazione di corsi di attività motoria (gruppi di cammino e ginnastica 

dolce) rivolti a soggetti ultrasessantacinquenni affetti da patologie, con finalità di prevenzione e 

mantenimento di un buono stato di salute; 

 che con Deliberazione del Direttore Generale n. 163 del 23/06/2025 è stato autorizzato il 

conferimento, ai sensi dell'art. 7, comma 6, del D.Lgs. n. 165/2001 e in conformità alla Scheda 

finanziaria dell'Intervento SA.02, di n. 2 incarichi libero-professionali della durata di 24 mesi ai 

laureati in Scienze Motorie classificatisi al primo e al secondo posto della graduatoria, Dott.ssa 

Alessandra Caria e Dott.ssa Lia Moro; 

 che nella programmazione finanziaria di cui alla già citata Deliberazione n. 647 del 19/05/2026, 

nella tabella relativa all’articolazione contabile sono stati indicati, tra gli altri, i conti riferiti alle 

competenze fisse del personale del ruolo sanitario – comparto a tempo determinato, nonché i 

relativi conti per IRAP e oneri sociali, per un importo complessivo pari a € 38.126,40; 

CONSIDERATO che, data la natura libero-professionale degli incarichi in argomento, si rende 

necessario sostituire i predetti conti con il conto A506030105 – "Costi per consulenze non 

sanitarie”; 
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RITENUTO pertanto, di procedere alla sostituzione dei conti imputati per l'annualità 2026, al fine 

di garantire la corretta imputazione contabile della spesa e la prosecuzione delle attività previste 

dalla Scheda Intervento SA.02; 

PRECISATO che ogni successiva esigenza di spesa riferita alle finalità progettuali di cui trattasi 

sarà autorizzata mediante specifici provvedimenti; 

 

ACQUISITI I PARERI 

DIRETTORE SANITARIO 
Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi 

DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
Dott. Paolo Sau 

  

FAVOREVOLE X FAVOREVOLE X 

CONTRARIO  CONTRARIO  

NON NECESSARIO  NON NECESSARIO  

 

DELIBERA 

per le motivazioni espresse in premessa, che si intendono integralmente richiamate, 

1) DI RETTIFICARE parzialmente la Deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di 

Nuoro n. 647 del 19/05/2026 limitatamente alla sostituzione dei conti indicati nella tabella seguente 

per l'importo complessivo di € 38.126,40, imputato al Codice Progetto SNAI-2024-SA.02 per l’anno 

2026, fermo restando che l'importo complessivo della Sub 16 pari a € 163.694,13 € rimane 

invariato; 

 

UFFICIO 
AUTORIZ
ZATIVO 

MACRO 
AUTORIZZ

AZIONE 
CENTRO DI COSTO 

CONTO DA 
SOSTITUIRE 

  
IMPORTO 

CONTO CHE 
ANNULLA E 

SOSTITUISCE IL 
PRECEDENTE 

IMPORTO 

ASSL 3 MACRO 4 
A3ST070113 - 

QGC - SNAI (STRATEGIA NAZIONALE 
AREE INTERNE) 

A509010701      
Competenze fisse del 

personale ruolo 
sanitario - comparto 
tempo determinato 

27.470,94 

A506030105 – 
costi per 

consulenze non 
sanitarie 

38.126,40 € ASSL 3 MACRO 4 
A3ST070113 - 

QGC - SNAI (STRATEGIA NAZIONALE 
AREE INTERNE) 

A509010707    ap del 
personale ruolo 

sanitario - comparto 
tempo determinato 

2.335,26 

ASSL 3 MACRO 4 
A3ST070113 - 

QGC - SNAI (STRATEGIA NAZIONALE 
AREE INTERNE) 

A509010706   Oneri 
sociali del personale 

ruolo sanitario - 
comparto tempo 

determinato 

8.320,20 
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2) DI TRASMETTERE il presente atto alle strutture e ai servizi competenti per gli adempimenti 

conseguenti, nonché copia alla SC Affari Generali e Legali per la pubblicazione all’Albo 

Pretorio on-line dell’Azienda Socio-Sanitaria Locale n.3 di Nuoro. 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Francesco Trotta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 
 
 

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 
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Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 

Sanitaria Locale n. 3 Nuoro 

dal _________________ al ___________________ 

 

 

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato  
 
 
_____________________________________________________________________ 
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