
                                           
 
 
 

Pagina  1 di 8   

 

 
SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N.3 DI NUORO 

 

DETERMINAZIONE DEL DIRETTORE N. _____   DEL __________ 

 
 
Proposta DTD n. 322 del 18/09/2026 
 
STRUTTURA PROPONENTE: S.C SERVIZI TECNICO LOGISTICI E PATRIMONIO 
 
 
OGGETTO: Programma di investimenti in edilizia sanitaria e ammodernamento tecnologico per il 
triennio 2019-2021 - DGR N. 7/51 del 12/02/2019 e N. 22/21 del 20/06/2019 - PRESIDIO 
OSPEDALIERO CESARE ZONCHELLO – NUORO – REALIZZAZIONE CABINA ELETTRICA, 
DORSALE ELETTRICA E IMPIANTO DI CLIMATIZZAZIONE. 
CIG 8190095832 - CUP B66G19000310002 
Approvazione Progettazione DEFINITIVO/ESECUTIVO. 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Estensore / Istruttore / Rup  per.ind. Sebastiano A. Pala  

Supporto al Rup  Ing. Enrico Meloni  

Il Direttore S.C. Servizi Tecnico 
Logistici e Patrimonio 

 Ing. Paolo Costa  

 
La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro 
 
      SI [  ]                     NO [X]                 DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ] 

 
 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020    
 

SI [  ]                          NO [X] 
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IL DIRETTORE  
 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 
sanitaria” e ss.mm.ii.; 
 
VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e 
della L.R. n. 17/2016 e di ulteriori norme di settore e ss.mm.ii.”; 
 
RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. N. 24/2020, è stata 
costituita l’Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1 gennaio 2022 con 
sede legale in Nuoro, in Via Demurtas n. 1; 
 
DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023, 
con la quale è stato adottato l’Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2 
della Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023; 
 
VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n.8, con la quale sono state dettate disposizioni urgenti di 
adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale e di 
modifica alla legge regionale n. 24/2020; 
 
PRESO ATTO della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma 
della Sardegna ha provveduto alla nomina del dott. Francesco Trotta in qualità di Direttore 
Generale dell'Azienda Socio Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro; 

DATO ATTO che con deliberazione del Direttore Generale dell’ASL n. 3 di Nuoro. n.01 del 
05.01.2026 si è preso atto della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 e del contratto di prestazione d’opera 
intellettuale per l’incarico di Direttore Generale dell’ASL n. 3, sottoscritto tra la Regione Autonoma 
della Sardegna e il Dott. Francesco Trotta; 

 
VISTA la deliberazione n. 2026/227 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la 
quale è stato nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi;  
 
VISTA la deliberazione n. 2026/228 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la 
quale è stato nominato il Direttore Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau;  
 
VISTA la deliberazione n. 2026/229 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la 
quale è stato nominato il Direttore dei Servizi Socio Sanitari nella persona del Dott. Luca Deiana; 
 
VISTA l’attribuzione dell’incarico all’Ing. Paolo Costa di Direttore della Struttura Complessa “Servizi 
Tecnico-Logistici e Patrimonio, afferente al Dipartimento della Tecno-struttura Amministrativa”, a 
decorrere dalla data del 12 giugno 2023 con deliberazione del Direttore Generale 6 giugno 2023, 
n. 429; 
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RICHIAMATA la deliberazione n. 574 del 07.05.2026 del Direttore Generale dell’ASL di Nuoro 
avente per oggetto: “Delega di funzione - Definizione e attribuzione di competenze, responsabilità 
relative ad atti e provvedimenti di competenza delle Strutture afferenti all’Aree di Direzione Staff, 
Tecnico Amministrativa, Assistenza Distrettuale e Integrazione Territorio Ospedale della ASL 3 di 
Nuoro”; 
 
DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;  
 
RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina 
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

 

DATO ATTO che, come specificato nella Determinazione Dirigenziale ASL 3 Nuoro n.188 del 
21/10/2025, il RUP dell’intervento ““Ristrutturazione P.O. ZONCHELLO - realizzazione cabina 
elettrica, dorsale elettrica e impianto di climatizzazione” CUP B66G19000310002 è il per. ind. 
Sebastiano Annino Pala, Assistente Tecnico dipendente della ASL di Nuoro in servizio presso la 
S.C. Servizi Tecnico Logistici e Patrimonio della ASL Nuoro, e che l’ing. Enrico Meloni, Dirigente 
Tecnico della S.C. Tecnico Logistici e Patrimonio dell’ASL Nuoro ed in possesso dei requisiti di 
legge e di adeguate competenze professionali, è stato individuato quale supporto al RUP; 

 

RICHIAMATA la Deliberazione del Commissario Straordinario Asl n. 3 di Nuoro n. 713 del 
13/11/2025 “Adozione degli atti di Programmazione Sanitaria annuale e triennale 2025-2027” ed in 
particolare il Piano Triennale degli Investimenti LL.PP. 2025/2027 dell'Azienda Socio Sanitaria n. 3 
di Nuoro, all’interno del quale è ricompreso l'intervento “Ristrutturazione P.O. ZONCHELLO - 
realizzazione cabina elettrica, dorsale elettrica e impianto di climatizzazione” CUP 
B66G19000310002 CUI L01620480911202300027, Finanziato dal D.G.R. n. 48/19 del 29/11/2019 
rimodulazione della D.G.R. n. 22/21 del 20/06/2019 ; 

 

RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale ATNL 01/06/2021, n. 3164, con la quale è stato 
conferito incarico al raggruppamento temporaneo di professionisti così composto: 

 mandatario Mythos - Consorzio Stabile s.c. a r.l. 
 consorziata Progettisti Associati Tecnarc Srl 
 mandante Exe srl 

per la progettazione, coordinamento sicurezza in fase di progettazione con opzione di affidamento 
della direzione dei lavori ed il coordinamento della sicurezza in fase di esecuzione, inerenti i lavori 
di ammodernamento tecnologico; 

 

RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale ATNL 30/03/2022, n. 1012, con la quale è stato 
approvato il Progettazione di fattibilità tecnica ed economica; 
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PRESO ATTO che il menzionato RTP ha trasmesso il progetto definitivo/esecutivo, in data 
15/09/2026, PG/2026/0030730, composto dai seguenti elaborati: 

 
ELABORATI GENERALI 
Elaborati tecnico-amministrativi 

G-000 01 14/09/2026 Elenco elaborati  
G-001 00 07/09/2026 Relazione generale 
G-002 00 07/09/2026 Relazione fotografica 
G-010 01 14/09/2026 Relazione sulla gestione delle materie  
G-011 00 07/09/2026 Relazione di verifica CAM 
G-020 00 07/09/2026 Computo metrico estimativo  
G-021 00 07/09/2026 Elenco prezzi unitari 
G-022 00 07/09/2026 Analisi prezzi 
G-023 00 07/09/2026 Quadro incidenza della manodopera per categoria 
G-031 00 07/09/2026 Quadro economico  
G-032 01 14/09/2026 Cronoprogramma  
G-041 01 14/09/2026 Schema di contratto 
G-042 01 14/09/2026 Capitolato speciale d'appalto parte amministrativa 
G-044 00 07/09/2026 Capitolato speciale d'appalto - Specifiche tecniche opere edili e 

strutturali 
G-046 00 07/09/2026 Capitolato speciale d'appalto - Specifiche tecniche impianti elettrici  
G-051 01 14/09/2026 Piano di sicurezza e coordinamento 
G-052 00 07/09/2026 Fascicolo tecnico operativo 
G-053 00 07/09/2026 Computo metrico estimativo - sicurezza  
G-061 00 14/09/2026 Manuale d'uso  
G-062 00 14/09/2026 Manuale di manutenzione  
G-063 00 14/09/2026 Programma di manutenzione - sottoprogramma delle prestazioni 
G-064 00 14/09/2026 Programma di manutenzione - sottoprogramma dei controlli  
G-065 00 14/09/2026 Programma di manutenzione - sottoprogramma degli interventi 

Elaborati grafici 
G-100 00 07/09/2026 Inquadramento urbanistico  
G-101 00 07/09/2026 Planimetria generale 
G-201 01 14/09/2026 Planimetria di cantiere  
 

OPERE STRUTTURALI 
Elaborati tecnico-amministrativi 

S-001 00 07/09/2026 Relazione tecnica, prestazionale e di calcolo Struttura platea UTA 
Elaborati grafici 

S-101 01 14/09/2026 Pianta e sezioni basamento Unità Esterna Pad C  
 
OPERE EDILI 
Elaborati tecnico-amministrativi 

A-001 01 14/09/2026 Relazione tecnica e prestazionale Opere edili 
Elaborati grafici 

A-101 00 07/09/2026 Planimetrie opere edili Cabine MT  
A-102 00 07/09/2026 Prospetto muro di cinta lato Cabine MT  
A-103 01 14/09/2026 Particolari recinzione e tettoia platea UTA 
A-801 00 07/09/2026 Fotoinserimento esterno 

 
IMPIANTI ELETTRICI 
Elaborati tecnico-amministrativi 

E-001 00 07/09/2026 Relazione tecnica impianti elettrici  
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E-002 00 07/09/2026 Calcoli Impianti elettrici  
E-003 00 07/09/2026 Relazione protezione scariche atmosferiche 

Elaborati grafici 
E-101 01 14/09/2026 Schema di distribuzione MT/BT  
E-111 01 14/09/2026 QMT - Quadro Media Tensione  
E-112 01 14/09/2026 QGBT - Quadro Generale Bassa Tensione 
E-201 01 14/09/2026 Planimetria generale - Reti esterne (MT/BT) 
E-202 01 14/09/2026 Planimetria Cabina MT/bt (Imp Ele, Terra) 
E-203 01 14/09/2026 Planimetria distribuzione elettrica Piano Interrato Padiglione A  
E-204 01 14/09/2026 Planimetria distribuzione elettrica Piano Interrato- Rialzato Padiglione 

C - Schemi quadri elettrici 
E-301 01 14/09/2026 QG-CDZ - Quadro Elettrico Generale Condizionamento - Schema 

unifilare  
E-302 01 14/09/2026 Q-CDZ_C - Quadro elettrico Condizionamento Padiglione C - Schema 

unifilare  
E-901 01 14/09/2026 Impianti elettrici - Particolari costruttivi  
 

DOCUMENTAZIONE ALLEGATA AL PROGETTO 
Relazione geologica  
Relazione Indagini geognostiche 
 

VISTO il quadro economico dei lavori richiamati in oggetto che di seguito si rappresenta: 

 

QUADRO ECONOMICO 
Programma di investimenti in edilizia sanitaria e ammodernamento tecnologico per il triennio 
2019-2021 - DGR N. 7/51 del 12/02/2019 e N. 22/21 del 20/06/2019 - PRESIDIO 
OSPEDALIERO CESARE ZONCHELLO – NUORO – REALIZZAZIONE CABINA ELETTRICA, 
DORSALE ELETTRICA E IMPIANTO DI CLIMATIZZAZIONE. 
Rif. Descrizione 

TOTALE QUADRO ECONOMICO 
Importo 

TOTALE QUADRO a) Somme per lavori a misura, manodopera, oneri  

a.1 Importo delle lavorazioni a base d’asta € 639.438,51 
a.2 Ribasso a seguito di offerta  
a.3 Importo lavori al netto di ribasso  
a.4 Oneri per l’attuazione dei piani di sicurezza (non soggetti a ribasso) € 19.795,09 

 TOTALE lavori A) € 695.233,60 
b) Somme a disposizione della stazione appaltante DISPOSIZIONE  

b.1 Lavori in economia, previsti in progetto, ed esclusi dall’appalto € 5.000,00 
b.2 Rilievi, accertamenti, indagini geologiche e geotecniche, frazionamenti € 12.000,00 
b.3 Allacciamenti a pubblici servizi (compresa IVA 22%) 

7,1% 
€ 30.000,00 

b.4 Imprevisti 7,1% € 46.950,12 
b.5 Acquisizione aree o immobili (espropri)  
b.6 Accantonamento di cui all’art. 133, comma 3 , del DLgs 163/06  

b.7

Spese di carattere strumentale e per l'assicurazione dei dipendenti 
della PA incaricati della progettazione, spese tecniche relative a: 
progettazione, alle necessarie attività preliminari e di supporto, 
nonché al coordinamento della sicurezza in fase di progettazione, alle 
conferenze di servizi, alla direzione lavori ed al coordinamento della 

€ 1.000,00 

b.8 Importo relativo all’incentivo di cui all’art. 113 del DL 
50/2016 

2,00 % € 13.184,67 
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b.9 Spese tecniche relative alla progettazione, alla direzione lavori e 
contabilità 

€ 69.041,79 
b.10 Cassa previdenza 4,00 % € 2.761,67 

b.11
Spese per attività tecnico amministrative connesse alla progettazione, 
di supporto al RUP, e di verifica e validazione 

 

b.12 Eventuali spese per commissioni giudicatrici  
b.13 Spese per pubblicità e, ove previsto, per opere artistiche  

b.14
Spese per accertamenti di laboratorio e verifiche tecniche previste dal 
capitolato speciale di appalto, collaudo tecnico amministrativo, 
collaudo statico ed altri eventuali collaudi specialistici 

 

b.15
IVA su spese tecniche di progettazione, direzione 
lavori e contabilità 

22,0 % € 15.796,76 

b.16 IVA sull’importo dei lavori ed oneri a base d’asta 22,0 % € 145.031,39 
b.17 Economie  

 TOTALE somme a disposizione B) € 340.766,40 
 IMPORTO COMPLESSIVO DELL’INTERVENTO ( A + B ) € 1.000.000,00 

 

DATO ATTO che il supporto al RUP possiede i requisiti previsti dalla normativa vigente e dalle 
indicazioni ANAC in relazione all’importo dell’intervento;  

 

DATO ATTO che il RUP nel rispetto di quanto previsto dall’art. 17 comma 1 del Dpr 207/2010, che 
gli attribuisce la facoltà di determinare gli elaborati progettuali necessari, attesta che gli stessi 
risultano idonei per quantità, qualità e completezza in relazione allo specifico lavoro da eseguire. 

 

ACCERTATO che il progetto definitivo/esecutivo è stato predisposto in conformità al Progetto di 
fattibilità tecnica ed economica; 

 

VISTI gli elaborati di progetto, agli atti dell’Amministrazione; 

 

PRESO ATTO che i dipendenti con il ruolo di verificatore e validatore non si trovano in una 
situazione di conflitto di interesse o di incompatibilità come si evince dalle dichiarazioni allegate;  

 

VISTO il verbale di verifica e validazione del progetto definitivo/esecutivo, che valuta positivamente 
gli elaborati del fascicolo progettuale. 

 

RITENUTO pertanto di potersi procedere a formale approvazione del progetto di fattibilità tecnica 
ed economica, così da avviare le conseguenti procedure di redazione del progetto definitivo; 

 

Per i motivi esposti in premessa, 

 



                                           
 
 
 

Pagina  7 di 8   

DETERMINA 

 

DI APPROVARE il progetto definitivo/esecutivo, agli atti dell’Amministrazione, redatto dal 
raggruppamento temporaneo di professionisti così composto: 

1) mandatario Mythos - Consorzio Stabile s.c. a r.l. 
2) consorziata Progettisti Associati Tecnarc Srl 
3) mandante Exe srl 

per la "ammodernamento tecnologico per il triennio 2019-2021 - DGR N. 7/51 del 12/02/2019 e N. 
22/21 del 20/06/2019 - PRESIDIO OSPEDALIERO CESARE ZONCHELLO – NUORO – 
REALIZZAZIONE CABINA ELETTRICA, DORSALE ELETTRICA E IMPIANTO DI 
CLIMATIZZAZIONE" composto dagli elaborati precedentemente indicati ed il relativo quadro 
economico è riportato nella tabella indicata nelle premesse; 

 

DI DARE ATTO che copia del presente atto, per adempiere agli obblighi di trasparenza di cui all'art. 
37 del D.Lgs n. 33/2013, sarà pubblicato nell’Albo Pretorio on-line del sito istituzionale dell’Azienda 
Socio-Sanitaria Locale N. 3 di Nuoro; 

 

DI TRASMETTERE il presente atto alla S.C. Servizio Affari Generali e Legali per la pubblicazione 
all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro. 

 

 

IL DIRETTORE S.C. SERVIZI TECNICO-LOGISTICI E PATRIMONIO ASL N. 3 NUORO 

Ing. Paolo Costa 

(firma apposta in epigrafe) 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 - Verbale di verifica e validazione del progetto definitivo / esecutivo 

 - Dichiarazioni assenza conflitti di interesse e incompatibilità 

- Elenco elaborati di progetto 
 
 
 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
Sanitaria Locale n. 3 Nuoro 

 dal ______________ al _______________ 
 

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato 

 
_______________________________ 
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