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Azienda socio-sanitaria locale

SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 3 DI NUORO

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE ASL N. 3 DEL 01/10/2026

PDEL/2026/1153 del 19/09/2026

STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (DSMD)

OGGETTO: Attuazione Legge n. 134/2015 e Legge Regionale n. 14/2022. Istituzione del
Servizio/Equipe Multidisciplinare per i Disturbi dello Spettro Autistico (ASD) nell'eta adulta e
nomina del Gruppo di Lavoro presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell’'Infanzia e
dell’Adolescenza (NPIA) di Nuoro

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le|
responsabilita di competenza, dichiarano che la stessa & corretta, completa nonché conforme alle
risultanze degli atti d’ufficio, per I'utilita e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per I'interesse pubblico,
e sono responsabili della regolarita amministrativa e della legittimita del presente atto.

Ruolo Soggetto Firma Digitale

. . Firmato digitalmente da Donatella
L’Istruttore Dr.ssa Donatella Farris Donatella Farrisfars ot or00
Il Direttore incaricato , Firmato
della  Direzione  ff. Dott. Cesare Piras Cesare dgiaimenteda
Dipartimento di  Salute . geia“;g;rg‘z 015

ata: .09,

Mentale Piras Do

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL n. 3 di Nuoro

SI] NO [X] DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[ ]

La presente Deliberazione & soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SIT ] NO [x ]
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IL DIRETTORE GENERALE

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. n. 10/2006, della L.R. n. 23/2014 e della
L.R. n. 17/2016 e di ulteriori norme di settore e ss.mm.ii.”;

RICHIAMATA la DGR n. 46/25 del 25.11.2021 con la quale, ai sensi della L.R. N. 24/2020, ¢ stata
costituita 'Azienda Socio-Sanitaria Locale (ASL) n. 3 di Nuoro a far data dal 1 gennaio 2022 con
sede legale in Nuoro, in Via Demurtas n. 1;

DATO ATTO della deliberazione del Direttore Generale del’ASL n.3 di Nuoro n.88 del 21.02.2023,
con la quale é stato adottato I'Atto Aziendale, dichiarato conforme, ai sensi dell’art.16, comma 2
della Legge Regionale 11 settembre 2020, n.24, con DGR n.4/63 del 16.02.2023;

VISTA la legge regionale 11 marzo 2025 n.8, con la quale sono state dettate disposizioni urgenti di
adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale e di modifica
alla legge regionale n. 24/2020;

PRESO ATTO della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma
della Sardegna ha provveduto alla nomina del dott. Francesco Trotta in qualita di Direttore Generale
dell'Azienda Socio Sanitaria Locale n. 3 di Nuoro;

DATO ATTO che con deliberazione del Direttore Generale del’ASL n. 3 di Nuoro. n.01 del
05.01.2026 si € preso atto della DGR N. 68/1 del 31.12.2025 e del contratto di prestazione d’opera
intellettuale per l'incarico di Direttore Generale del’ASL n. 3, sottoscritto tra la Regione Autonoma
della Sardegna e il dott. Francesco Trotta;

VISTA la deliberazione n. 2026/227 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale é stato nominato il Direttore Sanitario nella persona della Dott.ssa Maria Antonietta Calvisi;

VISTA la deliberazione n. 2026/228 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale é stato nominato il Direttore Amministrativo nella persona del Dott. Paolo Sau;

VISTA la deliberazione n. 2026/229 del 09.03.2026 del Direttore Generale ASL n.3 Nuoro con la
quale e stato nominato il Direttore dei Servizi Socio Sanitari nella persona del Dott. Luca Deiana;

VISTA la deliberazione del Direttore Generale n. 2026/562 del 07.05.2026 con la quale il Dott.
Cesare Piras € stato incaricato, di Direzione f.f. Dipartimento di Salute Mentale della Asl di Nuoro ex
art. 25 commi 3 e 6 CCNL 2019/2021 Area Dirigenza Sanita;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilita previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione alloggetto dell’atto, ai sensi della
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

VISTO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.ii.mm. “Riordino della disciplina riguardante il

diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte
delle pubbliche amministrazionr’;
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PREMESSO CHE
- la Legge 18 agosto 2015, n. 134, inserisce le prestazioni di diagnosi precoce, cura e
trattamento abilitativo/riabilitativo nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA), imponendo
I'adozione di misure idonee a garantire équipe multidisciplinari dedicate nell'eta evolutiva;

- rete dei servizi e la formalizzazione di Equipe multidisciplinari territoriali dedicate presso
ciascuna ASL, volte a favorire l'inclusione scolastica e sociale e la predisposizione del percorso
evolutivo per le persone con ASD;

VISTO il D.P.C.M. 12 gennaio 2017 (LEA), ed in particolare I'Art. 25 (assistenza sociosanitaria ai
minori con disturbi neuropsichiatrici e del neurosviluppo);

CONSIDERATO che la L. 134/2015 e la L.R. 14/2022 sanciscono l'importanza fondamentale della
diagnosi precoce e dell'intervento tempestivo nell'infanzia e nell'adolescenza, ponendo le basi
per la successiva pianificazione del passaggio di consegne verso i servizi dell'eta adulta
(CSM);

PRESO ATTO della necessita impellente di garantire, nella fascia dell'eta evolutiva, percorsi dedicati
di diagnosi precoce, presa in carico abilitativa, supporto alle famiglie e raccordo con le istituzioni
scolastiche;

RITENUTO di provvedere alla formale istituzione del Servizio per I’Autismo presso la S.C.
Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza (NPIA) di Nuoro e alla contestuale nomina dei
componenti del relativo Gruppo di Lavoro, individuati, in possesso di specifiche e comprovate
competenze professionali in materia, nelle persone di:

Coordinatore / Referente

- Dr.ssa Anna Zene — Direttore S.C. NPIA di Nuoro
Componenti

- Dott. Stefano Giuseppe Fancellu — Dirigente Medico NPIA
- Dr.ssa Giuseppina Puseddu — Dirigente Medico NPIA

- Dr.ssa Mariella Putzulu — Dirigente Medico NPIA

- Dr.ssa Valeria Loddo — Dirigente Psicologa

- Dr.ssa Valentina Murgia — Dirigente Psicologa

- Maria Elena Cocco — Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (TeRP)
- Dr.ssa Graziella Zedde — Assistente Sociale

- Dr.ssa Daniela Boccoli — Assistente Sociale

PRECISATO CHE:
1. Il Gruppo di Lavoro svolgera le seguenti funzioni istituzionali:

- Redazione, attuazione e verifica del Progetto Terapeutico Riabilitativo Individualizzato
(PTRI) e supporto alla predisposizione del Progetto di Vita;

- Erogazione e coordinamento degli interventi abilitativi e riabilitativi dedicati all'eta evolutiva;

- Raccordo e collaborazione con le istituzioni scolastiche (per l'integrazione con i Piani
Educativi Individualizzati - PEI), le famiglie e la rete socio-sanitaria territoriale;

- Gestione dei percorsi di continuita assistenziale e transizione in uscita, in coordinamento
con la S.C. Centro di Salute Mentale (C.S.M.) al compimento della maggiore eta.

2. La partecipazione alle attivita del Gruppo di Lavoro rientra nei compiti istituzionali d'ufficio del
personale dipendente e non comporta la corresponsione di compensi, gettoni di presenza o
indennita aggiuntive;
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ACQUISITI | PARERI

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott. ssa Maria Antonietta Calvisi Dott. Paolo Sau
MARIA Firmato digitalmente PAOLO SAU
o 29.09.2026
ANTONIETTA ANTONIETTA CALVISI V7.
Data: 2026.09.30 09:57:10
CALVISI 11:46:38 +02'00' GMT+02:00
FAVOREVOLE X | FAVOREVOLE X
CONTRARIO CONTRARIO
A. DELIBERA

B. Per i motivi esposti in premessa, che si richiamano integralmente:

1.

DI ISTITUIRE, ai sensi della L. 134/2015, dell'Accordo Stato-Regioni del 10/05/2018 e della L.R.
n. 14/2022, il Servizio per I'Autismo (ASD) presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria
dell’lnfanzia e dell’Adolescenza (NPIA) di Nuoro rappresenta il presidio territoriale idoneo per
listituzione e l'operativita del suddetto Servizio;

DI NOMINARE i componenti del Gruppo di Lavoro dedicato, nelle persone dei seguenti dipendenti
aziendali:

Coordinatore / Referente

Dr.ssa Anna Zene — Direttore S.C. NPIA di Nuoro

Componenti

Dott. Stefano Giuseppe Fancellu — Dirigente Medico NPIA

Dr.ssa Giuseppina Puseddu — Dirigente Medico NPIA

Dr.ssa Mariella Putzulu — Dirigente Medico NPIA

Dr.ssa Valeria Loddo — Dirigente Psicologa

Dr.ssa Valentina Murgia — Dirigente Psicologa

Maria Elena Cocco — Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (TeRP)
Dr.ssa Graziella Zedde — Assistente Sociale

Dr.ssa Daniela Boccoli — Assistente Sociale

C. DI DARE ATTO che il Gruppo di Lavoro operera in stretta sinergia con la S.C. Neuropsichiatria

dell'Infanzia e dell’Adolescenza (NPIA) per garantire la continuita dei percorsi di cura nella fase di
transizione all'eta adulta.

DI ATTESTARE che dal presente atto non derivano nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio
aziendale.

DI TRASMETTERE il presente provvedimento alla S.C. Contabilita e Bilancio e alla S.C. Affari
Generali e Legali per gli adempimenti di competenza e la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Francesco Trotta

F rancesc Firmato digitalmente

da Francesco Trotta
Data: 2026.09.30

o Trotta 122313:0200
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NESSUNO

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

NESSUNO

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE
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Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’ Albo Pretorio on-line dell’ Azienda

Sanitaria Locale n. 3 Nuoro dal01/ 10 /2026 al 16 / 10 /2026

Il Responsabile della Pubblicazione o suo delegato

Firmato digitalmente da GIOVANNA FRANCA PUDDU
20261001 121501 40200

Dott. / Dott.ssa / Sig. ra GIOVANNA FRANCA PUDDU ™
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